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v‹id¥ gil¤J¥ ghJfh¤J¥ gÇghÈ¤J 
vdJ brašfŸ mid¤ijí«  f©fhÂ¡»‹w 

tšyik bghUªâa mšyhànt!
v‹Dila ïªj á¿a vËa K‰áia 

V‰W¡ bfhŸSkhW c‹Ål« k‹whL»nw‹. 
kdÄu§» nt©L»nw‹. 

ïªüiy¥ go¡»‹w thrf®fŸ tÊfh£L« 
xËÆid¥ bgWtj‰F Ú cjÉ òÇthahf!

ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ nghJ vd¡F 
k‹Å¥ò tH§Fthahf! c‹Dila 

fUizí«, mUS« k£Lnk 
m¥nghJ vd¡F cjÉfukhf ïU¡F«.
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1

ï°yh«

ï›îy»YŸs x›bthU rkaK« mjid 
ÃWÉatÇ‹ bgauhnyh, mšyJ xU r_f¤â‹ 
bgauhnyh mšyJ mJ njh‹¿a eh£o‹ bgauhnyh 
miH¡f¥g£L tU»‹wJ. cjhuzkhf »¿°Jt rka« 
m j i d  Ã W É a  ï n a R » ¿ ° J É ‹  b g a i u ¡  
bfh©LŸsJ. ò¤jrka«, mj‹ ÃWtd® bfsjk ò¤j® 
bgauhš miH¡f¥gL»wJ. mij¥ nghynt 
n#huh°ouh rka« mj‹ ÃWtd® b#huh°£uh 
bgauhY«, ôj rka« mjid¥ ã‹g‰W« ôj®fË‹ 
bgauhY« tH§f¥gL»‹wJ. Mdhš ï°yh¤â‰F 
k£L« jÅ¤j‹ik cŸsJ. mJ vªj xU jÅkÅj 
Ulndh, eh£Llndh, mšyJ rKjha¤Jlndh 
bjhl®ò gL¤â miH¡f¥glÉšiy. mJ vªj xU 
kÅjÅ‹ _isÆY« c‰g¤âahd bghUsšy. 
ï°yh¤â‹ c©ikahd ÃWtd® ïiwtnd jÉu 
ntW ahUÄšiy. mj‹ bjhl¡f« ï°yh¤â‹ Kjš 
Ô®¡fjÇáahd eã Mj«(miy) mt®fË‹ fhy¤ 
âÈUªJ Mu«ã¡»‹wJ.

"ï°yh«" v‹gJ xU muò th®¤ijahF«. mj‹ 
bghUŸ gÂî k‰W« Ñœgojš. gÂî v‹gj‰F 
ïiwtÅ‹ f£lisfS¡F¥ gÂtjhF«.  "Ñœgojš" 
v‹gJ ïiwtÅ‹ f£lisfis thœ¡ifÆš 
eilKiw¥gL¤JtjhF«. mšyhàî¡F¥ gÂtJ«, 

1ï°yh« X® m¿Kf«



2

Ñ œ ¥ g o t J «  m i k â i a ¡  b f h © L t U » w J .  
mjdhšjh‹ ï°yh« v‹gj‰F mikâ v‹W« 
b g h U Ÿ  b f h Ÿ s ¥ g L » ‹ w J .  ï ° y h Ä a  
tÊKiwÆyhd thœ¡ifia V‰W¡ bfh©L, mj‹go 
thœgtnd K°Èkhth‹.

ï i w t D i l a  f £ l i s f S ¡ F ¥  g Â ª J «  
mtDila e‹ik ga¡F« r£l§fS¡F¡ Ñœ¥goªJ« 
thœtJ mikâiaí«, ešÈz¡f¤ijí« V‰gL¤j 
cjî»wJ. ïJ xUòw«, kÅj®fŸ j§fS¡F«, ãw 
k Å j ® f S ¡ » i l Æ Y «  ï ‹ b d h U  ò w «  k Å j  
r_f¤â‰F« ïiwtD¡FÄilÆY« mikâiaí«, 
rkhjhd¤ijí« V‰gL¤j¤ Jiz òÇ»‹wJ. ïa‰if¥ 
bghU£fS¡»ilnaí« ïz¡f¤ij V‰gL¤j 
cjî»wJ. NÇa‹, rªâu‹, e£r¤âu§fŸ, ca®ªj 
kiyfŸ,  bgU§flšfŸ vd ïitaid¤J« 
ïiwtÅ‹ f£lis¡F¡ ÑœgoªJ brašgLtij eh« 
gh®¡»nwh«. ït‰¿š vªjÉjkhd xG§»‹ 
ikianah mšyJ FH¥g¤ijnah e«khš fhz 
KoaÉšiy. ïiwt‹ gil¤JŸs ïªj ïa‰ifÆ‹ 
m i k ¥ ò  K i w Æ š  K G i k a h d  x G § i f í «   
ïz¡f¤ijí« gh®¡»nwh«. NÇa‹ »H¡nf câ¤J 
nk‰nf kiw»‹wJ. ïªj ÉâKiwÆš vªj kh‰wK« 
ï š i y .  r ª â u D «  e £ r ¤ â u § f S «  ï u É š  
ãufhá¡»‹wd. ïuî ngh»wJ. gfš tU»wJ. ïªj 
brašKiw ï¥gona nghŒ¡bfh©oU¡»wJ. ó¡fŸ 
ó¡»‹wd. trªj fhy¤âš ku§fËš g¢ir ïiyfŸ 
JË®¡»‹wd. ï°yh¤â‹go ïªj cy»š cŸs 
x›bthU bghUS«, kÅjid¤ jÉ®¤j x›bthU 
czu¡Toa bghUS« ïiwtÅ‹ r£l§fË‹gona 
Ã®t»¡f¥gL»‹wd. KG bgsÔf cyfK« ïiw 
tD¡F¡ Ñœ¥goªJ mtdJ r£l§fS¡F¥ gÂªJ 
el¡»‹wJ. bgsÔf cyf« jhnd Rakhf¢ brašgl 
KoahJ. mJ ã‹g‰w¤j¡f  Rakhd tÊKiwfŸ VJ« 
ïšiy. j‹id¥ gil¤jtÅ‹ r£l¤â‰F mšyJ 
ï ° y h ¤ â ‹  r £ l ¤ â ‰ F  m š y J  g Â j Y ¡ F ¡  
Ñœ¥gotij¤jÉu mj‰F ntW tÊ ïšiy.

ï°yh« X® m¿Kf«



x›bthU bghUS¡F« Ûw Koahj Ã®zÆ¡ 
f¥g£l xU Ãiy cŸsJ. ïªj ïa‰if¥ bghUŸfŸ 
ïiwtÅ‹ r£l¤ij Û¿¢ brašgLtij Ú§fŸ 
v¥nghjhtJ gh®¤JŸç®fsh? ïšiy, xU nghJ« 
ïšiy. V‹? VbdÅš mit ïiwtD¡F¡ Ñœgoí« 
KiwÆnyna gil¡f¥g£LŸsd. Ñœ¥gotij¤ jÉu 
mt‰W¡F ntW tÊ ïšiy. ïjdhnyna ïa‰if 
mik¥ãš eh« Úo¤j Ãiy¤j mikâiaí«, 
xG§ifí« fhz Ko»wJ.

Mdhš kÅj®fsh»a eh« É¤âahrkhdt®fŸ. 
ešyt‰iwí«,  Ôat‰iwí« gF¤J¥gh®¤âl 
ïiwt‹ ek¡F m¿ití«, ò¤âiaí«, âwikiaí« 
tH§»íŸsh‹. xUntis ïjid eh« kwªJ 
É£lhY« mt‹ eãkh®fisí«, ntj§fisí« 
mD¥ã ek¡F bjhl®ªJ Ãidñ£o¡ bfh©nl 
ïU¡»wh‹. eãfŸ ehaf«([š) mt®fS¡F K‹d® 
ï›îy»š njh‹¿a eãkh®fŸ midtiuí« vªj 
É j k h d  n t W g h L Ä ‹ ¿  x U  K ° È «  V ‰ W ¡  
bfhŸ»wh‹. ïiwtÅ‹ mªj¤ öj®fŸ midtU« 
m t ® f i s  É R t h r k h f ¥  ã ‹ g ‰ ¿ a t ® f S «  
K°È«fns. ïiwtÅ‹ c©ikahd kh®¡fkhd 
ï°yh«jh‹ mt®fË‹ rka« v‹W« xU K°È« 
e«ò»wh‹. (F®M‹ trd§fŸ 2:128-140, 3:78-85, 17:42-44, 
31:22, 42:13 M»at‰iw¥ gh®¡f) ïiwtÅ‹ ïWâ¤ 
öj® KA«kJ([š) mt®fns. ïiwtÅ‹ tÊfh£L« 
ïWâ ntj« F®M‹ MF«.

jd¡F¡ Ñœ¥goíkhW ïiwt‹ e«ik t‰òW¤j 
Éšiy. Ñœ¥gotjh, nt©lhkh v‹gij e«Kila 
KoÉ‰F É£LÉ£lh‹. VbdÅš mt‹ e«ik¥ 
gÇnrhâ¡f ÉU«ò»wh‹.ïªj¥ gÇnrhj id¡F¥ ãwF 
btFkâfS« j©lidfS« jU« xU ehŸ tU«. mJ 
jh‹ ïWâ¤ Ô®¥ò ehshF«. ïªj¤ nj®Éš bt‰¿ 
bg‰wt®fS¡F bgUk»œ¢áí« mikâí« Ãiwªj 
brh®¡f« »il¡F«, njhšÉ í‰wt®fŸ,  euf¤âš 
b f h L i k a h d  n t j i d i a  m D g É ¥ g h ® f Ÿ .  
ï i w t i d  t z § F t j ‹  _ y K « ,  m t D ¡ F ¡  

3ï°yh« X® m¿Kf«



Ñœ¥gotj‹ _yK« eh« mtdJ mU£ bfhilfis¥ 
bg‰W mtdJ j©lidÆÈUªJ j¥g Koí«.

ïa‰ifahfnt, kÅj®fŸ midtU« ešy 
Éõa§fisna ÉU«ò»‹wh®fŸ. bf£l Éõa§fis 
btW¡»wh®fŸ. cjhuzkhf, eh« midtU« "c©ik" 
ia ÉU«ò»nwh«. bghŒia btW¡»nwh«. xU 
bghŒa‹ Tl jh‹ "bghŒa‹" v‹W miH¡f¥gLtij 
ÉU«òtâšiy. VbdÅš bghŒíiu¥gJ xU Ôa 
braš vd eh« kdkhu v©Q»nwh«. ïnj KiwÆš 
mL¤jtU¡F cjîjš, m‹ò brY¤Jjš gÂîl‹ 
el¤jš, bg‰nwh®fŸ k‰W« MáÇa®fŸ ÛJ kÇahij 
b r Y ¤ J j š ,  n e ® i k  ï J  n g h ‹ w  m i d ¤ J  
e ‰ b r a š f S «  m i d t u h Y «  É U « g ¥ g £ L  
ghuh£l¥gL»wJ. Mdhš Ku£L¤ j‹ik, bfh^u«, 
bghŒ, mL¤jtiu¥ ò©gL¤Jjš bg‰nwhU¡F« 
MáÇa®f£F« Ñœ¥goahâU¤jš bf£lbga® brhšÈ 
miH¤jš k‰W« ïJ ngh‹w Ôa g©òfis midtU« 
btW¡»‹wh®fŸ. Mfnt, ešyt‰iw ÉU«òtJ« 
Ôat‰iw btW¥gJ« kÅj ïa‰if vd vL¤J¡ 
bfhŸsyh«. e‰brašfŸ k%¥~ v‹W« ÔabrašfŸ 
"K‹fh®" v‹W« F®MÅ‹ bkhÊahd muãÆš 
miH¡f¥gL»‹wd.

m i k â i a  É U « ò t J « ,  x G § » ‹ i k i a  
btW¥gJ« kÅj Rghtnk. ïiwtÅ‹ r£l¤â‰F¡ 
Ñœ¥gotj‹ _y« mikâ »il¡»wJ. mnj neu¤âš 
Ñœ¥gojÈ‹ikna xG§Ñd¤â‰F¡ fhuzkhf 
mik»‹wJ. kÅj Rght¤â‹ xU m«rkhf ïU¡»‹w 
mikâia ï°yh« ÃiyÃW¤âíŸsJ. vdnt 
ï°yh« "ïa‰if¢ rka«" muãÆš Ô‹-cš ã¤uhà" 
vd miH¡f¥gL»wJ.

4                                ï°yh« X® m¿Kf«
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XÇiwt‹ 

ï°yhÄa e«ã¡ifÆ‹ mo¥gil

ïWâ eãahd eãfŸ ehaf«([š) mt®fËl« 
ïiwt‹ F¿¤J nf£f¥g£lnghJ, mj‰fhd 
gâš ïiwtÅlÄUªnj neuoahf tªjJ.

TWåuhf! mt‹ mšyhà Vf‹. mšyhà 
(vtÇl¤J«) vªj¤njitíÄšyhjt‹. 
m i d t U «  m t Å l ¤ â š  n j i t í  
ilat®fns. mt‹ ahUila rªjâí« 
ïšiy. mtD¡F vtU« rªjâ ïšiy. 
nkY« mtD¡F Ãfuhdt® vtUnk ïy®  
(F®M‹ 112:1-4)                                                               

vªj Éjkhd FH¥gK« ïšyhkš ïiwt‹ 
j‹id¥ g‰¿¡ T¿íŸs xU bjËthd m¿¡ifna ïJ. 
ïiwt‹ xUt‹. mt‹ mid¤J¥ bghU£fis 
Élî« ca®ªjt‹. mt‹ gil¡»‹wh‹. mid¤J¥ 
bghU£fË‹ ÛJ« tšyik brY¤J« M‰wš 
bg‰wtdhf mt‹ ïU¡»‹wh‹.

m š y h à  Ã ¤ â a  é t ‹  ( n g u © l «  
mid¤ijí«) e‹F Ã®t»¥gt‹. mtid¤ 
jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy. mt‹ 
ö§FtJÄšiy. nkY« á‰Ww¡fK« 
mtid¥ ão¥gâšiy. thd§fËY«, 
ó Ä Æ Y K Ÿ s  m i d ¤ J «  m t D i l  
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aitna! mtDila mDkâÆ‹¿ mtdJ 
âUK‹ vt® jh‹ ngr Koí«? mt®fS¡F 
K‹dhÈU¥gt‰iwí«, mt®fS¡F¥ 
ã‹dhš (kiwthf) ïU¥gt‰iwí« mt‹ 
e‹f¿th‹. mt‹ (m¿É¤J¡ bfhL¡f) 
ehLtij¤ jÉu mt‹ Phd¤âÈUªJ 
n t b w i j í «  v t U «  ò Ç ª J  b f h Ÿ s  
KoahJ. mtDila murh£á thd§fŸ, 
óÄ mid¤âY« guªJ Ã‰»‹wJ. mt‰iw¥ 
g h J f h ¥ g J  m t i d ¢  n r h ® î w ¢  
b r Œ t â š i y .  n k Y «  m t ‹  Ä f  
ca®ªjtD« kf¤Jt« Ä¡ftDkhŒ 
ïU¡»‹wh‹. (F®M‹ 2:255; mšyhàit¥ 
òfG« ïªj trd§fŸ Ma¤Jš F®Ì vd 
miH¡f¥gL»‹wd) 

rka«, mJ vªj rkakhf ïUªjhY« e«ã¡iffŸ 
k‰W« eilKiwfË‹ bjhF¥ngahF«. ïiw¡ 
nfh£ghnl mj‹ ika¥ òŸËahf ïU¡»‹wJ. ïªj 
K¡»a m«r« bjËt‰W¥ nghdhš KG mik¥ò« 
ÑnH rÇªJ ÉGªJ ÉL«. eãfŸ ehaf«([š) 
mt®fshY« mt®fS¡F K‹ãUªj Ô®¡fjÇáfshY« 
nghâ¡f¥g£l ï°yh¤â‹ mo¥gilahd j¤Jt« 
"mšyhà xUtid¤jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy" 
v‹gnjahF« . mtnd mid¤J¥ bghU£fisí« 
gil¤J¥ gÇghÈ¤J¡ fh¥gt‹. mt‹ r®t 
tšyikíŸst‹. mid¤ijí« m¿ªjt‹. mtD¡F 
ïizahdt®fŸ ahUÄšiy.

mtD¡F« mtdJ gil¥òfS¡FÄilna 
ïil¤juf®fŸ ahUÄšiy. ïj‹ brŒâ 
v‹d bt‹whš ï°yh« XÇiw¡ bfhŸif 
bfh©lJ: mJ KGikahdJ. óuzkhdJ; 
ïâš rkur¤â‰F ïl Äšiy; mtD¡F« 
mtdJ gil¥òfS¡FÄilÆš mit 
cÆUŸsitahf ïUªjhY« rÇ cÆu‰ 
witahf ïUªjhY« rÇ vªj xU kÅj 
D¡F« k¤âa°j« brŒtj‰F mDkâ 
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Æšiy. mt‹ v§F« Ãiy bg‰¿U¡ 
» ‹ w h ‹ .  m t n d  ï W â a h d  b k Œ ¥  
bghUshf ïU¡»‹wh‹. mšyhàit¤ 
jÉu ntW vªj¡ flîisí« miH¡f nt© 
lh«. mtid¤ jÉu ntW ïiwt‹ ahU 
Äšiy. mtid¤ jÉu x›bthU bghUS« 
mÊªJ nghf¡ ToajhF«(F®M‹ 28:88)

"mšyhà" v‹w muò th®¤ijahdJ mš-ïyhà 
v‹w th®¤ijÆ‹ FW»a totkhF«. mt‹ ïiwt‹; 
mt‹ xUt‹ k£Lnk ïiwt‹. mtnd gil¥gt‹; 
gÇghÈ¥gt‹;'mÊ¥gt‹; ãugŠr¤ij Û©L« 
cÆ®¤bjH¢ brŒgt‹. mt‹ fUizahs‹. ÄFªj 
ïu¡fKilat‹. òÅjkhdt‹;'r®t tšyik 
bg‰wt‹; mid¤ijí« m¿ªjt‹; r®t Rjªâu 
KŸst‹; Úâkh‹; k‹Å¥gt‹; m‹ò ghuh£Lgt‹. 
mªj ïiwtnd KjY« Koîkhdt‹. Ãuªjukhdt‹. 
kiwthdt‹. btË¥gilahdt‹. mt‹ jh‹ 
ïiwt‹. mt‹ jh‹ c©ikahdt‹. ïWâ 
bkŒ¥bghUŸ mtnd. mt‹ ïiwt‹. mt‹ xUt‹ 
k£Lnk ïiwt‹. mtid¥ nghš ntW ahUÄšiy.
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"xU ïiwt‹, xU kÅj rKjha«"

(eãna!) v‹Dila moikfŸ v‹id¡ 
F ¿ ¤ J  c « Ä l «  n f £ g h ® f s h d h š ,  
Ã¢rakhf eh‹ (mt®fS¡F) mU»nyna 
ïU¡»‹nw‹. v‹id vtnuD« miH¤jhš 
m›thW miH¥gtDila miH¥ò¡F kW 
bkhÊ brhš»‹nw‹ (v‹gij¤ bjÇÉ¤J 
ÉL§fŸ) vdnt mt®fŸ v‹Dila 
miH¥ig ÉiuªJ V‰W¡ bfhŸs£L«. v‹ 
ÛJ e«ã¡if bfhŸs£L«. mjdhš mt®fŸ 
ne®tÊ milªâl Koí«. (F®M‹ 2:186)

Û © L «  ï i w t ‹  F ® M Å š  ã ‹ t U k h W  
F¿¥ãL»‹wh‹. 

mtdJ cŸs¤âš vG»‹w Cryh£l§fis¡ Tl 
eh« m¿nth«. mtdJ ãlÇ eu«ig Élî« mâfkhf 
eh« mtÅl« beU¡fkhf ïU¡»‹nwh« (F® M‹ 50:16)

ï›thwhf, F®M‹ vªj Éjkhd M‹Ûf mšyJ 
kÅj r¡âfË‹ k¤âa°j« ïšyhkš kÅj‹ 
ïiwtid neU¡F ne® rªâ¡FkhW brŒJŸsJ.  
kÅjD¡F« ïiwtD¡FÄilÆš FW¡»L»‹w vªj 
xU ònuh»j¤ jd¤ijí« ï°yh« m§ÑfÇ¡fÉšiy 
v‹gnj mj‹ áw¥ò m«rkhF«.

ïiwtÅ‹ mâfhuK« 
ïiwah©ikí« ãÇ¡f KoahjJ

x›bthU FL«g¤â‰F« xU jiyt® ïU¡»‹wh®. 
x›bthU gŸË¡Tl¤â‰F« xU jiyikaháÇa® 
mšyJ xU Kjšt® ïU¡»‹wh®. x›bthU eh£oY« 
xU #dhâgâ mšyJ ãujk® jiyik¥ bghW¥ãš 
ïU¡»‹wh®. x›bthU efu¤â‰F« xU nka® mšyJ 
Ã®th» ïU¡»‹wh®. mjid¥ nghynt x›bthU 
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bghUS¡F¥ ã‹dhš mjid c‰g¤â brŒjt® 
ïU¡»‹wh®. mnj ßâÆš ïªj Äf¥ bgÇa ãugŠr« 
ek¡F nkny bjÇ»‹w Fiwa‰w thd btË, óÄÆš 
KisÉ£L Ãiy¤J Ã‰»‹w kiyfŸ, bgh§» tU« 
miyfis¡ bfh©l flšfŸ, ekJ f©fS¡F¥ 
gRikahf¤ bjÇ»‹w fhLfŸ, óÄÆ‹ tÊahf XL»‹w 
MWfŸ, Koî bgwhj »uf§fË‹ RH‰á, mj‹ 
fhuzkhf V‰gL»‹w ïuî-gfšfŸ, gUtfhy 
kh‰w§fŸ, flšfËÈUªJ MÉah»¢ br‹w Ú® kiH 
ahf¥ bghÊªJ gÆ®fS¡F ga‹gL«  Éj«, czî, 
r¡â ts§fS¡F« m›t¥nghJ ò¤JÆ® C£o mj‹ 
_y« x£L bkh¤j kÅj FyK«, ãw gil¥ãd§fS« 
bgW»‹w ga‹fŸ  M»a ïitaid¤J« ït‰¿¡F¥ 
ã‹dÂÆš xU khbgU« v#kh‹ ïU¡»‹wh‹ 
v‹gijí« mtdJ MizÆ‹ ngÇnyna ïªj KG 
mik¥ò¡fS« Kiwahd tÊÆš brašg£L¡ 
b f h © o U ¡ » ‹ w d  v ‹ g i j í «  e h «  m ¿ ª J  
bfhŸ»nwh«.

vdnt ïitaid¤ijí« xG§fhd KiwÆš 
ïa§»l¢ brŒa tšy xU r¡â ïU¡»‹wJ v‹w 
j®¡fßâahd KoÉ‰nf eh« tu ïaY«. ïªj td¥ò 
Ä¡f ïa‰ifÆ‹ ã‹dÂÆš xU Äf¥ bgÇa fiyP‹ 
ïU¡f nt©L« mtnd ïªj¥ ãugŠr¤â‹ x›bthU 
J©ilí« mj‰FÇa msÉš â£lÄ£L cUth¡» áy 
neh¡f§fS¡fhf mt‰iw guhkÇ¤J tU»‹wh‹. 
mtdJ fiyPhdK«, gil¥gh¡fK« mid¤ijí« 
É l  c a ® ª j  Ã i y Æ š  c Ÿ s d .  c © i k a h d  
e«ã¡ifahs®fŸ ïªj fiyPid m§ÑfÇ¤J 
m t i d n a  m š y h à  m š y J  ï i w t ‹  v ‹ W  
miH¡»‹wd®. VbdÅš mtnd gil¤jt‹. mtnd 
ïªj cyf¤â‹ jiyik¡ fhuzf®¤jh. thœ¡ifia 
tH§»at‹. cÆ® thH mid¤J¥ bghU£fisí« 
mË¤jt‹; mt‹ kÅjdšy. VbdÅš vªj xU 
kÅjdhY« ï‹bdhU kÅjid¥ gil¡f KoahJ. 
mt‹ xU Éy§Fkšy. xU jhtuKkšy. mt‹ xU 
É¡»ufKkšy, rªâuDkšy mšyJ e£r¤âuKkšy. 
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VbdÅš ïªj¥ bghU£fŸ mid¤J« ntbwhUtÅ‹ 
c¤juîfS¡F f£L¥g£litfshF«. mt‹ ïªj¥ 
bghU£fŸ mid¤â‰F« nkyhdt‹. VbdÅš 
mtnd ït‰iw cUth¡»at‹. ïit mid¤ijí« 
guhkÇ¤J¡ bfh©oU¥gt‹.

vªj xU bghUisí« gil¤jt‹ xU É¤âahrkhd 
tdhfî« mt‹ vªj¥ bghUis¥ gil¤jhndh 
mjid Él ca®ªjtdhfî« ïU¡f nt©L«. vªj xU 
c Æ U «  j h d h f  c U t h f h J  v ‹ g i j í «  ï ª j  
Éa¥ó£L« cyf« j‹id¤jhnd gil¤J¡ bfhŸs 
Éšiy v‹gijí« xU Ég¤jhš mJ V‰g£ljšy 
v‹gijí«' eh« e‹f¿nth«. cy»š bjhl®ªJ 
ÃfœªJ tU»‹w kh‰w§fŸ mJ gil¡f¥g£lJ 
v‹gijí« vªj¥ bghUshf ïUªjhY« mJ xUtdhš 
gil¡f¥g£oU¡f nt©L« v‹gijí« ek¡F 
cz®¤J»‹wd.

ïiwtDila mâfhuK« ïiwah©ikí« ãÇ¡f 
Koahjit. mt‹ r®t tšyik bghUªâat‹. 
m t d J  g i l ¥ ò «  g i l ¥ ã d § f S «  m t d J  
KG¡f£L¥gh£oš cŸsd. mt‹ j‹Dila 
mâfhu§fis ahU¡F« g»®ªjË¡fÉšiy. mšyJ 
ãugŠr¤â‹ bra‰ghLfis mt‹ ahU¡F« ãÇ¤J¡ 
bfhL¡fÉšiy. rªâuidí« NÇaidí« ïa§f¢ 
brŒâl xUtiuí« gil¥ãd§fË‹ Étfhu§fis¡ 
ftÅ¤âl ntbwhUtiuí« mt‹ ÃaÄ¤âlÉšiy. 
ï¥go mt‹ jdJ mâfhu¤ijí«, r¡âiaí« ãÇ¤J¡ 
bfhL¤âUªjhš ãugŠr¤âš bgU« FH¥gK« 
xG§»‹ikí« V‰g£L ï¥nghJŸs áwªj xG§F 
Kiw ïšyhkš nghŒÉ£oU¡F«.

ïªj cyf¤ij cUth¡» Ãiybgw¢ brŒâU¥gt‹ 
kÅjid¥gil¤J mtD¡F cztË¥gt‹; braš 
âwD«, tšyikí« bfh©lt‹; ïit mid¤J« 
mšyhà mšyJ ïiwt‹ v‹W miH¡f¥gL« 
xUtidna F¿¡»‹wJ. ïJ ufáa§fŸ mid¤â‰F« 
ufáakhdJ. všyh cÆÇd§fis Élî« Äfî« 
ca®thdJ.
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"mšyhà"

mtdJ bgaÇ‹ bghUns m‹ò jh‹

K ° È « f Ÿ  m i d t u h Y «  ò Ç ª J  b f h Ÿ s ¥  
g £ L Ÿ s t h W  m š y h à .  x U t ‹  k £ L «  
t z § F t j ‰ F Ç a t ‹  m t i d n a  m i d t U «  
gÂ»‹wd®. mid¤â‰F« nkyhf mtnd òfH¥g£L 
tz§f¥gL»wh‹. ïJnt ïiwtÊgh£o‰fhd 
ï°yhÄa mQFKiwahF«.

ï°yh¤âš tz¡fbk‹gJ thu« xU Kiw brŒa 
n t © o a  x U  f l i k n a h  m š y J  t H ¡ f k h f  
eilbgW»‹w xU Ãfœnth mšy mJ e«ik gil¤J¥ 
gÇghÈ¡»‹w ïiwtÅ‹ghš e«Kila Mœªj 
m‹igí« òfœ¢áiaí« btË¥gL¤J»‹w xU bjhl® 
Ãfœ¢áahF«. mJ kÇahij, gag¡âÆ‹ghš  
jiyia¤ jhœ¤â mtid tz§FtJ k£Lkšy. 
mtdJ f£lisfS¡F¡ Ñœ¥ gotJkhF«.  eh« 
ahÇl« m‹ò fh£l nt©Lnkh mªj ïiwtdhš 
ïªj¡ f£lisfŸ F®M‹ _y« ek¡F tH§f¥g£LŸs 
tÊfh£L jšfshF«. mt‹ e« ÛJ m‹ò brY¤Jtjhš 
bt‰¿¡F« bgUik¡F« k»œ¢á¡F« ek¡F 
tÊfh£Ljš »il¡»‹wJ. mJ e«ã¡ifÆ‹ik, 
nguhg¤J k‰W« jtwhd tÊfh£lš M»at‰¿ 
ÈUªJ« e«ik¥ ghJfh¡»wJ. bg‰nwh®fŸ j§fsJ 
FHªijfS¡F áy xG¡f be¿Kiwfis cUth¡»¤ 
jªJŸsd®. ïit FHªijfis xL¡Ftj‰fhfnth 
mšyJ mt®fS¡F¤ bjhšiy bfhL¥gj‰fhfnth 
cUth¡f¥g£l ÉâKiwfŸ mšy. khwhf mt®fis¥ 
ghJfh¥gj‰fhf, gy¥gL¤Jtj‰fhf, ïWâÆš 
mt®fis bt‰¿Æ‹ ghijÆš miH¤J¢ brštj‰fhf 
cUth¡f¥g£litfshF«. mJnghšjh‹ ïiwt‹ 
jdJ r£l§fisí« ÉâKiwfisí« tF¤jË¤J¤ 
jªJŸsh‹.
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eãfŸ ehaf«([š) mt®fËl«, njhH®fŸ 
mšyhàit¥ g‰¿¡ nf£lnghJ, mšyhànt mj‰F 
Ñ œ ¡ f © l  ï i w  t r d «  _ y k h f  m H f h f ¥  
gâyË¤JŸsh‹.

nkY« (eãna) v‹Dila moikfŸ 
v‹id¡ F¿¤J c«Äl« nf£gh®fshdhš 
Ã¢rakhf eh‹ (mt®fS¡F) mU»nyna 
ïU¡»‹nw‹. v‹id vtnuD« miH¤jhš 
m›thW miH¥gtDila miH¥ò¡F 
k W b k h Ê  b r h š » ‹ n w ‹  ( v ‹ g i j ¤  
b j Ç É ¤ J É L § f Ÿ ) .  v d n t  m t ® f Ÿ  
v‹Dila miH¥ig ÉiuªJ V‰W¡ 
b f h Ÿ s £ L « .  v ‹  Û J  e « ã ¡ i f  
bfhŸs£L«. mjdhš mt®fŸ ne®tÊ 
milªâl Koí« (F®M‹ 2:186)

j‹ ÛJ m‹ò brY¤J»‹w, jd¡F e‹ik 
brŒ»‹wt‰¿‹  ghš m‹ò brY¤J»‹w xU 
ïiwtÅl« gH»¡ bfh©oU¡»nwh« v‹gij xU 
K°È« m¿ªâU¡»‹wh‹. c©ikÆš m‹ã‹ 
c¢rg£r btË¥ghL fUizí«, k‹Å¡F« g©ònk 
ahF«. j‹ghš e«ã¡if bfh©L rÇahd ghijÆš 
bršgt®f£F ït‰iw mË¥gjhf ïiwt‹ th¡FWâ 
mË¤JŸsh‹.

j‹Dila g¡j®fS¡F« j‹id tz§Fg 
t®fS¡F« k‹Å¥ò mË¥gnjhL k£LÄ‹¿ mt®fsJ 
ïja§fis m‹ghš Ãu¥òtjhfî« ïiwt‹ 
th¡FWâ mË¤JŸsh‹. ïnjh F®MÅš mt‹ 
TW»‹wh‹.

vt®fŸ e«ã¡if bfh©L, e‰brašfŸ 
ò Ç ª J  b f h © o U ¡ » ‹ w h ® f n s h ,  
m t ® f S ¡ f h f  É i u É š  f U i z Ä ¡ f  
ïiwt‹ (k¡fË‹ cŸs§fËš) m‹ig¤ 
njh‰WÉ¥gh‹ (F®M‹ 19:96)

K°È«fŸ vªj xU braiyí«  "mst‰w 
mUshsD« Ãfu‰w m‹òilnahDkh»a všyh« 

12                             ï°yh« X® m¿Kf«



tšy ïiwtÅ‹ âU¥bgauhš" v‹W T¿¤ jh‹ 
bjhl§F»wh®fŸ. ïJ mšyhàÏ‹ fUizí«, 
m ‹ ò « ,  m U S «  m i d ¤ J ¥  b g h U £ f Ë Y «  
CLUÉÆU¡»‹wd v‹gij¤ bjÇªJ bfhŸtj‰fhd 
xU Ãidñ£lny ahF«. ïiwtD¡fhfnt ïªj¢ 
braiy¢ brŒ»‹nwh« v‹W jh§fŸ brŒ»‹w braÈ‹ 
neÇa j‹ikia btË¥gL¤Jtj‰fhfî«,  òÅj¥ 
gL¤â Má bgWtj‰fhfî« K°È«fŸ ïªj 
t h ® ¤ i j f i s ¢  b r h š » w h ® f Ÿ .   m ‹ i g í « ,  
fUiziaí«, j§fsJ mid¤J¢ brašghLfËY« 
kÅj®fnshL k£LÄ‹¿ Éy§FfŸ k‰W« R‰W¥òw¢ 
NHš rh®ªj Éõa§fËY« btË¥gL¤JkhW 
K°È«fS¡F ïiwt‹ f£lisÆ£LŸsh‹. m‹ò«, 
fUizí« ï°yh¤â‹ òÅj üšfshd F®MÅY«, 
AÔÌY« (eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ nghjidfŸ) 
bghJthf¡ fhz¥gL»‹w K¡»a¢ brŒâfshF«.

xU jhŒ jdJ FHªijÆl« brY¤J»‹w m‹ò jh‹  
Äf¥bgÇa m‹ghF« v‹gij midtU« V‰W¡ 
bfhŸt®. j‹id¥ gÂªJ tz§F»‹wt®fŸ ÛJ 
mšyhà ï¤jifa m‹ig¤ jh‹ brY¤J»‹wh‹ vd 
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ xU Kiw jkJ 
njhH®fËl« T¿dh®fŸ.

fhzhkš nghy jdJ FHªijia xU bg©kÂ 
ÔÉkhf¤ njo¡ bfh©oU¥gij eãfsh® xU Kiw 
f©Q‰wh®fŸ. FHªijia f©Lão¤j mªj¤ jhŒ 
mjid jdJ tÆ‰¿š ïWf¥ g‰¿¡ bfh©L 
ghÿ£odhŸ. ïwtÅ‹ öj® m¥nghJ m§F 
FGÄÆUªj jkJ njhH®fËl« "ïªj¤jhŒ jdJ 
FHªijia vÇí« Ô¡FÊÆš Éá v¿ªJ ÉLthŸ vd 
Ú§fŸ f‰gid brŒa Koíkh? vd ÉdÉanghJ 
mj‰F¤ njhH®fŸ "ïšiy" v‹W T¿d®. ã‹d® 
eãfsh® ïªj¤ jhŒ jdJ FHªijÆl« fh£L« 
fUiziaÉl ïiwt‹ jdJ gÂah®fËl« Äf 
mâfkhf fUiz  fh£Lth‹" v‹W T¿dh®fŸ.

mšyhà j‹Dila gšntW Fzey‹fS¡F«, 
g©òfS¡F« V‰wthW 100 É¤âahrkhd bga®fshš 
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j‹id miH¤J¡ bfhŸ»‹wh‹. mšyhà Äfî« 
ÉU«ò»‹w ïu©L bga®fŸ mš uàkh‹, mš uë« 
v‹gjhF«. F®MÅ‹ Kjš trd«, "mst‰w 
mUshsD« Ãfu‰w m‹òilanahDkh»a všyh« 
tšy mšyhàÉ‹ âUehk¤jhš" v‹gnjahF«.

"mšyhàÉ‹ fUiz" F®MÅ‹ gy ïl§fËš 
F¿¥ãl¥g£LŸsJ. j‹id ÄFªj fUizahs‹ (mš 
uàkh‹) v‹W mšyhà F®MÅš 50¡F« nk‰g£l 
ïl§fËš F¿¥ãL»‹wh‹. ï‹D« 40 ïl§fËš 
mt‹ jdJ fUizia¥ g‰¿¡ F¿¥ãL»‹wh‹. 55 
ïl§fËš mt‹ j‹id Ãfu‰w m‹ò«, fUizí« 
cilat‹ (mšuë«) v‹W F¿¥ãL»‹wh‹. 
ï›thwhf mšyhàÉ‹ fUizg‰¿ F®MÅš 150¡F« 
nk‰g£l ïl§fËš F¿¥ãl¥g£LŸsd.

19 jlitfŸ k£Lnk mšyhà F®MÅš jdJ fL« 
nfhg¤ij¥ g‰¿¡ F¿¥ã£LŸsh‹ v‹gij ïjDl‹ 
x¥ò neh¡F§fŸ. nfhg¤ij btË¥gL¤J« vªj xU 
bgaiuí« mšyhà jd¡F¢ N£o¡ bfhŸs Éšiy 
v‹w c©ikia« Ãidî TW§fŸ. nkyâfkhf¡ 
ftÅ¡f nt©oa Éõa« v‹dbt‹whš mšyhà 
j‹id Äfî« k‹Å¥ghs‹" v‹W »£l¤j£l 100 
jlitfŸ F®MÅš F¿¥ã£LŸsh‹.
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bjsëJ
"mšyhàit¤ jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy" v‹w 
ãufld« bjsëJ vd miH¡f¥gL»‹wJ. thœ¡if, 
ãugŠr«, k‰W« mid¤J¥ bghU£fŸ g‰¿a 
ï°yhÄa¡ f©nzh£l¤ij bjsëJ ãuâÃâ¤Jt¥ 
gL¤J»‹wJ. K°È«fË‹ cyfshÉa fU¤J« 
ïJjh‹.

e h «  m i d t U «  ï i w t d h š  g i l ¡ f ¥  
g£oU¥gjhš, mt‹ K‹ò eh« midtU« rknk. xU 
ïd¤ij¢ rh®ªj k¡fS¡F«, ï‹bdhU ïd¤ij¢ 
rh®ªj k¡fS¡FÄilÆš, gz¡fhuD¡F« ViH¡F 
ÄilÆš, tšytD¡F« vËatD¡F ÄilÆš, 
M©fS¡F« bg©fS¡FÄilÆš vªjÉjkhd 
É¤âahrKÄšiy. 

nkY«, mid¤J¥ bghU£fS« ïiwtD¡nf 
brhªjkhf ïU¥gjhš ahU¡F« vªjÉjkhd 
ã u ¤ â n a f  c Ç i k í «  m t ‰ ¿ ‹ Û J  ï š i y .  
ãugŠr¤âYŸs ïa‰if ts§fŸ, Ãy«, _yjd« 
M»a mid¤J« KG kÅj ïd¤â‰F¢ brhªjkhdJ. 
vdnt kÅj®fŸ midt®f£F« mt‰¿š rkkhd 
g§F« cÇikí« c©L. ïâš mâf¥ g§»id¡ 
nfhUtj‰F ahU¡F« cÇik ïšiy. VbdÅš 
mtndh/mtnsh Rakhf ïa‰if ts§fis¥ 
gil¡fnth, c‰g¤â brŒanth KoahJ.

bjsëâ‹ ghš e«ã¡if

X Ç i w t ‹  Û J  e « ã ¡ i f  b f h Ÿ t J  < k h Å ‹  
(e«ã¡ifÆ‹) Äf K¡»a m«rkhF«. ïJ g‰¿¡ 
F®MÅš Tw¥g£oU¥gjhtJ:- 
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mt‹ mšyhà Vf‹. mšyhà (vtÇl¤J«) 
v ¤ n j i t í Ä š y h j t ‹ .  m i d t U «  
mtÅl¤âš njitíilat®fns! mt‹ 
ahUila rªjâí« ïšiy. mt‹ ahU¡F« 
rªjâ ïšiy. nkY« mtD¡F Ãfuhdt® 
vtUnk ïy® (F®M‹ 112)

ïiwt‹ mid¤ijí« m¿ªjt‹; r®t tšyik 
gil¤jt‹; Äf¥bgU« m¿îilnah‹ v‹gJ ïj‹ 
bghUshF«. mt‹ fUizÄ¡ft‹; m‹ghdt‹ 
Äfî« ãÇakhdt‹. mt‹ v¥nghJ« e«Klnd 
ïU¡»‹wh‹. mt‹ e«ik¥ gh®¡»wh‹. Mdhš eh« 
m t i d ¥  g h ® ¥ g â š i y .  m t ‹  ï U ª j h ‹ ;  
ïU¡»‹wh‹; v¥nghJ« ïU¥gh‹.  mtnd 
Kjyhdt‹;  Kothdt‹; mtD¡F ïiz / Jiz 
ïšiy; kfndh kfnsh ïšiy. mt‹ ahU¡F« 
ãw¡fÉšiy. mt‹ ek¡F cÆ® bfhL¡»‹wh‹. 
mtnd mjid âU«g vL¤J¡ bfhŸ»wh‹.   
ïw¥ã‰F¥ ã‹d® eh« midtU« mtÅlnk âU«ã¢ 
bršy nt©L«.

ïªj óÄÆYŸs mid¤J¥ bghU£fS« mtdhš 
gil¡f¥g£litfns. x›bthU gil¥ã‰FKÇa 
njitia mtnd ftÅ¤J¡ bfhŸ»‹wh‹. gÇghÈ¡ 
»‹wh‹. ek¡F tÊfh£L« xnu tÊ mt‹ jh‹.

e « ã ¡ i f i a  b t Ë ¥ g L ¤ J t n j  x U  
K°ÈÄ‹ Kjš flikahF«.

"yhÆyhA ïšyšyhA& KA«kj® 
uNYšyhà" mšyhàit¤ jÉu ntW 
ïiwt‹ ïšiy; KA«kJ mšyhàÉ‹ 
öjuhth®" 

v‹w ïªj¥ ãufld¤ij mt‹ th®¤ijfËš 
btË¥gL¤j nt©L«. ïja¥ ó®tkhf e«g nt©L«. 

ïjid xU cjhuz¤Jl‹ És¡Fnth« ek¡F xU 
Ãy« ïU¡»‹wJ. mâš fisfS« òj®fS« k©o¡ 
»l¡»‹wd. eh« mªj Ãy¤âš nfhJik gÆÇl 
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nt©Lbk‹whš KjÈš mâYŸs fisfisí«, 
òj®fisí« Ú¡» R¤j« brŒj ãwFjhnd nfhJik 
Éijia Éij¡f Koí«? m¥go¢ brŒjhš jhnd 
nfhJik e‹whf tsU«? fisfisí«, òj®fisí« 
Ú¡» É£L Ãy¤ij¥ g©gL¤âa ãwF nfhJikia 
Éij¤jhš jhnd eh« ešy kfNiy vâ®gh®¡f 
Koí«?

Ãy¤ij kÅj ïja¤Jl‹ x¥ã£L¥ gh®¥ngh«. 
bghŒahd flîŸfis¥ g‰¿a e«ã¡ifahš e« 
ïja« ÃiwªâUªjhš mâš bjsëJ v‹w XÇiw¡ 
bfhŸif nt®Él thŒ¥ãšiy. Mfnt ntW ïiwt‹ 
mšyJ bghU£fis¥ g‰¿a e«ã¡ifia ekJ 
ïja¤âÈUªJ KjÈš btËna‰¿l nt©L«. mj‹ 
ã‹d® jh‹ XÇiw¡ bfhŸif ekJ ïja¤âš nt®É£L 
e«ã¡ifÆ‹ xË ãufhá¡F«.
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kÅj thœ¡ifÆš bjsëâ‹ jh¡f«

"yhÆyhAh ïšyšyhA&" mšyJ bjsëJ 
mšyJ mšyhàit¤ jÉu ïiwt‹ ntW ahUÄšiy 
v‹w ïªj e«ã¡if e«Kila thœÉš ghuöukhd 
jh¡f§fis V‰gL¤âíŸsJ.

XÇiw¡ bfhŸifÆ‹ ghš e«ã¡if bfh©l xUt® 
(bjsëJ) ïiwtDila f£lis¡F K‰¿Y« 
ruzilªJ mtdJ c©ikahd gÂahsuhfî«, 
mtD¡F¡ Ñœ¥goªjtuhfî« M»ÉL»wh®. kÅj 
rKjha¤â‰F¥ ga‹gL« tifÆnyna, ïiwt‹, 
óÄÆY« thd¤âYKŸs mid¤ijí« gil¤ 
JŸsh‹. xUt‹ ïiwtDila f£lisfS¡F¡ Ñœ¥ 
go»‹w nghJ ïiwt‹ gil¥òfŸmid¤ijí« 
jdJ e‹ik¡ fhfnt gil¤JŸsh‹ v‹gij¥ òÇªJ 
bfhŸ»wh‹. F®M‹ ïjid cWâ brŒ»‹wJ.

Ú § f Ÿ  g h ® ¡ f É š i y a h ,  m š y h à  
óÄÆYŸs mid¤ijí« c§fS¡fhf 
tr¥gL¤â it¤JŸsh‹. (F®M‹: 22:65)

Ú§fŸ gh®¡fÉšiyah, thd§fËY« 
óÄÆY« cŸst‰iw mšyhà c§fS¡F 
t r ¥ g L ¤ â ¤  j ª J Ÿ s h ‹ .  n k Y « ,  
b t Ë ¥ g i l a h d  k ‰ W «  k i w t h d  
j‹Dila mU£bfhilfis c§fS¡F 
mt‹ Ãiwth¡»¤ jªJŸsh‹. (F®M‹ 31:20)

nk‰f©l ïU trd§fS« thd¤âY« óÄÆY 
KŸs mid¤ijí« kÅj®fË‹ trâ¡fhfnt ïiwt‹ 
gil¤JŸsh‹ v‹gij¤ bjËîgL¤J»‹wd. ãw 
bghU£fS« gil¥ãd§fS« ek¡F tH§F»‹w 
mU£bfhilfis XÇiwtid e«ã mj‹go thœtj‹ 
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_ynk m¿ªJ bfhŸs Koí«. ïj‹ bghUŸ eh« 
K ‰ ¿ Y «  ï i w t D ¡ F ¡  Ñ œ g o a  n t © L «  
v‹gnjahF«.

1 .  ï J  e « ã ¡ i f a h s U ¡ F  R a k Ç  
ahijiaí« e«ã¡ifiaí«, âU¥âiaí« 
V‰gL¤J»‹wJ. mt‹ j‹Dila njit 
fS¡F ïiwtid k£Lnk rh®ªâU¡f 
nt©L«. ntW ahiuíkšy v‹gij 
m¿»‹wh‹. ïiwt‹ xUt‹ k£Lnk jdJ 
njitfŸ mid¤ijí« ó®¤â brŒ»wh‹ 
v ‹ g i j í «  n t W  a h U «  m t D ¡ F  
e‹iknah mšyJ Ôiknah brŒJ Él 
KoahJ v‹gijí« cWâahf e«ò»wh‹.

2. v¥nghJ xU e«ã¡ifahsU¡F e«ã¡if 
V‰g£L jdJ RakÇahijia ts®¤J¡ 
bfhŸ»wh®? "v‹Dila njitfS¡F 
ïiwtid k£Lnk rh®ªJŸns‹.  ntW 
ahiuíkšy" v‹W czU« nghJ k£Lnk 
mtdhš m¥go ïU¡f Koí«.

3. mt‹ ftiyailtJ ïšiy. VbdÅš 
c©ikahfnt ïiwtD¡F¡ ÑœgoªJ 
elªjhš mt‹ j‹Dila njitfŸ 
mid¤ijí« ftÅ¤J¡ bfhŸth‹ v‹gij 
m¿ªâU¡»wh‹.

4. ïªj e«ã¡if xU e«ã¡ifahsid¥ 
gÂîŸstdhf kh‰W»wJ. mt‹ xU 
nghJ« Ku£L¤ jdkhfnth mšyJ f®t« 
bfh©ltdhfnth elªJ bfhŸtâšiy. 
ïªj¥ óÄÆYŸs mid¤J¥ bghU£fS« 
ïiwtD¡nf brhªjkhdJ v‹gijí«, 
ïiwtÅ‹ moikahf ïU¥gj‹ _ykhf 
k£Lnk mtdJ ãw gil¥òfË‹ ÛJ jh‹ 
f £ L ¥ g h £ o i d ¢  b r Y ¤ j  K o í «  
v‹gijí« mt‹ cz®ªnj ïU¡»‹wh‹. 

19ï°yh« X® m¿Kf«



m t Å l «  v ‹ b d ‹ d  c Ÿ s d n t h  
mitaid¤J« ïiwtÅlÄUªJ tªjit 
v‹gijí« mt‹ e‹whf cz®ªJŸsh‹. 
vdnt mt‹ f®t« bfhŸsnth, mfªij 
bfhŸsnth vªj Éjkhd fhuzK« 
ïšiy. 

5. XÇiwÆ‹ ghš  (bjsëJ) e«ã¡if 
bfhŸtJ, xU e«ã¡ifahsid flik 
í z ® î «  n e ® t Ê í «  b f h © l t d h f  
kh‰W»wJ. ïªj cyf thœ¡ifÆY«, 
kWik thœÉY« bt‰¿ bgw nt©L 
khdhš gil¤jtÅ‹ f£lisfis 
Ãiwnt‰w nt©L« v‹gij mt‹ cz®ª 
âU¡»wh‹. ïªj ÉÊ¥òz®î mtid jdJ 
f l i k f i s ¥  ò w ¡ f Â ¥ g â Å ‹ W « ,  
ght§fŸ òÇtâÅ‹W« jL¡»‹wJ.

6. XÇiwÆ‹ ghš e«ã¡if bfhŸtJ, xU 
kÅjid ijÇaÄ¡ftdhfî«, JÂî 
bfh©ltdhfî« kh‰W»wJ, mtdJ 
cŸs¤âÈUªJ ïw¥ò g‰¿a m¢r¤ijí«, 
ghJfh¥ò g‰¿a ftiyiaí« mJ 
Ú¡F»‹wJ. ïiwt‹ xUt‹ k£Lnk 
Ã¢rÆ¡f¥g£l neu¤âš jd¡F ïw¥ig¡ 
bfhL¡f Koí«. mt‹ xUt‹ k£Lnk 
jdJ ghJfh¥ò¡F g§f« ÉisÉ¡f Koí« 
v‹gijí« xU e«ã¡ifahs‹ e‹F 
c z ® ª n j  ï U ¡ » w h ‹ .  M i f a h š  
ï i w t D ¡ F ¡  Ñ œ ¥ g o ª j h š  m t ‹  
ftiy¥gl x‹WÄšiy. mt‹ vªj 
Éjkhd m¢rKÄ‹¿ jdJ flikfis¢ 
brŒJ tuyh«.

7. XÇiwÆ‹ ghš e«ã¡if bfh©lt‹, 
(bjsëJ) jh‹ ïªj KG ãugŠr¤âš 
jhD« xU m§fnk v‹gij cz®ªJ 
bfhŸ»wh‹. ïªj ãugŠr¤â‹ nguh‰wš 
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b g ‰ w  v # k h d d h » a  ï i w t Å ‹  
gil¥òfËnyna áwªj gil¥ò kÅj‹ 
jh‹. ïªj e«ã¡if mtdJ KfLfis 
mfy¥gL¤â mtdJ f©nzh£l¤ij 
ÉÇth¡F»wJ. XÇiwÆ‹ ghš e«ã¡if 
bfhŸtJ, e«ã¡ifahsÅ‹ cŸs¤âš 
c W â i a í « ,  b g h W i k i a í « ,  
É l h K a ‰ á i a í «  V ‰ g L ¤ J » ‹ w J .  
e«ã¡ifahs‹ xU kd¥g£L gil¤jtid 
k»œ¢áíw¢ brŒí« tifÆš j‹id 
m®¥gÂ¤J¡ bfhŸ»wh‹. 

8 . " y h Æ y h A  ï š y š y h A & "  v ‹ w  
e«ã¡ifÆ‹ K¡»a¤Jt« v‹dbtÅš mJ 
xU kÅjid ïiwtÅ‹ f£lisfS¡F¡ 
Ñœgoa¢ brŒ»‹wJ. XÇiwÆš e«ã¡if 
bfh©lt‹ ïiwt‹ mid¤ijí« 
m ¿ ª j t ‹ .  m i d ¤ i j í «  g h ® ¤ J ¡  
bfh©oU¡»wh‹. mtdJ f©fhÂ¡F« 
f©fËÈUªJ v¥nghJ« vJî« j¥g 
KoahJ v‹gij Ã¢rakhf m¿ªâU¡»wh‹. 
"c©ikÆš" mtdJ ãlÇ eu«ig Élî« 
mâfkhf eh« mtÅl« beU¡fkhf 
ïU¡»‹nwh«" vd  ïiwt‹ TW»‹wh‹ 
(F®M‹ 50:16)

9. XÇiwÆ‹ ghš e«ã¡if bfh©lt‹, 
j d J  e « ã ¡ i f i a  b r a š f Ÿ  _ y «  
btË¥gL¤â ïiwtÅ‹ k»œ¢áia 
e h L » ‹ w h ‹ .  b r a š K i w ¡ F  t u h j  
e«ã¡if¡F ï°yh¤âš ïlÄšiy.
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Ç[hyh (eã¤Jt«)

x U  t h d t ®  ( k y ¡ F )  ï i w t Å ‹  b r Œ â i a  
nj®ªbjL¡f¥g£l xU kÅjÇl« bjÇa¥gL¤J»wh®. 
mªj kÅj® m¢ brŒâÆid k¡fS¡F¤ bjÇÉ¤âL« 
bghW¥ig V‰W¡ bfhŸ»wh®. F®MÅ‹ th®¤ijÆš  
ïiw¢ brŒâÆid¤ bjÇÉ¤âL« kÅj Kft® eã 
(Ô®¡fjÇá) v‹W«, uNš (brŒâ bfh©LtUgt®) 
v‹W«, K®rš (öj®) v‹W«, gê® (m¿É¥ghs®) 
v‹W« miH¡f¥ gL»‹wh®.

Ä F ª j  ï i w ¥ g ‰ W « ,  M ‹ Û f ¤ â Y «  c y f  
thœ¡ifÆY« rKjha Éõa§fËY« K‹khâÇahd 
e‹ el¤ij bfh©lt®fns Ô®¡fjÇáfŸ Mt®. 
m‰òj§fŸ Ãfœ¤j nt©oa njit vJî« mt®fS¡F 
ïšiy. (Ô®¡fjÇáfŸ midtU« m‰òj§fŸ 
Ãfœ¤âajhf tuyh‰W¢ brŒâfŸ bjÇÉ¡»‹wd, 
vÅD« mt®fŸ mt‰iw jh§fŸ Ãfœ¤âlÉšiy; 
ïiwtnd Ãfœ¤â£lh‹ v‹W F¿¥ãL»‹wh®fŸ.) 
nghjidfŸ k£Lnk mt®fË‹ bkŒ¤j‹ik¡F¢ 
rh‹whf¤ âfœ»‹wd.

F®MÅ‹ T‰W¥go áy eãkh®fS¡F k£L« 
ntj§fŸ ïw¡»aUs¥g£ld. k‰wt®f£F ntj§fŸ 
v J î «  m U s ¥ g l h k š  K ª â a  e ã k h ® f S ¡ F  
mUs¥g£l ntj§fisna ã‹g‰WkhW  m¿îW¤j¥ 
g£ld®. XÇiw¡ nfh£ghL, e‰brašfŸ òÇjš, Ôa 
brašfis¤ jÉ®¤jš M»a mo¥gilahd Éõa§ 
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fËš eãkh®fŸ bfh©L tªj ïiw¢ brŒâ fËilna  
vªj  Éjkhd É¤âahrKÄšiy.  áy eãkh®fS¡F xU 
jÅ å£o‹ cW¥ãd®fis (Fy«, ïd«) mšyJ jÅ 
ïd¤âid mšyJ xU jÅ eh£oid¢ Ó®âU¤J»‹w 
bjŒåf¥ gÂ tH§f¥ g£lJ. ntW áy eãkh®fS¡F 
mid¤J¡ fhy§fËY« thœªJ tu¡Toa KG kÅj 
r K j h a ¤ i j í «  Ó ® â U ¤ J » ‹ w  M ‹ Û f ¥  g Â  
tH§f¥g£lJ.

eã¤Jt« (Ç[hyh) v‹gJ ïiwtD¡F« 
kÅjD¡F ÄilnaíŸs xU brŒâ¤ bjhl®ò 
tÊahF«. rÇahd tÊÆš elªJ ïªj cyf thœ¡if 
mikâahfî« k»œ¢áahfî« mikªâl Äf¡ 
fUizahsdhd mšyhà jdJ tÊ fh£Ljiy 
mË¤JŸsh‹. mtdJ tÊfh£Ljiy¥ ã‹g‰¿ 
nahU¡F ïw¥ã‰F¥ ã‹d® tU« kW thœ¡ifÆš 
bgU« mU£bfhilfŸ »il¡F«.

gil¥ò bjhl§»aâÈUªnj, nj®ªbjL¡f¥g£l 
jdJ öj®fŸ _ykhf mšyhà jdJ tÊfh£Ljiy 
mD¥ãaUËÆU¡»‹wh‹. m¤öj®fŸ jh§fŸ thœªj 
fhy¤âš ïUªj k¡fis mšyhà xUtD¡F k£Lnk 
Ñœ¥goíkhW« mtid k£Lnk tz§FkhW« 
nf£L¡ bfh©ld®. mšyhàÉ‹ ghijia¥ 
ã‹g‰WkhW k¡fS¡F cgnjr« òÇªjnjhL mt®f£F 
tÊfh£o¥ gÆ‰áí« mË¤jd®.

eãkh®fŸ kÅj®fns. ïiwtÅ‹ kf‹fŸ v‹W 
xU nghJ« mt®fis miH¡f¡ TlhJ. ïiwt‹ 
xUt‹. mtD¡F¥ g§fhËnah, kfndh, kfnsh 
ïšiy. ïiwtD¡F kf‹ mšyJ kfŸ mšyJ 
g§fhË c©L v‹W TWtJ bgU« ghtkhF«.

"xnu xU ïiwtid k£Lnk tz§F§fŸ, 
mid¤J¥ bghŒ¡ flîŸfisí« ÃuhfÇí§fŸ". 
v ‹ g n j  e ã k h ® f Ÿ  m i d t U «  t H § » a  x n u  
brŒâahF«. â©zkhf, eh« üiA mtUila r_f¤ 
jhÇl« mD¥ãndh«. mt® T¿dh®. "v‹Dila 
rKjha¤jtnu! mšyhàî¡F mo gÂí§fŸ. mtid¤ 



jÉu ntW ïiwt‹ c§fS¡»šiy. kf¤jhdbjhU 
ehËš ntjid c§fŸ ÛJ tªJÉLnkh v‹W eh‹ 
mŠR»‹nw‹". (F®M‹ 7:59) ntW th®¤ijfËš Tw 
nt©Lkhdhš mšyhàit¤ jÉu ntW ïiwt‹ 
ïšiy v‹gnj mid¤J eãkh®fS« nghâ¤j 
brŒâahF«.

všyh« tšy mšyhàÉlÄUªJ V‹ eh« 
tÊfh£Ljšfis¥ bgw nt©L« v‹W Ú§fŸ 
nf£fyh«. ïj‰fhd gâš vËjhdJ. kÅj®fsh»a 
eh« gyådkhdt®fshfî«, bk‹ikahdt® 
fshfî« ïU¡»‹nwh«. vâ® fhy¤ij¥ g‰¿a m¿î 
ek¡»šiy. ek¡»U¡»‹w m¿î« tiuaiw¡F£g£l 
x‹W jh‹. nkY« eh« KGik bg‰wt®fshf ïšiy. 
ï¤jifa gyåd§fSl‹ mid¤J¡ fhy§fËY« 
mid¤J¢ NœÃiyfËY« ek¡F ehnk tÊfh£o¡ 
bfhŸs Koahjt®fshf eh« ïU¡»‹nwh«. ïj‹ 
fhuzkhf mšyhà j‹Dila öj®fŸ _ykhf ek¡F 
tÊfh£oíŸsh‹.

ïiwtÅ‹ eãkh®fŸ

eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ xU AÔÌ‹ go 
eãkh®fË‹ v©Â¡if 1y£r¤J 24MÆu« MF«. 
K°È«fsh»a eh« ïiwtÅ‹ öj®fŸ, eãkh®fŸ 
midtÇ‹ ÛJ« e«ã¡if it¡f nt©L«. (F®M‹ 
2:285). kÅj rKjha¤â‰F mšyhàÉ‹ tÊfh£Ljš 
eã Mj« (miy) mt®fËlÄUªJ bjhl§» KA«kJ 
eã([š) mt®fSl‹ Koî‰wJ.

F®MÅš K¡»akhd 25 eãkh®fË‹ bga®fns 
F¿¥ãl¥g£LŸsd. mt®fŸ tUkhW:-

1.

2.

3.

 Mj«  (Mj«)

 ï¤ß°  (<ndh¡)       

 üà     (nehth)        
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4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

 A&¤                                           

 rhÈà                                       

 ï¥uhÏ« (M¥uAh«)    

 ï°khÆš (ï°nkš)    

 ï°Ah¡ (Ir¡)  

ÿ¤ (nyh¤)    

ahT¥ (#h¡f¥)  

ô[&¥ (n#hr¥)   

RI¥     

mŒô¥ (#h¥)    

_[h (nkh[°)  

Ah%‹ (M%‹)    

Jš »~¥š (ïnr»š)   

jhñJ (nlÉ£)    

Riykh‹ (rhyk‹)    

ïšah° (vÈah°)    

mš ahrh (vÈõh)    

ô}° (n#hdhà)    

#¡fÇŒah (#¡fÇah)    

aàah (#h‹)    

<[h (ér°)

KA«kJ
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thdt®fŸ 
(ky¡Fkh®fŸ)

thdt®fŸ v‹gt®fŸ ah®?
mt®fŸ v‹d brŒ»‹wh®fŸ ?

eh« mt®fis¥ gh®¡f Koíkh?
kÅj®fËlÄUªJ mt®fŸ v§‡d« 

khW g£lt®fŸ?

thdt®fŸ mšyhàÉ‹ áw¥ò¥ gil¥ghs®fŸ. 
áy F¿¥ã£l gÂfis M‰Wtj‰fhf mt®fŸ bjŒåf 
xËÆÈUªJ gil¡f¥g£lt®fŸ. Kjš kÅjuhd Mj« 
eã(miy) k©ÂÈUªJ gil¡f¥g£lh®. thdt®fŸ 
M‹Ûf¤j‹ik bfh©l m‰òj¥ gil¥ãdkhF«. 
mt®f£F cznth, ghdnkh njitÆšiy. mt®fŸ 
ö§FtJÄšiy. mt®f£F clš ßâahd vªj 
MirfS« ïšiy. mt®f£F vªj¥bghUS« 
njitÆšiy. mšyhàî¡F gÂÉilbrŒtânyna 
j§fsJ KGneu¤ijí« mt®fŸ bryî brŒ»‹wd®. 
gy ky¡FfŸ cŸsd®. x›bthUtU¡F« áy 
F ¿ ¥ ã £ l  g Â f Ÿ  x ¥ g i l ¡ f ¥ g £ L Ÿ s d .  
mšyhàit¥ òfœtJ« nk‹ik¥gL¤Jtnk 
mt®fË‹ flikahF«. mt®fŸ xUnghJ« nrh®til 
tâšiy. v¥nghJ« ïiwtD¡F¡ Ñœ¥goa mt®fŸ 
jahuhf ïU¡»‹wd®. btW§f©fshš mt®fis 
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e«khš gh®¡f KoahJ v‹gjhnyna mt®fŸ 
ïU¥gij eh« kW¤âl¡ TlhJ. ekJ f©fS¡F¤ 
bjÇahj ekJ cz®îfS¡F¥ òy¥glhj gy bghU£fŸ 
cyf¤âš cŸsd. vÅD« mit ïU¥gij eh« 
e«ò»‹nwh«. fh‰W, xÈ ngh‹wt‰iw eh« 
xUnghJ« ekJ f©fshš gh®¤jâšiy. Kf®ªj 
âšiy bjh£lâšiy. Uá gh®¤jâšiy. nf£lJ 
Äšiy vÅD« mit ïU¥gij eh« V‰W¡ 
bfhŸ»nwh«.

j§fsJ gÂfis Ãiwnt‰Wtj‰F¤ njitahd 
g©òfS«, M‰wY« thdt®f£F¡ bfhL¡f¥ 
g£LŸsd. mt®fŸ v¥nghJ« mšyhàî¡F Ñœ¥go 
»‹wh®fŸ. xU nghJ« Ñœ¥goa kW¥gâšiy. mnj 
neu¤âš kÅjD¡F e‰brašfisí«, Ôa braš 
fisí« gF¤j¿ªJ nj®ªbjL¡»‹w RjªâuK« 
thŒ¥ò« tH§f¥g£LŸsd. ïj‹ fhuzkhfnt 
ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ nghJ kÅj‹ jdJ brašfS¡F¡ 
fz¡F¡ fh£ol nt©oa ÃiyÆÈU¡»wh‹.

mšyhà v‹d brŒa nt©Lbk‹W f£lis 
ÆL»‹whndh mjidna thdt®fŸ brŒ»‹wd®. 
mt®fŸ ïiwtÅ‹ ÉU¥g¤â‰nf‰g brašgL« 
ghtk‰w gÂahs®fŸ. kÅj®fŸ j§fŸ ÉU¥g¥go 
brŒa mt®fŸ Jiz òÇ»wh®fŸ. v‹d brŒa nt©L 
bk‹gij kÅj‹ Koî brŒ»wh‹. mªj KoÉid¢ 
brašgL¤âl mtD¡F thdt®fŸ cjî»‹wd®.

kÅj cUÉš tªjhbyhÊa thdt®fis eh« 
gh®¡f ïayhJ. thdt® Í¥Çš xU Kiw kÅj cUÉš 
eã([š) mt®fË‹ njhH®fŸ K‹ò njh‹¿dh®. 
Í¥Çš mt®fS¡F¥ nghjid brŒâl tªjh®.  Mdhš 
tªjt® Í¥Çš jh‹ v‹gJ eãfshU¡F k£Lnk 
bjÇí«. j§fsJ flikfis Ãiwnt‰Wtj‰F¤ jFªj 
cUt¤âid thdt®fshš vL¡f Koí«.

mšyhàÉ‹ r‹Åjhd¤âš Vuhskhd thdt®fŸ 
ïU¡»‹wh®fŸ. K¡»akhdt®fËš áy®:- Í¥ßš 
mšyJ Í¥Çš(fngÇaš) Äifš mšyJ Äfš 
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(ik¡nfš) ï°uhÆš (ky¡Fš bks¤ - m°iuš) 
ï°uh~ãš

thdt® Í¥ßš jh‹ ïiwtÅ‹ btË¥ghLfis 
(brŒâfis) eãfŸ ehaf«([š) mt®f£F«, ãw 
mid¤J ïiw öj®f£F« bfh©L tªjh®.

ï°uhÆš ïw¥ã‹ thdt® vd miH¡f¥gL»wh®. 
( k y ¡ F š  b k s ¤ )  e k J  ï w ¥ ã ‰ F  ï t n u  
bghW¥ghdt®.

ï°uh~ãš, cyf« Koî¡F tU»‹w neu¤âY« 
ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ nghJ« bfh«ò CJ»‹wh®.

áy thdt®fŸ ekJ brašfŸ mid¤ijí« gâî 
brŒ»‹w gÂÆš <Lg£LŸsd®. mt®fŸ kâ¥òW 
gâths®fŸ (»uk‹ f¤âã‹) vd miH¡f¥gL»‹wd®. 
eh« TW»‹w vªj xU th®¤ijí« gâî brŒa¥glhkš 
ïU¥gâšiy (F®M‹ trd§fŸ 50:18 I¥ gh®¡fî«)

mšyhà jdJ murh§f¤ij Äf¢ áwªj KiwÆš 
Ã®t»¡»‹wh‹. thdt®fŸ mtD¡F¡ Ñœ¥goªJ 
el¡F« gÂahs®fŸ. mšyhàÉ‹ f£lisfS¡F 
v¥ngJ« Ñœ¥goªJ thœªjt®fis thdt®fŸ 
brh®¡f¤âš tunt‰gh®fŸ. jt¿iH¤jt®fis 
euf¤âš v¿th®fŸ. (F®M‹ trd§fŸ 39:71-74I¥ 
gh®¡fî«)
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kWikí« ïWâ¤ Ô®¥ò«

kWik thœ¡ifÆš e«ã¡if bfhŸtJ ï°yh¤â‹ 
mo¥gil m«r§fËš x‹whF«. F®MÅš Kjš 
m¤âaha¤âš, "mst‰w mUshsD«, Ãfu‰w 
m‹òilnahDkh»a mšyhà TW»‹wh‹" ehnd 
ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ mâgâ" (F®M‹ 1:3) mL¤j 
m¤âaha¤â‹ _‹whtJ trd¤âš e«ã¡ifahs®fŸ 
v¤jifat®fbsÅš mt®fŸ kiwthdt‰iw 
e«ò»wh®fŸ. (F®M‹ 2:3) v‹W TW»‹wh‹.

" k i w t h d "  v ‹ w  ï ª j ¡  f U ¤ J U t h ¡ f « ,  
ïw¥ã‰F¥ ã‹d® vG¥g¥gLjš, cÆ®¤bjG« ehŸ, 
brh®¡f«, euf« k‰W« kWikíl‹ bjhl®òila 
m i d ¤ J  É õ a § f i s í «  c Ÿ s l ¡ » a j h F « .  
c©ikÆš F®MÅ‹ mš gfwh m¤âaha¤â‹ 
eh‹fhtJ trd¤âš "ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ ÛJ« 
cWâahf e«ã¡if bfhŸ»wh®fŸ" v‹W Tw¥ 
g£LŸsJ.  ïj‹ _y« kWikÆ‹ K¡»a¤Jt« 

ïw¥ò¡F¥ã‹ thœ¡if (kWik)
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ïw¥ò¡F¥ã‹  thœ¡if kWik
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Û©L« xUKiw tÈíW¤j¥g£LŸsJ. ïWâ¤Ô®¥ò 
ehËš el¡fÉU¡»‹w ÃfœîfŸ g‰¿ bjËthf m¢r 
_£o v¢rÇ¡F« bkhÊÆš F®MÅ‹ gy ïl§fËš 
Tw¥g£LŸsJ. j¡fjUz« v‹W ïiwt‹ fUJ»‹w 
neu¤âš (mtD¡F k£Lnk ïJ bjÇí«) ïªj cyf« 
xU KoÉ‰F tªJÉL«. mJ f‰gid¡F v£lhj xU 
ga§fukhd Ãfœthf ïU¡F«. ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ 
nghJ ïwªjt®fŸ òij FÊfËÈUªJ vG¥g¥g£L 
mt®f£F cÆ® bfhL¡f¥gL«. óÄÆš cÆnuhL 
ïU¥gt®fS« mªj neu¤âš kuÂ¡f¢ brŒa¥g£L 
mt®fS« ïªj khbgU« kÅj¡ T£l¤âš nr®ªJ 
bfhŸth®fŸ. kÅj®fŸ midtÇ‹ flªj fhy«, 
Ãfœfhy«, vâ®fhy« mšyhàÉ‹ K‹Ã‰F«. 
x›bthUtU« cy»‰F v¥go tªjh®fnsh m¥gona 
K‰¿Y« jÅ¤jÅna cjÉa‰wt®fshf Ã‹W bfh©L, 
j§fË‹ fz¡if¢ rk®¥ã¥gh®fŸ. fz¡bfL¡F« ïªj 
ehËš ïiwt‹ ghš xUt‹ bfh©oUªj e«ã¡if, 
mt‹ òÇªâ£l e‰brašfŸ, rf kÅj®fSlD« ãw 
cÆ®fSlD« mt‹ bfh©oUªj Ãahakhd bra‰ 
ghLfŸ M»adnt mtD¡F¤ Jiz Ã‰F«.

ïiwtÅ‹ ghš e«ã¡if bfh©lt®fŸ, 
m t D ¡ F ¡  Ñ œ g o ª J  m t d J  k » œ ¢ á ¡ f h f  
thœªjt®fŸ, ruzhfâ ÃiyÆš mtD¡fhf¤ j§fsJ 
thœ¡ifia x¥gil¤JÉ£lt®fŸ M»nahU¡F 
f‰gid brŒa Koahj msÉ‰F âU¥âí«, k»œ¢áí« 
bfh©l thœ¡if fh¤âU¡F«. 

ïiwtid kW¤jt®fŸ, mtdJ tÊfh£Ljiy 
ÃuhfÇ¤jt®fŸ mtid¤ jÉu ntW flîŸfis 
tz§»at®fŸ, Ôa brašfis¢ brŒjt®fŸ M»nah® 
m¢r« Ãiwªj xU ga§fukhd ïl¤â‰F mD¥g¥ 
gLth®fŸ. m§F ït®fis¥ nghš ïiwtÅlÄUªJ 
j§fis¤ jÅik¥gL¤â¡ bfh©lt®fŸ ït®fË‹ 
njhH®fshf ïU¥gh®fŸ. mt®fŸ bghW¡f ïayhj 
fL« ntjidÆY«, J‹g¤âY« cHšth®fŸ. Û©L« 
ïªj cyf¤â‰F¤ âU«ã tªJ j‰nghJ bg‰WŸs m¿î 
Phd¤â‹ mo¥gilÆš É¤âahrkhd KiwÆš 



thœ»‹w ï‹bdhU thŒ¥ò¤ jUkhW mt®fŸ 
ïiwtid nt©Lth®fŸ. Mdhš mªj thŒ¥ò 
mt®fS¡F¡ »il¡fhJ. VbdÅš mJ xU Äf 
jhkjkhd xU nfhÇ¡ifahF«.

brh®¡f« btFkâahfî«, euf« j©lidahfî« 
ïU¡»‹wJ. Mdhš És¡f ciufŸ ek¡F cz®¤JtJ 
v‹d btÅš ï›îy»š cŸs Éõa§fŸ mid¤J« 
ekJ fU¤J¡fŸ mid¤â‰F« m¥gh‰g£ljhfnt 
cŸsJ v‹gnjahF«.

jh§fŸ òÇªâ£l e‰brašfS¡F btFkâ 
ahf v‹d kiw¤J it¡f¥g£LŸsJ v‹gJ 
vªj M‹khî« m¿ªJ bfhŸs Éšiy. 
vªj¡ f©Q« ïJtiu gh®¤âuhj  vªj¡ 
fhJ« ïJtiu nf£ouhj, vªj cŸsK« 
ï J t i u  á ª â ¤ â u h j  b g h U £ f Ÿ   
brh®¡f¤âš fhz¡»l¡»‹wd. (AÔ°)

kWik thœ¡if (kWik-brh®¡f« g‰¿a 
bfhŸif mšyJ cyf tuyh‰¿‹ mšyJ kÅj 
rKjha¤â‹ ïWâ Ãfœ¢áfŸ g‰¿a rka rh°âu¡ 
bfhŸif) g‰¿a ï°yhÄa¡ f©nzh£l¤ij¡ 
Ñ œ ¡ f © l g o  t Ç i r ¥ g L ¤ j y h « .  ï W â e h Ÿ ,  
cÆ®¤bjH¢ brŒjš, ïWâ¤ Ô®¥ò ehŸ, Úo¤j k»œ¢á 
mšyJ j©lid. Ñœ¡f©l ïiw trd§fŸ mªj 
ÃfœîfŸ g‰¿ És¡F»‹wd.

thd« bto¤J ÉL«nghJ; nkY« 
jhuiffŸ câ®ªJ ÉL«nghJ; nkY« 
f l š f Ÿ  ã s ¡ f ¥ L «  n g h J ;  n k Y «  
ml¡f°jy§fŸ âwªJ Él¥gL«nghJ; 
x›bthU kÅjD« jh‹ K‹ò«, ã‹ò« 
brŒj brašfŸ mid¤ijí« m¥nghJ 
e ‹ F  m ¿ ª J  b f h Ÿ t h ‹ .  k Å j n d  
mU£bfhilahsdh»a c‹ ïiwtid¡ 
F¿¤J c‹id Vkh‰w¤âš åœ¤âaJ vJ? 
(F®M‹ 82:1-7)

NÇa‹ RU£l¥g£L ÉL« nghJ; nkY« 
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jhuiffŸ câ®ªJ ÉL«nghJ; nkY« 
kiyfŸ el¤â¢ bršy¥gL«nghJ; nkY« 
g¤Jkhj Ãiw f®¥g x£lf§fŸ m¥gona 
É £ L É l ¥ g L «  n g h J ;  n k Y «  t d  
Éy§FfŸ x‹W âu£l¥gL«nghJ; nkY« 
flšfŸ bfhS¤j¥gL«nghJ; nkY« 
cÆ®fŸ x‹¿iz¡ f¥gL«nghJ (F®M‹ 
81:1-7)

ïWâÆš fhij¢ brÉlh¡F« mªj¥ 
ngnuhir KH§F«nghJ; mªj ehËš 
kÅj‹ Éu©nlhLth‹. j‹ rnfhjuid 
É£L«, jhiaí«, jªijiaí« É£L«, 
j‹Dila kidÉiaí«, FHªijfisí« 
É£L«; mªehËš mt®fËš x›bthU 
tU¡F« j‹id¤ jÉu ntbwhtiu¥ 
g‰¿í« ftd« brY¤j Koahj Ãiy 
tªnjÔU« (F®M‹ 80:33-37)

v¡fhs« Cj¥gL« ehËš Ú§fŸ T£l« 
T£lkhf¡(»s«ã) tUå®fŸ (F®M‹ 78:18)

ãwF e£r¤âu§fŸ xËÆHªJ nghF« 
bghGJ; thd« ãs¡f¥gL« bghGJ; 
kiyfŸ öŸ ösh¡f¥ gL«bghGJ (F®M‹ 
77:8-10)

Ú§fŸ midtU« mtÅlnk âU«ã¢ bršy 
nt©oaJŸsJ. ïJnt mšyhàÉ‹ 
cWâahd th¡FWâahF«. Ã¢rakhf¥ 
gil¥òfis Kj‹ Kiwahf mtnd 
gil¡»‹wh‹. ã‹d® kWKiwí« mtnd 
mt‰iw¥ gil¡»‹wh‹. VbdÅš ïiw 
e«ã¡if bfh©L e‰brašfŸ òÇnthU¡F 
Úâíl‹ TÈ tH§f nt©L« v‹gj‰fhf; 
nkY« vt®fŸ ïiw ÃuhfÇ¥ò¥ ngh¡if 
nk‰bfh©lh®fnsh mt®fŸ (r¤âa¤ij) 
ÃuhfÇ¤J¡ bfh©oUªj fhuz¤jhš 
bfhâ¡F« Úiu¡Fo¥gh®fŸ. J‹òW¤J« 
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j©lidia mDgÉ¥gh®fŸ. (F®M‹ 10:4)

t h d § f i s í « ,  ó Ä i a í «  v t ‹  
gil¤jhndh mt‹ mt®fis¥ ngh‹w 
t®fis¥ gil¥gj‰F M‰wš bg‰wt 
dšyth? V‹ ïšiy. e‹F m¿ªj 
khbgU« gil¥ghs‹ mtnd(F®M‹ 36:81) 

ï J  Ô ® ¥ g Ë ¡ F «  e h s h F « .  e h ‹  
c§fisí«, c§fS¡F K‹ br‹wt® 
fisí« x‹W âu£oíŸnsh« (F®M‹ 77:38)

"nkY« Éid¢ RtofŸ ÉÇ¡f¥gL«nghJ" 
( F ® M ‹  8 1 : 1 0 )  " n k Y «  c Æ U l ‹  
òij¡f¥g£l áWÄÆl« v¡F‰w¤â‰fhf¡ 
bfhšy¥g£lhŸ v‹W nf£f¥gL« nghJ" 
(F®M‹ 81:8-9) mªj neu¤âš x›bthU 
kÅjD« vjid¡ bfh©LtªJŸsh‹ 
v‹gij m¿ªJ bfhŸth‹ (F®M‹ 81:14) 
ã w F  v t ‹  m Q t s î  e ‹ i k  
brŒâUªjhndh mt‹ mjid¡f©L 
bfhŸth‹. nkY« vt‹ mQtsî Ôik 
òÇªâUªjhndh mtD« mjid¡ f©L 
bfhŸth‹ (F®M‹ 99:7-8)

ï ‹ W  v t ® Û J «  ï « Ä a s î «  m Ú â  
ïiH¡f¥glkh£lhJ. Ú§fŸ v¤jifa 
brašfŸ òÇªJ bfh©L ïUªÔ®fnsh, 
mj‰F¤ jFªjh‰nghš TÈ »il¡F« 
(F®M‹ 36:54)
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e«òtJ«, e«ghkÈU¥gJ«

všyh« tšy mšyhà F®MÅš TW»‹wh‹:-

nkY«, thd§fŸ k‰W« óÄÆ‹ kiwthd 
c©ikfis¥g‰¿a m¿î mšyhàÉlnk 
ïU¡»‹wJ. nkY« ïWâ ehŸ Ãfœtj‰F 
mâf neu« njitÆšiy. f© áÄ£L« 
neu«. V‹ mij Élî« Fiwªj neu« nghJ 
khdjhF«. c©ikahbjÅš mšyhà 
mid¤ijí« brŒtj‰F¥ nguh‰wš 
bfh©ltdhf ïU¡»‹wh‹(F®M‹ 16:77)

c y » Y Ÿ s  m i d ¤ J  r k a § f S « ,  e å d  
ÉŠPhdK« ïªj cyf« Koî¡F tªJ ÉL« v‹W 
e«ò»wh®fŸ. Mdhš v¥go v‹w nfŸÉ vG»‹wJ. 
e£r¤âu§fŸ ÃiwªJ fhz¥gL« ïªj¥ guªj 
thd¤ij¥ gh®¡»‹w nghJ "KoÉš ït‰¿‰ 
bfšyh« v‹d ÃfG«" v‹w nfŸÉ e«K‹ vG»‹wJ. 
ehK« Tl e«Kila thœ¡ifia¥ g‰¿¡ ftiy 
b f h © l t ® f s h n t  ï U ¡ » ‹ n w h « .  e « ã ¡ i f  
ahs®fS«, eh¤Ôf®fS« ïnj áªjidílndna 
ïU¡»‹wd®. ïw¥ò jh‹ ekJ thœ¡ifÆ‹ 
ïWâ¥gFâah? mj‰F « m¥ghš VnjD« c©lh?

ïw¥ã‰F¥ ã‹d® cŸs thœî g‰¿¡ ftiy¥ 
glhjt®fS« ïU¡»‹wd®. áy® mjid e«òtnj 
ïšiy.

e«ã¡ifa‰wt®fŸ, ïw¥ã‰F¥ ã‹d® cŸs 
thœ¡if F¿¤J rªnjf« vG¥ò»wh®fŸ. v¥go 
ïiwt‹ M©fisí«, bg©fisí« ïwªj ã‹ò 
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vG¥òth‹ v‹gij mt®fshš òÇªJ bfhŸs 
K o a É š i y .  M d h š ,  ï i w t ‹  k Å j ® f i s  
"x‹WÄšyhj N‹a¤"âÈUªJ gil¡f Koí«. vdnt 
ïw¥ã‰F¥ãwF mt®fis vG¥òtJ mtD¡F¡ 
fodkhdjšy. (F®M‹ trd§fŸ 22:57, 36:77-79 
M»at‰iw¥ gh®¡fî«) 

mšyhà nkY« F¿¥ãL»‹wh‹...

"mtDila vY«òfis e«khš x‹W 
â u £ l  K o a h J  v ‹ W  m t ‹  f U â ¡  
bfh©oU¡»whdh? V‹ KoahJ? ehnkh 
mtdJ ÉušfË‹ EÅia¡ Tl Äf¤ 
J š È a k h f  m i k ¥ g j ‰ F  M ‰ w š  
bg‰WŸnsh«" (F®M‹, 75:3-4)

ï‹D« gy®, ïw¥ã‰F¥ ã‹d® cŸs thœ¡if 
g ‰ ¿ í « ,  Û © L «  c Æ ® ¥ ã ¤ j š  g ‰ ¿ í «  e « g  
kW¡»‹wd®. mt®fis¥ bghW¤j msÉš ï›îyf 
thœ¡if¡F¥ãwF x‹WÄšiy v‹gnjahF«. 
ï¤jiaf e«ã¡if bfh©nlh® bghJ m¿î k‰W« 
ÉŠPhd¤â‹ mo¥gilÆš j§fsJ fU¤ij Ãaha¥ 
gL¤J»‹wd®. ïªj Éõa¤âš mt®fŸ j§fis 
K ‰ n g h ¡ f h d t ® f Ÿ  v ‹ W « ,  v â ® ¡ f U ¤ J ¡  
bfh©lt®fis gHikthâfŸ v‹W« fUJ»‹wd®. 
e«ã¡ifÆ‹ikia¥ nghynt e«ã¡ifí« Äf¥ 
g H i k a h d J  v ‹ g i j  m t ® f Ÿ  x U n g h J «  
cz®tâšiy. F®Mid ïw¡»aUs¥g£l nghJ« Tl 
k¡fhÉYŸs FiwÎa®fŸ kWik thœit e«g 
kW¤jd®. ï‹iwa K‰ngh¡F v©z« bfh©nlhÇ‹ 
f U ¤ J ¡ f Ë È U ª J  F i w Î a ® f Ë ‹  f U ¤ J ¡ f Ÿ  
khWg£oU¡fÉšiy.

F®MÅš všyh« tšy mšyhà TW»‹wh‹...

n k Y «  m t U i l a  r _ f ¤ â š  v ª j ¤  
jiyt®fŸ V‰W¡ bfhŸs kW¤jh®fnsh; 
ï‹D« ïWâ ehË‹ rªâ¥ig¥ bghŒ 
ba‹W thjhodh®fnsh... e«Kila ïªj 
cyf thœ¡ifia¤ jÉu ntW xU thœ¡if 
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ïšiy. eh« ïw¡f¥ nghtJ« cÆ® 
thœtJ« ï§F jh‹ ..... eh« xU nghJ« 
vG¥g¥glkh£nlh«. (F®M‹ 23:33-37)

Ru©L« t®¡f§fŸ bfh©l ïªj r_f mik¥ãš 
kWik g‰¿ e«ã¡if bfhŸshkÈU¥gJ Tl xU 
ehfßf¢ brayhf¡ fUj¥gLtjhf¡ F®M‹ TW»‹wJ. 
mt®fŸ ïiwt‹ ghš m¢r« bfhŸtâšiy. ãw® 
neuhd tÊÆš brštijí« mt®fŸ ÉU«òtâšiy. 
vªj Éjkhd MjhuKÄ‹¿ mt®fŸ j§fsJ m¿ah 
ikia tÈíW¤â¡ T¿ k‰wt®fS« j§fsJ ïU£L 
tÊia¥ ã‹g‰w nt©Lbkd ÉU«ò»wh®fŸ.  

kWik thœ¡if jÉ®¡f Koahj x‹W vd F®M‹ 
Û©L« tÈíW¤â¡ TW»wJ. c©ikÆš XÇiw¡ 
bfhŸif kWik thœ¡ifÆ‹ ghš e«ã¡if 
bfhŸtijí« cŸsl¡»aJjh‹. fz¡F¡ nf£F« 
mâfhu« ïšyhÉ£lhš ïiwt‹ xU fh£á¥ 
bghUshf M»ÉLth‹. mªj ïiwt‹ xU khWg£l 
ïiwtdhf ïU¥gh‹. kÅjid¥ gil¤JÉ£L 
mtdJ Éâia¥g‰¿¡ ftiy¥glhjtdhf ïU¥gh‹. 
ïªj¥ óÄÆš thG»‹w kÅj®fË‹ ïU¥igna 
m¤jifa Ãiy jf®¤J ÉL«.

ïªj cyf thœ¡if, kWik thœî¡fhd xU 
gÇnrhjid¡fsnk vd F®M‹ ek¡F¥ nghâ¡»‹wJ. 
xU ehŸ tU«, mªj ehËš ïªj KG ãugŠrK« 
mÊ¡f¥gL«. mt‹ ehodhš òâa gil¥ig¡ 
b f h © L t U t h ‹ .  ï w ª j t ® f Ÿ  v G ¥ g ¥ g £ L   
ïiwtÅ‹ K‹ò Ãaha¤ Ô®¥ò¡fhf ÃW¤j¥ 
gLth®fŸ. (F®M‹ trd§fŸ 14:19-20 I¥ gh®¡fî«)

Û©L« cÆ®¥ã¡f¥gL« ehŸ xU òâa thœÉ‹ 
Jt¡fkhf ïU¡F«. mªj thœî Úo¤âU¡F«. 
x›bthU kÅjD¡F« mt‹ òÇªâ£l e‰ braš 
fS¡fhfî«, Ôa brašfS¡fhfî« j¡f msÉš 
ïiwt‹ <L brŒâLth‹. ïWâ¤ Ô®¥ò ehŸ  x‹W 
tU«, mªehËš ViHahÆD« rÇ, gz¡fhudhÆD« rÇ 
tšyt‹ MÆD« rÇ gyådkhdt‹ MÆD« rÇ, ešy 



tdhÆD« rÇ, bf£ltdhÆD« rÇ midU¡F« 
Ãaha« tH§f¥gL«. mJ cÆ®¤bjG« ehshf 
ïU¡F«. 

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ "ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ 
nghJ u¤j« áªJjš (kÅj®fS¡»ilna V‰g£l 
nkhjš)'g‰¿ KjÈš Koî brŒa¥gL« v‹W 
T¿dh®fŸ. 

ïªj Äf¥bgÇa Úâ ÉrhuizÆ‹ nghJ jFªj eil 
KiwfŸ ã‹g‰w¥gL«. Ãahakhd Érhuiz¡fhd 
mid¤J tÊKiwfS« ã‹g‰w¥gL«. Mtz§fŸ 
jh¡fš brŒa¥gL«.  rh£áfŸ miH¡f¥gLth®fŸ.

e«Kila f©fS«, fhJfS«, njhY« Tl 
rh£áakË¡F«.

mªj neu¤ij Ãidî TU§fŸ, m¥nghJ 
mšyhàÉ‹ ïªj¥ gift®fŸ eu»‹ g¡f« 
b f h © L  b r š t j ‰ f h f  x ‹ W  
âu£l¥gLth®fŸ. mt®fË‹ K‹ndh®fŸ 
ã ‹ n d h ® f Ÿ  t U «  t i u  Ã W ¤ â  
it¡f¥gLth®fŸ. ïWâÆš midtU« 
m§F br‹wilí« nghJ mt®fË‹ 
f h J f S « ,  m t ® f Ë ‹  f © f S «  
mt®fSila cl«ã‹ njhšfS« cy»š 
mit v‹bd‹d brŒJ bfh©oUªjd 
v‹W mt®fS¡F vâuhf¢ rh£á TW«. 
mt®fŸ j§fsJ njhšfis¥ gh®¤J¡ 
nf£gh®fŸ "v§fS¡F vâuhf V‹ rh£á 
brh‹Ü®fŸ?" mj‰F mit gâyË¡F« 
"x›bth‹iwí« ngr it¤j ïiwtdh»a 
mšyhà jh‹ v§fisí« ngr it¤jh‹. 
m t n d  c § f i s  K j ‹  K i w a h f ¥  
gil¤jh‹. nkY«, ï¥nghJ mtÅlnk 
Ú§fŸ âU«g¡ bfh©L bršy¥gL»‹Ö®fŸ 
(F®M‹ 41:19-22)

ght« brŒjt®fŸ, ïiwtid¥ òw¡fÂ¤jt®fŸ. 
xG§Ñdkhd brašfËš <Lg£lt®fŸ, j§fis 
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Û©L« cyf¤â‰nf mD¥òkhW«, m¥go¢ brŒjhš 
jh§fŸ e‰brašfŸ òÇnthbk‹W«, gy bjŒt 
tÊgh£ilí«, e«ã¡ifÆ‹ikiaí« É£LÉL 
nthbk‹W« tšy ïiwtÅl« KiwÆLth®fŸ. 
Mdhš mt®fSila nfhÇ¡iffŸ cldoahf 
ÃuhfÇ¡f¥gL«. Û©L« thŒ¥ò tH§f¥gl kh£lhJ 
v‹W mt®fS¡F¡ Tw¥gL«. mt®fŸ Úo¤j ïÊî jU« 
ïl¤â‰F¢ bršy gÂ¡f¥gLth®fŸ. thdt®fŸ 
mt®fis euf¤â‰F ïG¤J¢ bršth®fŸ. e‰braš 
òÇªjt®fS¡F btFkâfŸ tH§f¥g£L brh®¡f¤â‰F 
miH¤J¢ bršy¥gLth®fŸ.

mikâahd thœ¡ifia Äf¥bgU«gh‹ikahd 
k¡fŸ ÉU«ò»wh®fŸ. xU áy ÉõÄfns k‰wt®fË‹ 
thœ¡ifia¢ áuk¤â‰FŸsh¡F»wh®fŸ. jh§fŸ 
òÇªâ£l F‰w§fS¡fhf mt®fŸ j©o¡f¥gl 
n t © l h k h ?  c y f  Ú â k ‹ w § f Ÿ  m Ë ¡ F «  
j©lidÆÈUªJ mt®fŸ j¥ãÉ£lhš v‹d? Mdhš 
v¥nghJnk mt®fŸ j©lidÆšyhkš nghf 
mDkâ¡f¥gl nt©Lkh? 

fz¡»‹¿ jtWfŸ ïiH¤â£l bfhLik 
a h s ® f i s ,  ï d ¥ g L b f h i y  ò Ç ª j t ® f i s ,  
rKjha¤âš CHš òÇªjt®fis, j§fsJ ï¢ir¡F 
V‰g gyiu moik¥gL¤âat®fis mšyhà 
j©o¥gh‹. 

ght« òÇªjt®fŸ,ïiwtid¥ òw¡fÂ¤jt®fŸ, 
be¿a‰w brašfËš <Lg£lt®fŸ muáaÈY«, 
Éahghu¤âY« bt‰¿ bg‰wt®fshf btË¥ 
gilahf¤ njh‹wyh«. e‰áªjidí«, ešby©zK« 
bfh©l gy® J‹g¤âY« ntjidÆY« thœªJ 
b f h © o U ¡ f y h « .  ï J  ï i w t Å ‹  Ú â ¡ F ¥  
bghU¤jk‰wjhf ïU¡fyh«. F‰w« ïiH¤jt®fŸ, 
k Å j ® f Ÿ  c U t h ¡ » a  r £ l § f Ë È U ª J ,  c y f  
Úâk‹w§fËÈUªJ vªj Éjkhd j©lidíÄ‹¿ 
j¥ã¤J Él Koíbk‹whš, nkyâfkhf mt®fŸ 
tsKl‹ thH Koíbk‹whš, ešy kÅj®fS¡F ïªj 
cy»š v‹d e‹ik ïU¡»‹wJ? mwbe¿¥ 
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g©òfisí«, e‰brašfisí« C¡FÉ¥gJ v¥go? 
e‰brašfS¡F btFkâ tH§»lî« Ôa brašfis¤ 
jL¤âlî« VjhtJ xU tÊ Kiw ïU¡f nt©L«. 
ïªj cyf¤âš ïJ Kiwahf cldoahf brŒa¥gl 
Éšiyba‹whš ïWâ Ô®¥ò ehË‹ nghJ ïJ 
Ã¢rakhf¢ brŒa¥gL«.

xUt‹ jdJ brašfS¡fhf¥ gâyË¡f¡ flik¥ 
g£lt‹ v‹w Úâ Ãiyeh£l¥gLtj‰F Äfî« 
mtáakhd x‹whF«. ïJ Úâ¡fhf¡ fh¤âU¡F« 
ca®ªjt®fŸ, gyådkhdt®fŸ ViHfŸ M»a 
midtÇ‹ njitahfî« ïU¡»‹wJ.

kWik thœÉY«, ïWâ¤ Ô®¥ò ehËY« e«ã¡if 
it¥gJ, kW cyf bt‰¿¡F c¤juthj« mË¡F«. mJ 
ïªj cyf¤ijí« k»œ¢áahfî«, mikâahfî« 
kh‰¿¤ jÅkÅj®fŸ bghW¥òz®îlD«, flik 
îz®îlD« elªJ bfhŸs¤ Jiz brŒí«. nkY« 
ekJ ï‹iwa cy»‹ gy á¡fyhd ãu¢idfS¡F« 
MWjšjU« Kothd gâyhfî« mJ mikí«.
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mUs¥g£l ò¤jf§fŸ

kÅj®fsh»a eh«, ïiwtÅ‹ gÂahs®fŸ; 
óÄÆš mtdJ Kft®fŸ. ïiwtÅ‹ Kft®fŸ v‹w 
KiwÆš e«Kila flikfis¢ brŒâl ek¡F 
tÊfh£Ljš njit¥gL»‹wJ. ek¡F ehnk tÊ 
fh£ol Koahjt®fshf ïU¡»‹nwh«. VbdÅš 
e«Äl« gy gyåd§fŸ cŸsd. flªj fhy«, 
Ãfœfhy« k‰W« vâ®fhy« g‰¿a ekJ m¿î xU 
tiuaiw¡F£g£lnj. mšyhà xUt‹ k£Lnk 
ïªj¡ FiwghLfS¡F m¥gh‰g£lt‹. mt‹ xUt‹ 
k£Lnk mid¤J ïl§fS¡F« mid¤J¡ fhy¤â‰F« 
j¡f tÊfh£Ljš tH§F« M‰wiy¥ bg‰¿U¡»wh‹. 
tÊfh£Ljš tH§fhkš mšyhà e«ik É£L 
ÉlÉšiy. mt‹ Ô®¡fjÇáfis mD¥ã thœ¡ifÆ‹ 
neuhd ghijia ek¡F¡ fh£oíŸsh‹. nkyâfkhf 
tÊfh£l¡Toa üšfis jdJ Ô®¡fjÇáfŸ _ykh 
fî«, öJt®fŸ _ykhfî« mD¥ãaUËíŸsh‹.

mšyhàÉ‹ mU£bfhilfŸ mst‰wit. ek¡F¤ 
njitahdt‰iwbašyh« mt‹ tH§»íŸsh‹. 
ïsik¥gUt¤âš eh« ts®tj‰F«, ãw¥ãÈUªJ 
ïisP® gUt« vŒJ»‹wtiu e«ik e«Kila 
bg‰nwh®fŸ gÇîl‹ ftÅ¥gj‰F« mt‹ v›tsî 
M¢r®akhd KiwÆš V‰ghLfŸ brŒJŸsh‹ 
v‹gij¢ r‰W v©Â¥ ghU§fŸ. jhÆ‹ fU¥igÆš 
ïU¡»‹wnghJ ah® ek¡F cztË¡»‹wh®? eh« 
ãwªjîl‹ jhÆ‹ kh®ig¢ Rit¤J¥ ghiy 
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mUªJ»‹nwhnk, mªj¥ ghiy jhÆ‹ kh®gf§fËš 
Ãu¥ãaJ ah®? Ã¢rakhf fUizíŸs ïiwtnd!  
všyh« tšy mšyhà F®MÅš TW»‹wh‹.

m š y h à  m U Ë í Ÿ s  n t j § f Ë š  
fhz¥gL»‹w tÊfh£Ljny mt‹ kÅj 
rKjha¤â‰F tH§»íŸs Äf¥bgÇa 
mU£bfhilahF«. öŒikahd KGik 
bg‰w bgÇJ« ga‹gL« m¿î Äf¥ bgÇa 
E©z¿thsdhd mšyhàÉlÄUªnj 
tU»wJ. (F®M‹ 2:146-147; 4:163: 53:1-6)

F ® M Å š  F ¿ ¥ ã l ¥ g £ L Ÿ s  n t j § f Ÿ  
mid¤ijí« xU K°È« e«ò»‹wh‹. mit _[h 
eãÆ‹ bjsuh¤ (njhuh - nkhr°) jhñJ eãÆ‹ [ò® 
(nlÉ£o‹ rhš«°), <[h eãÆ‹ ï‹Íš (érÌ‹ 
nfh°gš) k‰W« KA«kJ eã([š) mt®fS¡F 
mUs¥g£l F®M‹. ï¥uh»« eãÆ‹ RAh¥ g‰¿í« 
F®M‹ F¿¥ãL»‹wJ (M¥uAhÄ‹ ntj«)

ïiwtdhš mUs¥g£l ntjüšfËš F®M‹ 
k£Lnk khwhkš mj‹ mryhd KiwÆš ghJfh¡f¥ 
g£L tU»‹wJ. bjsuh¤, [ò® k‰W« ï‹Íš ntj 
üšfË‹ _y¥ ãuâfŸ j‰nghJ ïšiy. ï¥nghJ 
ïU¥git, mªj Ô®¡f jÇáfË‹ ïw¥ã‰F¥ gy 
M©LfS¡F¥ ã‹d® mt®fis¥ ã‹g‰¿nah® 
v G â a i t f n s a h F « .  ï ¥ g o  v G â a t ® f Ÿ ,  
ïiwtDila th®¤ijfis¤ âÇ¤J« kh‰¿í« 
vGâíŸsd®. ïiwtÅ‹ th®¤ijfnshL kÅj®fË‹ 
th®¤ijfisí« mt‰¿š nr®¤J É£ld®.

giHa V‰ghL, k‰W« òâa V‰gh£o‹ bjhF¥ghd 
igãŸ, vŠáÆUªj A&¥U k‰W« »nu¡f bkhÊfË‹ 
ifbaG¤J¥ ãuâfËÈUªJ M§»y¤âš bkhÊ 
bga®¡f¥g£LŸsJ. ftdkhf thá¡»‹w xUt® mâš 
áy nr®¡iffS«, kh‰w§fS« brŒa¥g£LŸsij Äf 
vËjhf m¿ªJ bfhŸs Koí«.

ï‹iw¡F ïU¡»‹w igãËš kÅj®fshš gy 
brŒâfŸ òâjhf¢ nr®¡f¥g£LŸsd. mit rÇahf¤ 
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njh‰wkË¡fÉšiy. mJ ïiw btË¥ghL mšy. 
jtwhd tÊÆš ï£L¢ brš»‹w áy fU¤J¡fS« 
Ô®¡fjÇáfis¥ g‰¿a jtwhd brŒâfS« mâš ïl« 
bg‰WŸsd.  ïiwtdhš m¤Ô®¡fjÇáfS¡F 
mD¥g¥g£l áy brŒâfŸ fhzhkš nghíŸsd. 
mšyJ âÇ¡f¥g£LŸsd. ïj‰F mt®fis¥ 
ã‹g‰¿nahÇ‹ òw¡fÂ¥ò mšyJ m¿ådnk 
fhuzkhF«. mnj neu¤âš kÅj r_f¤â‰F 
ïiwtÅ‹ tÊfh£oahf ïU¡»‹w F®M‹, mj‹ 
m r y h d  t o t ¤ â š ,  b k h Ê Æ š ,  k h w h k š ,  
âÇ¡f¥glhkš m¥gona ghJfh¡f¥g£LŸsJ. mJ 
bjËthd, FH¥gÄšyhj bkhÊÆš ïiwtÅ‹ 
brŒâia¤ âU«g¡ TW»‹wJ. Kªija Ô®¡f 
jÇáfS¡F ïªj thŒ¥ò »il¡fÉšiy. F®MÅ‹ 
brŒâ mid¤J¡ fhy¤â‰F« bghUªj¡ToaJ.

45ï°yh« X® m¿Kf« 



F®M‹ 

ïiwtÅ‹ r¡â Ä¡f ng¢R
F®M‹, všyh« tšy mšyhàÉ‹ öŒikahd 

r¡â Ä¡f ng¢rhF«. mâYŸs x›bthU th®¤ijí« 
kÅj r_f¤â‰F ïiwtÅlÄUªJ tªj brŒâahF«. 
F®MÅ‹ th®¤ijfŸ kÅj tuyh‰¿‹ Äfî« r¡â 
thŒªj bjËthd th®¤ijfshF«. F®MÅ‹ ïªj 
th®¤ijfŸjh‹ xU cªJ Éirahf¤ âfœªJ ntfkhf 
ts®ªJ tU»‹w ï°yh¤ij neh¡» k¡fis Xotu¢ 
brŒ»‹wJ.

cy»š »il¡»‹w üšfŸ mid¤ijí« xUt® 
go¡f Koí«. Mdhš F®M‹ ïiwtdhš mUs¥g£l 
üš. 1.7 ãšÈaD¡F« (170 nfho) mâfkhd K°È«fŸ 
ÄFªj kÇahijíl‹ mjid Xâ, j§fSila m‹whl 
thœ¡if¡F ïiwt‹ mUËa tÊfh£oahf¡ 
fUJ»‹wd®. F®Mid XJ»‹w nghJ, všyh« tšy 
mšyhàîl‹ neuo bjhl®ò bfhŸtjhf K°È«fŸ 
cWâahf e«ò»wh®fŸ.

F®M‹, ïiwt‹ kÅj r_f¤â‰F tH§»íŸs 
Äf¥ bgÇa mU£bfhilahF«. "F®M‹" v‹gj‰fhd 
neuoahd bghUŸ "go¤jš" mšyJ "XJjš" 
v‹gjhF«. F®M‹ kÅj r_f¤â‰F muò bkhÊÆš 
mUs¥g£l öŒikahd bjËthd bjŒåf th®¤ 
ijahF«. mJ xU Ãidñ£lyhfî«. xËahfî«, 
m‰òjkhfî« ïU¡»‹wJ. všyh« tšy ïiwt‹ 
thdt® Í¥ßš(miy) _ykhf, eãfŸ ehaf«([š) 
mt®f£F 23 M©Lfshf mjid ïw¡»aUËdh‹. xU 
btË¥ghL tªjJ« eãfsh® jkJ njhH®f£F mjid¤ 
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bjÇÉ¤J kd¥ghl« brŒíkhW«, bjhGifÆ‹ nghJ 
mjid Xâ tUkhW« nf£L¡ bfh©lh®fŸ. mjid 
v G â  i t ¤ J ¡  b f h Ÿ S k h W «  n j h H ® f i s  
m¿îW¤âdh®fŸ.

F®M‹, 1400 M©LfS¡F K‹d®, ».ã. 610¡F« 
632¡F« ïil¥g£l fhy f£lâš m¥nghija k¡fh, 
kÔdh efu§fis cŸsl¡»a #h° v‹w gFâÆš eãfŸ 
ehaf«([š) mt®fS¡F mUs¥g£lJ. mªj¡ fhy 
f£l¤âš mnuãah ehL tuyh‰¿š K‹dÂ¥ g§F 
t»¡fÉšiy v‹gJ F¿¥ãl¤j¡fJ.

F®M‹ v‹gJ v‹d?
ãw rka ntj üšfshd njhuh mšyJ ï‹éš 

mšyJ kfhghuj¤Jl‹ F®Mid x¥ãl KoahJ. 
VbdÅš F®MÅš áy Kªija eãkh®fË‹ 
t u y h W f S «  e h L f Ë ‹  t u y h W f S «  ï l «  
bg‰¿U¡»‹wd. mJ x‹W« òuhjhd k¡fË‹ 
tuyh‰iw ÉtÇ¤J¢ brhš»‹w xU gântL mšy. mJ 
tÇir¡»uk KiwÆš bjhF¡f¥g£l xU üš mšy. 
mJ j®¡f ßâahd xU Jt¡f¥gFâianah k¤âa¥ 
gFâianah mšyJ ïWâ¥ gFâianah bfh©oU¡f 
Éšiy. mJ vJif nkhidíl‹ Toa xU ciu eil 
t u y h ‰ W ¥  g h l š ,  ° t u § f Ë ‹  I ¡ » a «  v d  
ïitaid¤J« x‹W nr®ªj xU c‹dj ntj üyhF«. 
F®MÅš bkh¤j« 114 m¤âaha§fS« (Nuh¡fŸ) 6666 
trd§fS« cŸsd. mj‹ x›bthU th®¤ijí« 
ï‹bdhU th®¤ijíl‹ vJif nkhid k‰W« 
bghUSl‹ ïizªJ ïU¡f¡ ToaÉj¤âš 
mikªJŸsd. F®MÅ‹ mik¥ò mj‹ xU òŸËia¡ 
Tl kh‰w ïayhj KiwÆš cŸsJ. mâš brŒa¥ 
gL»‹w xU Äf¢ á¿a kh‰w« Tl mj‹ cŸsl¡f¤ij 
áij¤J ÉL«.

F®MÅ‹ ïiza‰w j‹ik
mjDila áw¥ghd cUth¡f«, x›bthU 

th®¤ijí«, x›bthU trdK« x‹Wl‹ x‹W 
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ï i z ¤ J  i t ¡ f ¥ g £ o U ¡ » ‹ w  K i w ,  m j ‹  
brhšyh‰wš, mj‹ bkhÊaHF, mj‹ E£g« mj‹ 
eilÆ‹ EQ¡f«  ïitahî« F®Mid¥ ngh‹w xU 
üiy ntW ahU« cUth¡»l KoahJ v‹gij¥ 
giwrh‰W»‹wd.

mjid kh‰wnth âU¤jnth KoahJ mšyJ 
F®MÅš cŸs th®¤ij¡F mšyJ trd¤â‰F 
ïizahd x‹iw mnj ïy¡»a¤ ju¤â‰F V‰g 
ahuhY« cUth¡f KoahJ. ïj‰F ïizahd xU 
th®¤ijianah mšyJ trd¤ijnah c§fshš 
cUth¡f Koíkh vd F®Mnd mjid XJ»‹w 
t®f£F¢ rthš ÉL¤JŸsJ. 

eh« e« moah® ÛJ ïw¡»íŸs ï(›ntj¤) 
ij¥ g‰¿ (ïJ e«khš mUs¥ g£ljh 
ïšiyah vD«) rªnjf¤âš Ú§fŸ 
ïU¥Õ®fshdhš, ïij¥ ngh‹w xnu xU 
m¤âaha¤ijnaD« (cUth¡»¡) bfh©L 
thU§fŸ.  (ïj‰fhf) mšyhàit¤ jÉu 
c§fS¡F¤ Jiz òÇgt®fŸ midtiuí« 
miH¤J¡ bfhŸS§fŸ. Ú§fŸ c©ik 
ahdt®fshŒ ïU¥ã‹ (ïjid¢ brŒJ 
fh£L§fŸ) Ú§fŸ m¥go¢ brŒahÉ£lhš, 
Ã¢rakhf c§fshš xU nghJ« m›thW 
brŒa KoahJ. kÅj®fisí«, f‰fisí« 
vÇbghUshf¡ bfh©lJ«, (r¤âa¤ij) 
ÃuhfÇ¥gt®fS¡F jah® brŒa¥g£ 
lJkhd euf beU¥ò¡F mŠR§fŸ. (F®M‹ 
2:23-24)

F®MÅ‹ áw¥ghd bkhÊ eilí«, mj‹ 
xU§fik¥ò« mjid vËâš kd¥ghl« brŒí« 
Éj¤âš mikªJŸsJ. mjDila  bkhÊ eil mjid 
XJ»‹wtiu xU th®¤ijÆÈUªJ ï‹bdhU 
th®¤ij¡F«, mj‹ xU§fik¥ò xU trd¤âÈUªJ 
ï‹bdhU trd¤â‰F« bfh©L brš»wJ. ïj‰F 
bghJthf V‰W¡ bfhŸs¥g£l ïu©L tÊKiwfŸ 
cŸsd. ïir ea¤Jl‹ mHfhf XJtJ xU Kiw. 
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ïj‰F "j{åJ" v‹W bga®. bkJthf ÃjhÅ¤J XJjš 
mšyJ Kiwahd tÊÆš XJjš. ïj‰F "j®âš" v‹W 
bga®. K°È« ïisP®fŸ F®M‹ KGtijí« Xâ 
k d ¥  g h l «  b r Œ J  É L » w h ® f Ÿ .  k Å j F y  
tuyh‰¿nyna F®M‹ k£Lnk mj‹ nky£il 
ÆÈUªJ filá m£il tiu kdd« brŒa¥g£LŸs 
xnu ntj üyhF«.

F®Mid kd¥ghl« brŒJ mjid ïja¤âny 
it¤âU¡»‹w gy ïy£r¡fz¡fhd AhãœfŸ 
j‰nghJ cy»š cŸsd®.

âdK« Intis¤ bjhGiffË‹ nghJ F®Mid 
XJtJ, mâfhiy, kâa«, NÇa‹ kiwí« neu«, ïuî 
M»a nu§fËš XJtJ vd mšyhàÉ‹ th®¤ijfŸ 
flªj 1400 M©Lfshf mnuãa¥ ghiy td¤âÈUªJ 
cy»YŸs mid¤J ehLfS¡F« gaz« brŒJ 
tU»‹wJ. ïiwtÅ‹ th®¤ijfŸ bjhl®ªJ 
ï›îy»š vâbuhÈ¤J¡ bfh©nl ïU¡F«. ï‹D« 
cyf« cŸssî« mJ jdJ öa mryhd tot¤âš 
vâbuhÈ¤J¡ bfh©nl ïU¡F«.

F ® M ‹  e ã f Ÿ  e h a f « ( [ š )  m t ® f s h š  
ïa‰w¥g£lJ v‹w xU jtwhd fU¤J ÃyÉ tU»wJ. 
eãfsh® fšÉ f‰wtušy®. mt®fS¡F vGjnth, 
go¡fnth bjÇahJ v‹w c©ik ïªj¤ jtwhd 
fU¤ij bghŒah¡F«.  F®MÅ‹ th®¤ijfŸ 
ïiwtdhš ïw¡»aUs¥g£lit. mâš fhz¥ 
gL»‹w tuyhW k‰W« m¿Éaš rh®ªj brŒâfS«, 
mj‹ ïy¡»a mHF« mjDila ãiHa‰w rÇahd 
j‹ikí« mJ ïiwtD¡nf cÇaJ v‹gij¤ 
bjÇÉ¡»‹wd. mtnd ïªj ntj üiy jdJ nk‹ 
ikahd th®¤ijfis¡ bfh©L cUth¡»íŸsh‹. 
muã bkhÊ bjÇahj xUt‹ Tl mj‹ th®¤ijfis¡ 
nf£lhš xU kªâu r¡â¡F f£L¥g£lt‹ nghyh» 
ÉLth‹.
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F®MÅ‹ neh¡fK«, 

mj‹ cŸsl¡fK«...

F®M‹ KG kÅj rKjha¤ijí« ehLfisí«, 
r_f§fisí«, FL«g§fisí«, jÅ eg®fisí«, 
ïd§fisí«, ãunjr§fisí«, fhy¤ijí« neh¡»¥ 
ngR»‹wJ. j‹Dila btË¥gilahd k‰W« 
cŸsh®ªj nghjidfŸ _ykhf jÅ kÅj®fisí« 
M‹kh¡fisí« neh¡»¥ ngR»‹wJ. nkY« M‹Ûf«, 
ï«ik thœî, jÅeg® k‰W« T£L thœ¡if vd 
t h œ ¡ i f Æ ‹  m i d ¤ J  Ã i y f Ë Y «  m J  
tÊfh£L»‹wJ.

ïd«, t£lhu«,  fhy« vd vªjÉjkhd 
ghFghLÄ‹¿ F®M‹ x£L bkh¤j kÅj r_f¤ij 
neh¡»¥ ngR»‹wJ. ïiwt‹, kÅj®fŸ, ïa‰if, 
Ãaha«, rnfhju¤Jt« k‰w« ïiw btË¥ghLfŸ 
ïitna F®MÅš K¡»akhf¡ Tw¥g£LŸs 
Éõa§fshF«. F®M‹, ïiwtÅ‹ jÅ¤Jt¤ij¥ 
g‰¿¥ ngR»wJ. mt‹ kÅj®fË‹ m¿í« r¡â¡F 
m¥gh‰g£lt‹. ghÈd tiuaiw¡F c£glhjt‹ 
v‹gij¥ g‰¿í« mtDila áw¥ò¥ g©òfisí« 
mtid¥ òfœtj‰FÇa rÇahd tÊ Kiwfis¥ 
g‰¿í« ngR»‹wJ. jÅkÅj®fŸ v‹w KiwÆY« 
óÄÆš ïiwtÅ‹ ãuâÃâfŸ v‹w KiwÆY« 
r K j h a ¤ â ‰ F  M ‰ w  n t © o a  g Â f i s  m J   
És¡F»‹wJ. F®MÅš ïa‰ifia¥ g‰¿í« 
mt‰¿‹ kf¤Jt«, Ãiy¤j j‹ik, xG§FKiw, 
M»ad g‰¿í« gy ïl§fËš Tw¥g£LŸsd. 
F®MÅ‹ v£oš xU g§F trd§fËš mjhtJ 750 
trd§fËš kÅj‹ fil¥ão¡f nt©oa mwbe¿¥ 
g © ò f Ÿ  t È í W ¤ j ¥ g £ L Ÿ s d .  r _ f  k ‰ W «  
bghUshjhu thœ¡ifia be¿¥ gL¤J»‹w 
ÉâKiwfis¡ TW»‹w r£l ßâÆyhd 250 trd§fS« 
cŸsd.
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x›bthU jÅ kÅjD« jdJ gil¥ ghsD¡F¥ 
bghW¥ghdt‹ v‹w cz®it ts®¤J¡ bfhŸs 
nt©Lbkd F®M‹ tÈíW¤J»‹wJ. ïj‰fhf¡ 
F®M‹ f£lisfis k£L« ãw¥ã¥gnjhL Ã‹W 
Élhkš, kÅj®fis e«git¡»‹w Ka‰á fËY« 
<LgL»‹wJ. vJ rÇ, vJ jtW, vJ c©ik, vJ bghŒ 
v‹W Ô®khÅ¡»‹w tÊfh£Ljiy F®M‹ kÅj 
r_f¤â‰F tH§»íŸsJ. m¤jifa tÊfh£lš 
ïšiyba‹whš kÅj‹ bgU« ïH¥ã‰F Msh» 
ÉLth‹.

ïiwt‹ xUtnd v‹w mÊahj c©ikia 
tÈíW¤J»‹w ï°yh« mt‹ ghš mir¡f Koahj 
KG e«ã¡if bfhŸSkhW« nt©L»wJ. e‰brašfŸ 
òÇªJ, ïiw g¡â Ä¡f ne®ikahd thœ¡if el¤âl 
mJ k¡fis nt©L»wJ. ïJnt Û£á¡fhf ï°yh« 
tÈíW¤J»‹w Äf K¡»akhd nfh£ghLfshF«. 
mj‹ mo¥gilíkhF«.

F®MÅ‹ Äf¢ áwªj m¤âaha§fËš x‹whd "mš 
ï¡yh°" (112tJ m¤âaha«) Vf¤Jt¡ bfhŸifia¥ 
g‰¿na ngR»wJ. ïªj m¤âaha« F®MÅ‹ _‹¿š 
xU g§F¡F¢ rkkhdJ vd eãfŸ ehaf«([š) eÉ‹WŸ 
sh®fŸ. všyh« tšy mšyhà, jd¡F ïizahdt‹ 
ahU« ïšiy. kf‹ ïšiy, rkkhdt‹ ïšiy-
g§fhË ïšiy, j‹id¤ jÉu tz§Ftj‰F cÇik 
gil¤jt‹ ntW vtU« ïšiy v‹W ek¡F¤ bjÇÉ¡ 
»‹wh‹. ïiwtDl‹ ahiuí« x¥ãl KoahJ. 
mtdJ gil¥òfŸ mtid x¤âU¡fÉšiy. 
ïiwtD¡F kÅj¥ g©òfŸ f‰ã¡f¥gLtijí«, 
t i u a i w f Ÿ  f ‰ ã ¡ f ¥ g L t i j í «  F ® M ‹  
ÃuhfÇ¡»‹wJ.

c§fŸ ïiwt‹ xnu ïiwt‹ jh‹, 
m s É y h ¡  f U i z í « ,  ï i z Æ y h ¡  
»Uigí« cilatdhd mtid¤ jÉu 
ntW ïiwt‹ ïšiy(F®M‹ 2:163)

vdnt ïiwt‹ jÅ¤jt‹. mt‹ k£Lnk 
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52 ï°yh« X® m¿Kf«

tz§f¤j¡ft‹ v‹gjhš ãw bghŒ¡ flîŸfisí«, 
njtijfisí« ÃuhfÇ¡f nt©L«. ïiwtid¤ jÉu 
ãwU¡F« bjŒåf¡ Fz§fŸ ïU¥gjhf¡ Tw¥ gL»‹w 
bfhŸifia ï°yh« ÃuhfÇ¡»‹wJ.

mtndhL vijí« ïizah¡fhÔ®fŸ  
        (F®M‹ 4:36)

F®M‹ ÉL¡F« ïªj e«ã¡if miH¥ò Äf 
vËikahdJ, neuoahdJ.

"yhÆyhA ïšyšyhA& KA«kJ uNYšyhà" 
ïj‹ bghUŸ: tz¡f¤â‰FÇat‹ mšyhàit¤ jÉu 
ntW ahU« ïšiy. KA«kJ [šyšyhA& 
tiyÏt [šy« ïiwtÅ‹ öj®"

ï°yh¤âš tz¡f« v‹gJ, mšyhà f£lis 
ÆL»‹w, mt‹ ÉU«ò»‹w mt‹ k»œ¢áail»‹w 
brh‰fŸ, brašfŸ vd mid¤ijí« cŸsl¡»ajhF«. 
(jÅ¥g£l thœÉY« rÇ, bghJ thœÉY« rÇ)

F®M‹, cyfshÉa rnfhju¤Jt¤ij tÈíW¤ 
J»‹wJ. kÅj®fŸ rhâ ßâÆnyh, mšyJ ntW 
É¤âahrkhd KiwfËnyh gil¡f¥g£oU¡»wh®fŸ 
v‹w áªjidia mJ ÃuhfÇ¡»‹wJ. ïiwt‹ 
cyfshÉa rnfhju¤Jt« g‰¿ És¡»¡ TW»wh‹.

kÅj®fns! eh« c§fis xU MÂÈUªJ«, 
bg©ÂÈUªJ« gil¤njh«. ãwF Ú§fŸ 
xUtU¡bfhUt® m¿Kfkh»¡ bfhŸS« 
bghU£L c§fis r_f§fshfî«, nfh¤â 
u§fshfî« mik¤njh«. (F®M‹ 49:13)

rk¤JtK« Úâí« xU ehza¤â‹ ïu©L g¡f§fŸ. 
F®M‹ ïªj ïu©o‰fhfî« gÇªJ ngR»‹wJ. 
kÅj®fŸ mt®fŸ MzhÆD« rÇ, bg©zhÆD« rÇ, 
fU¥guhÆD« rÇ, btŸisauhÆD«rÇ, ViHahÆD« 
rÇ, gz¡fhudhÆD« rÇ, M£áahsuhÆD« rÇ, 
Fok¡fshÆD« rÇ, ca®ªjt®fshÆD« rÇ, rhjhuz 
khdt®fshÆD« rÇ, ïiwtÅ‹ gh®itÆš 
midtU« rkkhdt®fns. ïiw g¡âí«, mwbe¿í«, 



e‰brašfSnk xUtiu Él ï‹bdhUtU¡F 
ca®it¤ jU»‹wd. ïd«, Ãw« bkhÊ, njáa« 
ngh‹w ntWghLfŸ kÅj®fis milahs¥ 
gL¤Jtj‰fhd m«r§fns. ït‰iw ãÇÉid¡nfh, 
ghFgh£o‰nfh, ca®ªj j‹ik¡nfh milahskhf¡ 
fUj¡ TlhJ. kÅj rnfhju¤Jt«, Ãaha cz®î 
M»ad g‰¿a ï°yh¤â‹ bfhŸiffŸ F®MÅš Äf¢ 
áwªj KiwÆš És¡f¥g£LŸsd. (F®M‹ trd§fŸ 
49:13, 4:135I¥ gh®¡fî«)

ïw¥ig midtU« rªâ¤nj Ôunt©L«. kÅj®fŸ 
j§fsJ brašfŸ mid¤â‰F« gâš brhšy¡ 
flik¥g£lt®fŸ.  ïw¥ã‰F¥ ãwF cŸs kWik 
thœî, ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ nghJ ïiwt‹ 
K‹ÅiyÆš gâš brhšy¡ flik¥g£oU¤jš 
btFkâfŸ k‰W« j©lidfŸ, brh®¡f«, euf« ïiw 
btË¥ghLfË‹ bkŒ¤ j‹ik M»ad g‰¿ F®M‹ 
ek¡F Ãidñ£L»‹wJ. ïiwtD¡F¡ Ñœ¥goªJ 
elªjt®fŸ bršyÉU¡F« brh®¡f¤â‹ áw¥òfŸ 
g‰¿í« mnj nghš Ôa brašfËš <Lg£nlhU¡F 
euf¤âš »il¡fÉU¡F« j©lidfŸ g‰¿í« F®M‹ 
ÉÇthf¡ F¿¥ãL»‹wJ.

cyf thœ¡if v‹gJ Éisah£L« 
nto¡ifí nka‹¿ nt¿šiy. c©ikÆš 
v t ® f Ÿ  Ô a  e l ¤ i j i a ¤  j É ® ¡ f  
ÉU«ò»‹wh®fnsh mt®fS¡F kWik 
ïšynk Äfî« eyKilajhf ïU¡F« 
m›th¿U¡f Ú§fŸ gF¤j¿it¥ ga‹gL¤j 
kh£O®fsh?  (F®M‹ 6:'32)

F®M‹,  kÅj r_f¤ij e‹ikÆ‹ g¡f« 
miH¡»‹wJ. vJ neuhd tÊ vJ jtwhd tÊ 
v‹gijí« Äf¤ bjËthf cu¤J¡ TW»‹wJ

e‹ikÆ‹ g¡f« miH¡f¡ Toa xU 
FGÉd® c§fËilna f©o¥ghf ïU¡f 
nt©L« mt®fŸ ešyit òÇí« go Vt 
nt©L«. Ôa brašfŸ brŒtjÅ‹W« 
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k ¡ f i s ¤  j L ¡ f  n t © L « .  v t ® f Ÿ  
ï¥gÂia¢ brŒ»wh®fnsh c©ikÆš 
mt®fŸ bt‰¿ahs®fŸ Mt® (F®M‹ 3:104)

F ® M Å š  ï a ‰ i f  m « r § f s h d  f U É a š ,  
thÅiyÆaš, thdÉaš, k©Âaš, flÈaš 
ngh‹w gy Jiw rh®ªj Éõa§fis¥ g‰¿a Äf¢ 
r Ç a h d  É s ¡ f § f Ÿ  f h z ¥ g L » ‹ w d .  m â š  
fhz¥gL»‹w m¿Éaš brŒâfŸ Äf¢ rÇahf cŸsd 
v‹gij¡ f©l¿ªJŸs ï‹iwa ÉŠPhÅfŸ, VHh« 
ü‰wh©il¢ rh®ªj ïªj ntjüÈš ï¤jifa 
m¿Éaš fU¤J¡fŸ ïU¥gj¿ªJ Éa¥gil»wh®fŸ.

mâ ÉiuÉš eh« ït®fS¡F e«Kila 
rh‹Wfis mid¤J¤ âirfËY« mt®f 
S¡FŸnsí« fh©ã¤J¡ bfhL¥ngh«. 
ïªj¡ F®M‹ r¤âakhdJ vD« c©ik 
ït®fS¡F¤ bjËth»L« tiuÆš (F®M‹ 
41:53)

c©ikÆš F®MÅš brhšy¥g£LŸs m¿Éaš 
m‰òj§fŸ eåd bjhÊš E£g¡ fUÉfŸ _yK«, 
ÉŠPhd ts®¢á fhuzkhfî« m©ikÆš jh‹ f©L 
ão¡f¥g£LŸsd. kÅj thœ¡ifÆ‹ x›bthU 
f£l¤âY«, ÃiyfËY« fil¥ão¡f nt©oa 
ÉâKiw xU ÉÇthd bjhF¥ng F®M‹ MF«.

ehLfS¡»ilÆyhd cwîfŸ. tÂf«, bghUsh 
jhu«, muáaš, Úâ, r_f thœ¡if, âUkz«, 
brh¤JÇik vd mid¤J Éõa§fŸ g‰¿í« bjËthd 
Éâfis mJ tF¤jË¤J¤ jªJŸsJ. F‰w¢ r£l§fŸ 
guhkÇ¥ò¢ r£l§fŸ, kzK¿î r£l§fŸ, FoikÆaš 
r£l§fŸ vd mid¤J¢ r£l§fS« mâš cŸsd.

gá, Vœik, rk¤JtÄ‹ik, mÚâ, ngh®fŸ, 
r©ilfŸ, ïa‰if ts§fis¢ Ru©lš, nguhir, 
ïiwtÅ‹ gil¥òfSl‹ å© bghGJ ngh¡fš 
ngh‹wit fhuzkhf V‰gL»‹w ntjidfË‹ 
Ô®É‰fhf ï°yh« ÉÇthd tÊfh£L be¿Kiwfis 
cUth¡»¤ jªJŸsJ.
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kÅj rKjha¤â‰F¢ nrit brŒtj‰fhfnt 
ïiwt‹ ï›îy»š mid¤ijí« gil¤JŸsh‹ 
v‹gij¥ gy F®M‹ trd§fŸ bjËîgL¤J»‹wd. 
eåd ÉŠPhdK«, gil¥òfË‹ ïWâ neh¡f« kÅj 
r_f¤â‰F¢ nrit brŒtnj v‹gij Ã%ã¤JŸsJ. 
ïJ ïa‰if ÉâahF«. ïij¥ nghynt kÅj 
rKjha« gil¡f¥g£lj‹ neh¡fnk gil¤jtdhd 
ïiwtD¡F¢ nrit brŒa nt©L« v‹gij¤ jÉu 
ntbwh‹WÄšiy. ïªj¡ flikia Ãiwnt‰W 
tj‰FÇa xU tÊ ïiwtDila ãw gil¥ò¡ 
fS¡F«, xUt® ï‹bdhUtU¡F nrit brŒtnj 
ahF«. ïa‰ifÆ‹ xU§»iz¥igí«, mikâiaí« 
Ãiyeh£ol cjî« Äf ca®ªj brayhd ïJî« xU 
tz¡f tÊghnlahF«. ïJ g‰¿ gil¤jtÅ‹ 
f£lis tUkhW:

nkY« óÄÆš Ó®âU¤j« V‰g£lãwF mâš 
FH¥g« brŒahÔ®fŸ. (F®M‹ 7:56) 

jdJ tÊfh£Ljšfisí«, nghjidfisí« 
ã‹g‰WkhW F®M‹ tÈíW¤J»‹wJ. F®MÅ‹ 
nghjidfS¡F¡ Ñœ¥gotij¥ bghW¤J¤ jh‹ 
ï›îyf thœ¡ifÆY« kW cyf thœ¡ifÆY« 
kÅj®fË‹ bt‰¿ mikªâU¡F«. nguh‰wš thŒªj 
všyh« tšy mšyhàÉ‹ r£l§fis Ãiy 
ÃW¤Jtâš k¡fŸ j§fsJ r¡âiaí« bršt¤ijí« 
ga‹gL¤j nt©Lbkdî« jh§fŸ thœ»‹w 
r_f¤âš Ãyî»‹w mid¤J¤ Ôikfisí« ngh¡f 
Ka‰á¡f nt©Lbkdî« F®M‹ tÈíW¤J»‹wJ.

F®MÅ‹ áw¥g«r§fËš x‹W mj‹ ajh®¤j¤ 
j ‹ i k a h F « .  e i l K i w ¥ g L ¤ j  K o a h j  
bfhŸiffisí«, rh¤âak‰w Éõa§fisí« mJ 
TwÉšiy. kÅj‹ v¥go ïU¡»‹wh‹ v‹gij 
F®M‹ V‰W¡ bfh©L mt‹ v¥go ïU¡f nt©L« 
v‹gj‰fhd Mnyhridfis tH§F»‹wJ. mJ 
kÅjid cjÉa‰w mšyJ cgnahfk‰w xU 
gil¥ghfnth, mtid fUÉÈUªJ fšyiw tiu 
ght¤âš _œ»atdhfnth á¤jÇ¡fÉšiy. khwhf, 
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mtid xU nk‹ikahsdhf, kâ¥ò Ä¡ftdhf, 
f©ÂaÄ¡ftdhf¢ á¤jÇ¡»‹wJ.

F®MÅ‹ nghjidfis eilKiw¥gL¤j Koí« 
v‹gij eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ K‹Djhuz§ 
fËÈUªJ eh« m¿ªJ bfhŸ

‹ mQFKiwahf 
ïU¡»‹wJ. ïªj KG¥gÇkhz¤âY«, F®MÅ‹ 
Phd« Ãiwî bg‰wjhf ïU¡»‹wJ. mJ cliy 
t U ¤ J « g o  T w É š i y .  m š y J  M ‹ k h i t ¥  
òw¡fÂ¡fî« Mnyhrid TwÉšiy. ïiwtid 
kÅ¤j‹ikfŸ bfh©ltdhf kh‰wnth mšyJ 
kÅjid bjŒåf¤ j‹ikfŸ bfh©ltdhf kh‰wnth 
mJ Ka‰á¡fÉšiy. ïiwtÅ‹ KG¥gil¥òU 
th¡f¤âš mid¤J¥ bghU£fS« mj‰FÇa 
ïl§fËš it¡f¥g£LŸsd. 

Äfî« ghJfh¡f¥g£l òÅj ntjüš F®M‹ 
x ‹ n w a h F « .  1 4 0 0  M © L f S ¡ F  K ‹ d ®  m J  
mUs¥g£lâÈUªJ mâš vJî« nr®¡f¥glîÄšiy, 
Ú¡f¥glîÄšiy, kh‰w« brŒa¥glîÄšiy.

â©zkhf ïªj ešYiuia eh« ïw¡» 
it¤njh«. nkY« ehnk ïjid¥ ghJfh¥ 
nghdhfî« ïU¡»‹nwh« (F®M‹ 15:9)

vG¤J toÉš k£L« F®M‹ ghJfh¡f¥gl 
Éšiy. mJ M©fŸ, bg©fŸ, FHªijfŸ midtÇ‹ 
ïja§fËY« ghJfh¡f¥g£LŸsJ. ï‹iw¡F gy 
y£r¡ fz¡fhd k¡fŸ F®Mid mj‹ Kjš m£il 
ÆÈUªJ filá m£iltiu kd¥ghl« brŒJ 
it¤JŸsd®. mj‹ _y« mâš vªj Éjkhd âU¤jK« 
brŒa KoahjthW ghJfh¡»‹wd®.

F®MÅ‹ Ñœ¡f©l trd« mjDila M‹Ûf¤ 
j‹ikia mG¤j« âU¤jkhf¡ F¿¥ãL»‹wJ.

eh« ïªj F®Mid xU kiyÆ‹ ÛJ ïw¡» 
Æ U ª j h š  m J  g Â î Ÿ s j h f î « ,  

syh«. xU kÅj‹ 
fil¥ão¡f¡Toa rh¤âa¡ TWfis mo¥gilahf¡ 
bfh©L mtÅ‹ bghJthd ešthœÉ‰fhd 
m¿îiufis¡ TWtnj F®MÅ
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mšyhàÉ‹ m¢r¤jhš mJ ãsªJ nght 
jhfî« Ú® f©oU¥Õ® eh« ïªj cjhu 
z§fis k¡fŸ K‹ És¡»¡ TWtJ 
mt®fŸ (j§fË‹ Ãiyikia¥ g‰¿) áªâ¡ 
f£L« v‹gj‰ fhf¤ jh‹  (F®M‹ 59:21)

eãfŸ ehaf«([š) eÉ‹WŸsjhtJ:

k¡fŸ e«g nt©L« v‹gj‰fhf mid¤J 
eãkh®fS¡F« m‰òj§fis Ãfœ¤J« 
t š y i k  t H § f ¥ g £ l d .  v d ¡ F  
tH§f¥g£l m‰òj« F®MndahF«.
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F®MÅ‹ jh¡f«

kÅj tuyh‰¿š <Lïiza‰w xU jh¡f¤ij 
F®M‹ V‰gL¤âíŸsJ. Äf mâf k¡fshš go¡f¥ 
g£l, Xj¥g£l, kd¥ghl« brŒa¥g£l, MŒî 
brŒa¥g£l, Éthâ¡f¥g£l xnu kâ¥ã‰FÇa ntj 
üš F®M‹ k£Lnk. (igãis Élî«) v‹gâš 
vŸssî« IaÄšiy. ïUgjh« ü‰wh©o‹ Äf¢ 
áwªj F®M‹ bkhÊ bga®¥ghsU«, És¡fîiuah 
sUkhd KA«kJ M[h¤ TWtij¥ gh®¥ngh«:-

c y » ‹  r k a ,  r _ f ,  m u á a š  t u y h ‰ ¿ š  
mo¥gilahd jh¡f¤ij cUth¡»a ek¡F¤ bjÇªj 
xnu jÅ¤j ntj üš F®M‹ k£Lnk. mj‹ brŒâia 
Kj‹ KjÈš nf£lt®fË‹ thœ¡ifÆY« mt®fŸ 
_ykhf mjid¥ ã‹g‰¿nahÇ‹ rªjâfËlK« 
mt®fsJ ehfßf¤âY« mJ V‰gL¤âa cldoahd 
jh¡f¤ij¥ nghš ntW vªj xU òÅj üY« V‰gL¤j 
Éšiy. mJ mnuãahit FY§fit¤jJ. r©il 
Æ£L¡ bfh©oUªj ïd¡FG¡fS¡»ilna xU 
eh£il cUth¡»aJ. áy ü‰wh©LfS¡FŸshfnt 
mnuãahÉ‹ všiyfis¤jh©o mj‹ brŒâfŸ 
guÉd. xU bfhŸif rh®ªj Kjš rKjha¤ij mJ 
cUth¡»aJ. ÉÊ¥òz®ití«, m¿î Phd¤ijí« 
t È í W ¤ â a j ‹  _ y «  m J  j ‹ i d ¥  ã ‹ g ‰ W  
nthÇilna m¿É‹ghš M®t¤ijí«, Rjªâukhf 
áªâ¤âL« cz®ití« V‰gL¤âaJ. mj‹ Éisthf¡ 
fšÉPhdK«, m¿Éaš MŒî« bfh©l ngh‰w¤j¡f 
xU rfh¥j« cUth»aJ. mJ ï°yhÄa cyif 
fyh¢rhu nk‹ikÆ‹ c¢r¤â‰F¡ bfh©L br‹wJ. mJ 
cUth¡»a fyh¢rhu« v©z‰w tÊfËš k¤âa fhy 
Inuh¥ghÉ‹ ïja¤âDŸ CLUÉ¢ br‹W nk‰f¤âa 
fyh¢rhu¤â‹ ò¤jh¡f¤â‰F cWJiz òÇªjJ. mj‹ 
fhuzkhf kW ky®¢á V‰g£lJ. m¿Éaš cyf« v‹W 
miH¡f¥gL»‹w ï‹iwa ekJ cyf« cUthdj‰F 
mJnt bgÇJ« fhuzkhf ïUªjJ.
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ïiw btË¥ghL

thdt® Í¥ßš(miy), eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ 
K‹ò gyKiw njh‹¿dh®. mt®, áy rka§fËš 
bjŒåf m«r« bfh©l thdt® cUt¤âY«, áy 
rka§fËš kÅj cUÉY« j«K‹ njh‹¿ajhf 
eãfsh® bjÉ¤JŸsh®fŸ. k‰w neu§fËš kÂ 
xÈ¥gJ nghš xU r¥j« nf£F«. clnd ïiw 
btË¥ghLfŸ m¿É¡f¥gL«. mjid c‰W¡ ftÅ¡f 
nt©oa Ãiy V‰g£ljhš eãfshU¡F _¢R¤ 
âzWtJ ngh‹w xU cz®î V‰gL«. filáÆš 
brhšy¥g£l Kiw mt®fS¡F ntjidia mË¤j 
nghâY«, KoÉš j§fS¡F mUs¥g£l trd§fis 
mt®fshš th®¤ij¡F th®¤ij âU¥ã¢ brhšy 
KoªjJ. 23 M©Lfshf thdt® Í¥ßš(miy) 
NœÃiyfË‹ njit¡F V‰g ïiwtrd§fis 
eãfshU¡F btË¥gL¤â¡ bfh©nl tªjh®. m¥go 
mUs¥g£l trd§fS«, m¤âaha§fSnk ïWâÆš 
F®Mdhf tot« bg‰wJ.

ïiwbtË¥ghLfŸ F®MÅš tÇir¡»uk 
KiwÆš bjhF¡f¥glÉšiy. khwhf. thdt® Í¥ßš 
eãfŸ ehaf«([š) mt®f£F F¿¥ghf cz®¤âaj‹ 
mo¥gilÆš bjhF¡f¥g£LŸsd.  x›bthU 
M©L« ukyh‹ khj¤â‹ nghJ mJtiu jk¡F mUs¥ 
g£oUªj F®M‹ trd§fis thdt® Í¥ßš(miy) 
nfho£L¡ fh£oa KiwÆš eãfsh® mtU¡F Xâ¡ 
fh©ã¥gh®fŸ. ïJ xU rÇgh®¥ò Ãfœ¢á nghš 
mikªâUªjJ. ï¥go 23 M©LfŸ mUs¥g£l 
trd§fË‹ bjhF¥ng F®M‹ MF«.
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F®Mid¤ bjhF¤jš

F ® M Å ‹  x › b t h U  t h ® ¤ i j í «  t h d t ®  
Í¥ßš(miy) _ykhf eãfŸ ehaf«([š) mt®f£F 
mUs¥g£l clndna gâî brŒa¥g£lJ. F®M‹ 
trd§fŸ vªj KiwÆš x‹W nr®¤J it¡f¥gl 
nt©Lbk‹W thdt® Í¥ßš(miy) eãfshU¡F 
m¿É¤âUªjh®. trd§fŸ, mit mUs¥g£l 
tÇir¡»uk KiwÆnyh mšyJ bghUŸ rh®ªj 
KiwÆnyh bjhF¥g¥glÉšiy. mJ ïiwtÅ‹ 
â£l¥gona bjhF¡f¥g£LŸsJ. ïJnt mj‹ 
ïiza‰w áw¥ig vL¤J¡ TW« ï‹bdhU 
m « r k h F « .  e ã f s h Ç ‹  b r a y h s u h f î « ,  
vG¤jhsuhfî« ïUªj i#J ã‹ jhã¤(uÈ), eãfsh® 
v¥go brh‹dh®fnsh mnj KiwÆš F®M‹ 
trd§fis¥ gâî brŒjh®. jh‹ gâî brŒjt‰iw 
eãfshU¡F mt® Û©L« go¤J¡ fh£odh®.

F®MÅš 144 m¤âaha§fŸ cŸsd. RU¡fkhd 
Jt¡f m¤âahakhd Nuh gh¤âAhit¤ bjhl®ªJ 
tU« ïu©lhtJ m¤âahakhd mš gfwh 286 
trd§fis¡ bfh©l Äf¥ bgÇa m¤âahakhF«. 
go¥goahf gy FW»a m¤âaha§fŸ tU»‹wd. 108 
tJ m¤âahakhd "mš f›[®" 3 trd§fis k£Lnk 
bfh©l Äf¢ á¿a m¤âahakhF«. bkh¤j¤âš 
F®MÅš 6666 trd§fŸ cŸsd. eãfsh® k¡fhÉš 
ïUªj nghJ mUs¥g£l ïiw trd§fS¡F "k¡»" 
v‹W«, kÔdhÉš ïUªj nghJ mUs¥g£l ïiw 
trd§fS¡F "kjÅ" v‹W« m¿a¥gL»‹wd.

F®M‹ 30 ghf§fshf¥ (N°î) ãÇ¡f¥g£LŸsJ. 
ïit Xusî rk msÉš cŸsd. XJtj‰F trâahf 
ï¥go ãÇ¡f¥g£LŸsJ.
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M u « g  f h y  K ° È « f Ë š  g y ® ,  t r d § f Ÿ  
mUs¥g£l clndna mt‰iw kd¥ghl« brŒJ 
bfh©ld®. kdd« brŒj AhãœfËš F¿¥ãl¤ 
j¡ft®fŸ Ka°ã‹ #gš cghjh, mój®jh, mó 
mô¥mš m‹[hÇ k‰W« cgŒã‹ fh¥ M»nahuht®.

».ã. 632š eãfshÇ‹ kiwÉ‰F¥ ã‹d®, Aœu¤ 
ck®(uÈ) m¥nghJ fÈghthf ïUªj móg¡®(uÈ) 
mt®fËl« F®Mid xnu üyhf¤ bjhF¡f nt©L 
bk‹W Mnyhrid T¿dh®. mJtiu F®M‹ jÅ¤jÅ¥ 
ãÇîfshf vGâ it¡f¥g£oUªjJ. i#J ã‹ jhã¤ 
(uÈ) jiyikÆš ïªj¥ gÂia¢ brŒJ Ko¥gj‰F 
FG x‹W mik¡f¥g£L mªj¡ FGÉl« F®Mid xnu 
üyhf¤ bjhF¡F« gÂ x¥gil¡f¥g£lJ.

eãfsh® fhy¤âš F®M‹ v¥go gâî brŒa¥ 
g£oUªjnjh, m¥gona mjid¤ bjhF¤âl nt©L« 
v‹gâš bgÇJ« ftd« brY¤j¥g£lJ. Äf¡ 
ftdkhd rÇgh®¥ã‰F¥ ã‹d® mªj¥ gÂ Ãiwî 
bg‰wJ. ck® (uÈ) M£á¡ fhy¤â‹ nghJ bjhF¡ 
f¥g£l F®M‹ ãuâ x‹W eãfshÇ‹ kidÉa®fËš 
xUtuhd A¥[h(uÈ) mt®fËl« ïUªjJ.

ã‹dh£fËš K°È« ehLfËš KGtâY« 
F®Mid¡ f‰W¡ bfhL¡F« gy kju[h¡fŸ 
ÃWt¥g£ld. ck®(uÈ) M£á¡ fhy¤â‹ nghJ 
lkh°f° efÇš òfœbg‰w AhãHhd mój®jhit 
jiyik MáÇauhf¡ bfh©L eilbg‰w kju[hÉš 
1600 khzt®fŸ gÆ‹wd®.

ã‹d® fägh cJkh‹(uÈ) vL¤j áy elto¡iffŸ 
fhuzkhf F®Mid xnu Óuhd KiwÆš XâL« Kiw 
rh¤âakh»aJ. fägh cJkh‹(uÈ) fhy¤ij¢ rh®ªj 
F®MÅ‹ ïu©L mrš ãuâfŸ j‰nghJ« cŸsd. xU 
ãuâ ï°jh‹òšÈYŸs lh¥fhã mU§fh£ 
áaf¤âY«, ï‹bdhU ãuâ c°bg°»°jhÅYŸs 
jhZ f©oY« it¡f¥g£LŸsd. fuh¢áÆYŸs njáa 
mU§fh£áaf¤âš jh°f©oYŸs mrš ãuâÆ‹ 
ngh£nlh ãuâ it¡f¥g£LŸsJ.
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Ówh

t u y h ‰ ¿ ‹  K G  b t Ë ¢ r ¤ â š  t h œ ª j  e ã f Ÿ  
ehaf«([š) mt®fË‹ thœ¡if tuyhW "Ówh" 
v‹wiH¡f¥gL»‹wJ. eãfshÇ‹ brhš, braš  
mid¤J« gâî brŒa¥g£LŸsd. eãfshU¡F vGj¥ 
go¡f¤ bjÇahj fhuz¤jhš, mt®fS¡F¥ gÂÉil 
brŒj 45 vG¤j®fŸ bfh©l FG x‹W mt®fSila 
bgh‹ bkhÊfisí«, m¿îiufisí« bra‰ 
ghLfisí« gâî brŒJŸsJ. j«Kila K¡»akhd 
Koîfis¥ gâî brŒíkhW eãfshnu tÈíW¤â 
íŸsh®fŸ. muáaš cl‹go¡iffŸ, ïuhQt 
#hãjh¡fŸ(g£oašfŸ), mâfhu¥ó®t muR foj¥ 
ngh¡Ftu¤J¡fŸ M»a mid¤J« gj¥gL¤j¥g£l 
njhšfËš vGj¥g£ld. ï¤jifa KªüW¡F« 
nk‰g£l Mtz§fŸ j‰nghJ« fhz¡»l¡»‹wd. 
eãfŸ ehaf«([š)  mt®fŸ v¥go¥ ngádh®fŸ, 
c£fh®ªjh®fŸ, cw§»dh®fŸ, cilaÂªjh®fŸ, 
elªjh®fŸ, xU fztuhf, xU jªijahf, xU kUkfdhf 
v¥go elªJ bfh©lh®fŸ, bg©fŸ, FHªijfŸ 
M»nahÇl« v¥go elªJ bfh©lh®fŸ, Éy§Ffis 
v§‡d« el¤âdh®fŸ, tÂf Éõa§fËš v¥go elªJ 
bfh©lh®fŸ, ViHfŸ k‰W« xL¡f¥g£nlhÇl« 
v¥go elªJ bfh©lh®fŸ, Kfh«fËY«, ïuhQt¥ 
ghriwfËš v¥go¢ brašg£lh®fŸ, ngh®fËš 
mt®fŸ elªJ bfh©l Éj«, muáaš mâfhu¤ij 
brY¤âa Kiw, mâfhu« g‰¿a mt®fË‹ Ãiy¥ghL, 
jÅ¥g£l gH¡f§fŸ, ÉU¥ò btW¥òfŸ, j§fsJ 
kidÉaÇl¤âš mt®fŸ bfh©oUªj jÅ¥g£l 
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cwîfŸ ngh‹w Äf E£gkhd mid¤J Éõa§fS« 
gâîbrŒa¥g£LŸsd.  eãfsh® ïwªj áy 
M©LfS¡FŸshfnt mt®fË‹ KG thœ¡if 
tuyhW« vG¤J toÉš k¡fS¡F¡ »il¤jJ. eãfsh® 
ïwªj üW M©LfS¡FŸshfnt ï¥D ï°Ah¡ 
v‹gtuhš vGj¥g£l "Óu¤ uNš mšyhà" v‹w üny 
eãfshÇ‹ thœ¡if tuyh‰iw¡ TW« Mu«g fhy¤âa 
áw¥ghd üšfËš x‹whF«.

AÔ°fŸ
F ® M Å ‹  K j š  t r d «  ï w ¡ » a U s ¥ g £ l  

ehËÈUªJ, eãfŸ ehaf«([š)  mt®fŸ kuÂ¡F« 
tiu mt®fŸ T¿a e‹bd¿ bkhÊfŸ k‰W« ciufË‹ 
bjhF¥ng AÔ° vd¥gL«. AÔ° v‹gj‹ neuoahd 
bghUŸ "m¿¡if" mšyJ m¿É¥ò v‹gjhF«. ã‹d® 
ïit eãfshÇ‹ bgh‹ bkhÊfŸ mšyJ kuòfŸ vd 
tH§f¥g£ld. eãfshÇ‹ Mí£ fhy¤âš mt®fŸ 
T¿a bgh‹bkhÊfŸ mt®fŸ j« njhH®fshY«, 
vG¤j®fshY«, <¢r ïiy eh®fËY«, ÄUf¤â‹ 
n j h š f Ë Y « ,  b t Ÿ i s ¡  f ‰ f Ë Y « ,  v Y « ò ¤  
j£LfËY« vGj¥g£ld. gy® mt‰iw kd¥ghlK« 
brŒâUªjd®.  eãfshÇ‹ kiwÉ‰F¥ ã‹d® 
K°È«fŸ AÔ°fis bjÇa¥gL¤jî«, mt‰¿‹ 
bkŒ¤j‹ikia rÇgh®¤J cWâbrŒaî« xU áwªj 
m¿Éaš Kiwia cUth¡» ïUªjd®. 

md°(uÈ) 10taJ Ãu«g¥ bg‰wtuhf ïUªj 
nghnj vGjî« go¡fî« f‰¿Uªjh®. mtUila 
bg‰nwhÇ‹ nt©Lnfhis V‰W¡ bfh©L eãfsh® 
m t i u ¤  j d J  j Å ¥ g £ l  c j É a h s u h f î « ,  
vG¤juhfî« ÃaÄ¤jh®fŸ. eãfshÇ‹ vG¤j®fŸ 
FGÉš xUtuhf¢ nr®ªJ bfh©l md°(uÈ), ïuî« 
gfY« eãfshUlndna ïUªjh®. eãfshÇ‹ 
ïw¥ã‰F¥ ã‹d®, md°(uÈ) Äf¥ òfœ thŒªj AÔ° 
m¿É¥ghsuhf És§»dh®. mt® jh‹ it¤âUªj 
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Mtz§fË‹ g¡f§fis ÉÇ¤J¡ fh£o  "ïit eh‹ 
gâî brŒJ it¤JŸs eãfshÇ‹ bgh‹bkhÊfŸ.  
ï t ‰ i w  e h ‹  e ã f s h Ç l «  g o ¤ J ¡  f h £ o  
rÇgh®¤JŸns‹" v‹W F¿¥ã£LŸsh®.

Mu«gfhy K°È« m¿Puhd òfœ bg‰w ïkh« 
òAhÇ 7275 AÔ°fis¤ bjhF¤J¤ jªJŸsh®. "mtuJ 
[ëà òAhÇ" v‹w üÈš ïit bjhF¡f¥g£LŸsd. 
ïkh« K°È« 9200 AÔ°fis¤ bjhF¤JŸsh®. ïit 
mtuJ [ëà K°È« v‹w bjhF¥ãš cŸsd. ïit 
jÉu nkY« MW m¿P®fshš bjhF¡f¥g£LŸs 
e«gf¤ j‹ik thŒªj AÔ° bjhF¥òfS« cŸsd. 
ïªj AÔ° bjhF¥òfŸ mt‰iw¤ bjhF¤jt®fË‹ 
bgauhnyna tH§f¥gL»‹wd. òAhÇ, K°È« 
AÔ° bjhF¥òfŸ jÉu, â®Äâ, ï¥D kh#h, 
mójhñJ k‰W« m‹ Ã[hš M»a bjhF¥òfS« 
cŸsd.
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R‹dhà
Ó w h î « ,  A Ô [ & «  x ‹ ¿ i z ª J  R ‹ d h à  

cUth»aJ. R‹dhà v‹gj‰F tÊKiw, cjhuz« 
tÊ v‹w bghUŸfŸ cŸsd. eãfŸ ehaf« ([š) 
k¡fS¡F ÉL¤j brŒâÆ‹ KGikahd gFâna 
R‹dhàthF«. ïJ mt®fË‹ brh‰fŸ, brašfŸ, 
m t ® f s J  ò Å j k h d  ï y ¡ F  M » a t ‰ i w í «  
cŸsl¡»ajhF«. vdnt x›bthU K°ÈK« v¥go 
elªJ bfhŸs nt©L« v‹gj‰fhd tÊfh£oahf ïJ 
fUj¥gL»‹wJ. R‹dhàÉ‹ _ykhfnt, bjhGif, 
neh‹ò, A{ M»a ï°yhÄa¡ flikfË‹ K¡»a 
m«r§fis K°È«fŸ m¿ªJ bfhŸ»‹wd®. mnj 
neu¤âš mwbe¿ k‰W« rKjha Éõa§fËš R‹dhà 
xU tÊ fh£oahfî« És§F»‹wJ. vdnt eãfŸ 
e h a f « ( [ š )  m t ® f Ë ‹  t h œ ¡ i f i a í « ,  
bgh‹bkhÊfisí« m¥gona ã‹g‰¿ el¥gj‹ 
_y« xU K°È« ïiw g¡â Ä¡f xU thœ¡ifia¤ 
n j o ¡  b f h Ÿ s  K o í « .  R ‹ d h à  ï ° y h Ä a  
thœ¡ifÆ‹ tÊ KiwahF«.

ï°yhÄa¢ r£l§fË‹ _yhjhukhfnt R‹dhà 
ïU¡»‹wJ. F®MD«, R‹dhàî« ï°yh¤â‹ 
eilKiw k‰W« bfhŸif És¡f¤â‹ m«r§fshf¡ 
fUj¥gL»‹wd.
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7

e«ã¡ifia 

eilKiw¥gL¤Jjš

ïªj m¤âaha¤âš ï°yhÄa e«ã¡ifÆ‹ 
K¡»akhd Éõa§fis¥ g‰¿ Muha ÉU¡»nwh«. 
mitahtd: tz¡f« (bjhGif), neh‹ò, #fh¤, A{ 
(òÅj¥ gaz«.) mšyhà tF¤J¤ jªJŸs ïªj 
tÊKiwfŸ kÅj¤ njitfis¥ ó®¤â brŒaî« 
M‹Ûf neh¡f§fis milaî« cjî»‹wd. ïªj¡ 
flikfËš áyt‰iw âdªnjhW« áyt‰iw 
thuªnjhW«, áyt‰iw khjªnjhW«, áyt‰iw 
M©L¡F ïUKiwí«, áyt‰iw tUl« xU Kiwí« 
áyt‰iw thœ¡ifÆš xU Kiwí« Ãiwnt‰w 
nt©L«. vdnt thu¤â‹ mid¤J eh£fËY«, 
khj¤âš mid¤J thu§fËY«, tUl¤â‹ mid¤J 
khj§fËY«, thœ¡ifÆ‹ mid¤J tUl§fËY« ï¡ 
flikfis Ãiwnt‰w nt©oaJŸsJ. ïj‹ 
fhuzkhf K°È«fË‹ thœ¡if KGtJ« bjŒåf¤ 
bjhLjš ïUªJ bfh©nlÆU¡»wJ. e«ã¡if, 
kÅjid KGikahd m®¥gÂ¥ò cz®Éš xnu 
khâÇahf ïU¡f¢  brŒtnjhL,  mt‹ jdJ 
eilKiwÆš cWâahf ïU¡fî« tÊ brŒ»wJ.
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e«ã¡ifÆ‹ bghU¤j«
ï ° y h ¤ â š  e « ã ¡ i f ¡ F « ,  e i l K i w ¡ F  
ÄilnaíŸs cwthdJ KG rka¤â‹ ÛJ« xU 
bjËthd ãuâgÈ¥igí« mj‹ nghjidfËš fhz¡ 
»l¡»‹w MHkhd j¤Jt¤ijí« btË¥gL¤J»‹wJ.  
M‹khî¡F«, clY¡F« MÉ¡F«, bghUS¡F«, 
rka¤â‰F« thœ¡if¡F« ïilÆš ï°yh« vªj 
Éjkhd ãÇîfisí« m§ÑfÇ¡f Éšiy. ïiwt‹ 
vªj tÊÆš kÅjid¥ gil¤jhndh m¥gona 
ï°yh« mtid V‰W¡bfhŸ»wJ. mtdJ M‹khî«, 
clY« x‹¿izªJŸs ïa‰if¤ j‹ikia mJ 
m§ÑfÇ¡»wJ. mJ mtdJ M‹Ûf¤ j‹ikia¥ 
òw¡fÂ¡fÉšiy. m¥go¢ brŒjhš mt‹ xU 
Éy§if¥ nghyhth‹. mtdJ clš ßâahd 
njitfisí«, mJ Fiw¤J kâ¥ãlÉšiy. m¥go¢ 
brŒjhš mt‹ njtöjdh» ÉLth‹. m¥go kÅj‹ 
ïšiy ïU¡fî« KoahJ.

kÅjÅ‹ ïa‰ifahd Rght¤ij m¥gona 
ï°yh« KGikahf m§ÑfÇ¡»wJ. kÅjDila 
M‹Ûf« k‰W« bghUŸ rh®ªj ÃiyÆid nk«gL¤j 
mJ ÄFªj m¡fiw vL¤J¡bfhŸ»wJ. rka¤ij xU 
jÅ¥g£l Éõakhf ï°yh« fUjÉšiy, mšyJ 
bghJthd thœ¡if KiwÆ‹ xU jÅ m«rkhfî«   
mjid¡ fUjÉšiy. rka«, kÅj®fSila jÅ¥g£l 
k‰W« bghJ thœ¡ifÆš vªj Éjkhd jh¡f¤ijí« 
V‰gL¤jÉšiyba‹whš, mj‰F vªj Éj kâ¥ò« 
ïšiy. mnj neu¤âš ïiw¢ r£l§fË‹ go 
thœ¡ifia mik¤J¡ bfhŸshÉ£lhš, mªj 
thœ¡if bghUs‰wjh»ÉL«. vdnt xUtÅ‹ 
jÅ¥g£l el¤ij, r_f¤Jldhd mtdJ el¤ij, 
ciH¥ò, bkhÊ, bghUshjhu«, muáaš, njr« k‰W« 
r®tnjr Étfhu§fŸ vd thœ¡ifÆ‹ mid¤J 
m«r§fis¥ g‰¿í« ï°yh« ÉÇthf¥ ngR»‹wJ. 
xU kÅjDila m‹whl thœ¡ifÆÈUªJ rka« 
ã Ç ¡ f ¥ g L t i j  ï ° y h «  m § Ñ f Ç ¡ f É š i y .  
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c © i k a h d  r k a ¤ â ‰ F « ,  b g h U Ÿ  b g h â ª j  
thœ¡if¡F ÄilÆyhd fU¤J¥ gÇkh‰w« Äfî« 
K¡»a khdjhF«. vdnt jh‹ ï°yh« thœ¡ifÆ‹ 
mid¤J m«r§fËY« CLUÉ, ïiwt‹ V‰W¡ 
bfhŸs¡ Toa KiwÆY«, kÅjD¡F e‹ik ga¡f¡ 
T o a  K i w Æ Y «  k Å j Å ‹  b r a š g h L f Ÿ  
KGikahfî«, cWâahfî« ïUªâl nt©Lbk‹W 
tÈíW¤J»‹wJ. c©ikahd rka¤â‰F« m‹whl 
eilKiw thœ¡if¡FÄilnaíŸs bjhl®ò 
f h u z k h f n t  " v d ¡ f h f  m š y J  ï ª j  c y f  
thœ¡if¡fhf MW eh£fŸ; v‹Dia v#khddhd 
ïiwtD¡fhf xU ehŸ" v‹w j¤Jt¤ij ï°yh« 
V‰W¡ bfhŸsÉšiy.

mij¥nghynt xU kÅj‹ thu¤â‹ MW eh£fis 
j d J  k » œ ¢ á ¡ f h f n t h  m š y J  K G t J «  
âahd¤â‰nfh bryÉ£L É£L xU ehis jd¡bfd 
it¤J¡ bfh©lhš mJî« vªj tifÆY« ešyjšy. 
rkÃiy m¥nghJ« rÇahf  ïU¡fhJ.
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ï°yh¤â‹ IªJ ö©fŸ
F ® M Å š  f h z ¥ g L «  b r Œ â f S « ,  e ã f Ÿ  

ehaf«([š) mt®fË‹ AÔ°fS« (bgh‹bkhÊfŸ) 
K°È«fË‹ jÅ¥g£l thœ¡if Kiwí« T£L 
thœ¡if Kiwí« v¥go mika nt©Lbk‹gij 
ÉÇthd KiwÆš És¡»¡ TW»‹wd. e«ã¡ifÆ‹ 
ikakhf IªJ ö©fŸ mšyJ IªJ mo¥gil¡ 
flikfŸ ïU¡»‹wd. ï¡flikfis K°È«fŸ 
midtU« jtwhJ fil¥ão¡f nt©L«.

eãfshÇ‹ AÔÌš (bgh‹bkhÊ) Tw¥g£LŸs 
mªj IªJ ö©fshtd:

1. õAhj¤ : e«ã¡if cWâ bkhÊ

2. õhyh  : âdrÇ IªJ ntisfŸ 
                               bjhGif òÇjš btŸË¡ 

 »Hik áw¥ò¤ bjhGif; òÇjš

3. áah« : u«#h‹ khj« KGikí« neh‹ò 
neh‰wš

4. #fh¤ : ViHfS¡F tH§Fjš

5. A{ : k¡fhÉ‰F¥ òÅj¥ gaz« 
nk‰bfhŸsš

õAhj¤ mšyJ 
e«ã¡if cWâbkhÊ

ï°yhÄa rka¤âš ïiztj‰F xUt‹ vL¤J¡ 
bfhŸs nt©oa cWâbkhÊna õAhj¤ vd¥gL«. 
ïjid muãÆš "yhÆyhAh ïšyšyhA& KA«kJ 
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u[&Yšyhà" v‹W Twyh«. ïj‹ bghUŸ 
"mšyhàit¤ jÉu ntW ïiwt‹ ahU« ïšiy. 
KA«kJ eã mtdJ öjuhth®" v‹gjhF«.

F®Mid ïiwtDila th®¤ij v‹W V‰W¡ 
b f h © l t ® f S « ,  K A « k J ( [ š )  m t ® f i s  
ïiwtÅ‹ öj® v‹W V‰W¡ bfh©lt®fSnk 
K°È«fŸ v‹W miH¡f¥gL»‹wd®. õAhj¤ v‹w 
e«ã¡if cWâ bkhÊia vL¤J¡ bfh©ltnu 
K°Èkhf  Koí«.

ïªj á¿a cWâ bkhÊ ghuöukhd gy fU¤J¡fis 
cŸsl¡»ajhF«.

1. ïiwtÅ‹ ÉU¥g¤â‹ fhuzkhfnt ïªj 
cy»š cŸs mid¤J« (kÅj‹, ãw gil¥òfŸ) 
ïU¡»‹wd.

2. ïiwtÅ‹ fUizÆdhš eh« thœ»‹w 
fhuz¤jhš eh« KGtJ« mtidna rh®ªJŸnsh«. 
ek¡F« mtD¡FÄilÆyhd cwî xU v#khdD¡F« 
mtdJ ntiy¡fhuD¡FÄilÆyhd cwit¥ 
ngh‹wjhF«.

3. Mifahš e«Kila  brašfŸ, áªjidfŸ 
m i d ¤ â ‰ F «  e h «  ï i w t ‹  K ‹ Å i y Æ š  
bghW¥ghËfshf ïU¡»‹nwh«. ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ 
nghJ, cy»š eh« òÇªj brašfS¡fhf ïiwtÅl« 
fz¡F¢ rk®¥ã¡f nt©oa ÃiyÆš ïU¡»‹nwh«. 
kWik cy»š eh« bršy nt©oa ïl¤ij mtnd 
Ô®khÅ¥gh‹.

4.  kWik thœî¡F e«ik¤ jah® brŒJ 
bfhŸtj‰fhf eh« ïiwtÅ‹ f£lisfS¡F V‰g 
bghW¥ghd mwbe¿Ä¡f thœ¡ifia el¤j nt©L«.

5. ïiwtÅ‹ f£lisfis mtdJ öj®fŸ 
_ykhfnt eh« bjÇªJ bfhŸs Koí«. ïiwt‹ ghš 
e«ã¡if bfhŸtj‰F mtdJ ntj btË¥ghLfshd 
ïiw üšfŸ ÛJ« mtdJ öj®fŸ ÛJ« e«ã¡if 
bfhŸtJ Äfî« mtáakhdjhF«.
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6. x›bthU eh£o‰F« x›bthU r_f¤â‰F« 
mD¥g¥g£l mid¤J ïiw öj®fËY« KA«kJ 
eã([š) mt®fns ïiwtÅ‹ ïWâ¤ öjuhth®fŸ. 
ïWâ eã v‹w K¤âiu bg‰wt® mt®fnsaht®. 
mt®fsJ fhy¤âš jh‹ ntj btË¥ghLfŸ KGik 
bg‰wd.

7. ïiwt‹ kÅj m¿É‰F m¥gh‰g£ltdhf 
ïU¡»‹w fhuz¤jhš jdJ brŒâia jdJ 
gÂahs®fshd thdt®fŸ _ykhf jdJ öj®fS¡F¤ 
bjÇa¥gL¤âdh‹.

rka eilKiwfS«, 
ï°yh¤âš g¡â thœ¡ifí«

j‹id tz§Ftj‰fhfnt mšyhà kÅj 
ïd¤ij¥ gil¤JŸsh‹. F®MÅš mt‹ TWtjhtJ:

eh‹ Í‹fisí«, kÅj®fisí« vd¡F mogÂa 
nt©L« v‹gj‰fhfnta‹¿ ntW vj‰fhfî« 
gil¡fÉšiy ( F®M‹ 51:56)

ïghj¤
tz¡f tÊgh£L¢ nritÆ‹ muò th®¤ijna 

ïghj¤ v‹gjhF«. ïJ moik v‹W bghUŸ jU« 
"ï¥J" v‹w nt®¢ brhšÈÈUªJ tªjjhF«. tz¡f 
tÊghL v‹gJ xU moik jdJ v#khdD¡F¢ 
brŒí« gÂ v‹W« nrit v‹gJ v#kh‹ v‹d 
ÉU«ò»‹whndh mj‹go brŒtJ v‹W« Twyh«.

tz¡f¢ nrit
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹wjhtJ:

"tz¡f« rka¤â‹ özhF«". nkY« mt®fŸ 
T¿ajhtJ "ïiwtD¡F mogÂtnj ï°yhkhF«. 
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"vdnt tz¡f tÊgh£il xUt‹ nk‰bfhŸs  
nt©L«. tUlhªâu neh‹ò neh‰f nt©L«. A{ 
brŒa nt©L«. ViHfS¡F #fh¤ tH§f nt©L«.

x›bthU ehS« Ã®zÆ¡f¥g£l neu¤âš IªJ 
ntis bjhGif Ãiwnt‰w nt©L«. btŸË¡ 
»Hika‹W áw¥ò¤ bjhGif Ãiwnt‰w nt©L«.

â©zkhf eh‹ jh‹ mšyhà. v‹id¤ 
jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy. vdnt vd¡F 
mo gÂåuhf! v‹id Ãidî T®tj‰fhf 
bjhGifia ÃiyÃW¤Jåuhf!
                                                        (F®M‹ 20:14)
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 gŸËthrš (k°Í¤)

1. gŸËthrš v‹gJ K°È«fŸ x‹W To¤ 
bjhGif el¤J« xU ïlkhF«. ï§F  jiy 
rhŒ¤J ïiwtid¤ bjhG»‹wd®.

2 .  gy gŸË thršfËš F¥gha§fS«,  
Äduh¡fS«, bjhGtj‰fhd bgÇa miwfS« 
cŸsd.

3. vªj xU áiynah, cUtnkh, òÅj¢ á‹dnkh, 
òÅj ünyh bjhGifÆš <Lg£oU¥nghÇ‹ 
K‹dhš it¡f¥g£oU¡fÉšiy.

4. gŸËthrÈš EiHa f£lz« vJî« ïšiy. 
m§F bjhGif òÇí« nghJ nj§fhŒ,  
ïÅ¥òfŸ, eWkz¥g¤âfŸ ngh‹w bghU£fŸ 
vJî« it¡f¥gLtâšiy.

5. gŸËthrš K°È«fŸ bjhGif el¤J»‹w 
x U  ï l k h f  k £ L Ä ‹ ¿ ,  x U  j f t š  
Ã i y a k h f î « ,  f š É  Ã i y a k h f î « ,  
ãu¢áidfis¤ Ô®¡»‹w xU ïlkhfî« 
ga‹gL»‹wJ.

6. K°È«fŸ tÇirahf  Ã‹W bfh©L bjhGif 
el¤J»wh®fŸ. bjhGif eilbgW« nghJ vªj 
x U  k Å j U ¡ F «  á w ¥ ò ¢  r Y i f  
mË¡f¥gLtâšiy. xUtUila r_f, muáaš, 
bghUshjhu jFâ¡F¤ jFªjh‰nghš mtU¡F 
K‹tÇirfËš ïl« vJî« xJ¡f¥gLtâšiy.
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7. thÅš NÇa‹ bjÇ»‹w Ãiyik¡F V‰g gŸË 
thrÈ‹ bjhGif neu« Ã®zÆ¡f¥gL»wJ.

m) NÇa cja¤â‰F¢ á¿J neu¤â‰F K‹d® 
fhiy¤ bjhGif (g{®) Ãiwnt‰w¥gL»wJ.

M) e©gfš bjhGif (YA®) NÇa‹ rÇa¤ 
Jt§F« nghJ Ãiwnt‰w¥gL»wJ. 

ï) _‹whtJ bjhGifahd m[®, bghU£fË‹ 
ÃHš mt‰¿‹ Ús¤ij Él ïu©L kl§F 
mâfkhf¤ bjÇí« nghJ Ãiwnt‰w¥gL»wJ.

<) NÇa‹ kiwªj cl‹ (khiy¤bjhGif) k¡Ç¥ 
bjhGif Ãiwnt‰w¥gL»wJ.

c) IªjhtJ bjhGifahd ïuî¤ bjhGif 
(ïõh) NÇa‹ kiwªJ 90 ÃÄl§fS¡F¥ ãwF 
K‰¿Y« ïUŸ Nœªj ã‹d® eilbgW»wJ. 
b j h G i f  n e u «  Ä f ¢  r Ç a h d  K i w Æ š  
ã‹g‰w¥gL»wJ. vªj xU K¡»a kÅjÇ‹ 
trâ¡fhfî« Ã®zÆ¡f¥g£l bjhGif neu« 
kh‰w¥gLtâšiy.

8.  ïkh« bjhGifia¤ jiyik jh§» 
el¤J»wh®. gŸËthrÈš vªj xU m®¢rfU« 
ïšiy. f‰w¿ªj xUt® mšyJ r_f¤âš e‹ 
kâ¥ig¥ bg‰w xUt® bjhGifia¤ jiyik 
jh§» el¤jyh«.

9. K°Èkšyhjt®fS« gŸËthrÈDŸ tu 
mDkâ¡f¥gL»‹wd®.

10. Éy§Ffis¥ gÈÆLtJ gŸË¤ bjhGifÆ‹ 
xU m«rkhf ïšiy.

11. kJ ghd§fŸ mUªâÉ£L gŸË¡F tu¡TlhJ. 
g ¢ i r  b t § f h a n k h  m š y J  b t Ÿ i s ¥  
ó©ilnah c©lt®fŸ, R¤jkhf thÆid¡ 
fGÉa ã‹dnu gŸËthrY¡FŸ EiHa Koí«.
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"ïªj KG cyfK« gŸËthrny"

ïªj KG cyfK« xU gŸËthrš jh‹ vd eãfŸ 
ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsh®fŸ.mR¤jkhd ïl« 
v‹W cy»‹ vªj¥gFâÆY« ïšiy. cy»‹ vªj 
ïl¤âY« bjhGif òÇayh« vd eãfshU¡F 
ïiwt‹ mDkâ tH§»íŸsh‹. vdnt eãfshÇ‹ 
tÊia¥ ã‹g‰¿ K°È«fŸ cy»‹ vªj ïl¤âY« 
bjhHyh«. K°È«fŸ ó§fh¡fŸ, rhiynahu§fŸ, 
uÆšnt ãsh£ghu§fŸ, Ékhd Ãiya XŒî¥ gFâfŸ 
vd¥ gy ïl§fËY« bjhGif el¤Jtij eh« gh®¡f 
Koí«. K°È«fis¥ bghW¤j msÉš ïªj KG 
cyfK« tz§Ftj‰FÇa ïl« jh‹. mt®fŸ 
v§»UªjhY« Ã®zÆ¡f¥g£l neu§fËš ïiwtid 
Ãidî T®ªJ bjhG»wh®fŸ.

ïªj á¿a És¡f¤â‰F m¥gh‰g£L, eãfŸ 
ehaf«([š) mt®fË‹ mKj bkhÊfËš (AÔ°) 
ïj‰F Äf K¡»akhd És¡fK« ju¥g£LŸsJ. xU 
K ° È «  g Ÿ Ë t h r i y  m i k â a h d  ï l k h f ¡  
fUJ»wh‹. k¡fŸ mjDŸ öŒikahd ÃiyÆnyna 
E i H » ‹ w d ® .  m t ® f s J  c l Y « ,  m Â ª J Ÿ s  
MilfS«, ïja§fS«, cŸs§fS« öŒikahfnt 
cŸsd.  ïiwtD¡F¥ gÂªJ gÂahs®fshfnt 
mt®fŸ gŸËthrY¡FŸ brš»‹wd®. gŸËthr 
Y¡FŸ EiHí« nghJ m°[yhK miy¡F« 
(c§fS¡F ïiwtÅ‹ rhªâí« rkhjhdK« 
c©lhtjhf) v‹W V‰fdnt m§F tªâU¥gt®f£F 
Kfk‹ ciu¡»wh®fŸ. òâjhf tªjt®fŸ m¿É¡F« 
mikâ cWâbkhÊ ïJ. gŸËthrš rkhjhd¤ijí« 
ešÈz¡f¤ijí« ãuâgÈ¤J bjsëJ (XÇiwt‹) 
kÅj rnfhju¤Jt« M»a ïU brŒâfisí« 
tH§F»wJ.
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ï›thW cyfnk xU gŸËthryhf ïU¡f 
nt©Lbk‹W eãfsh® ÉU«ò»‹wnghJ ïªj 
cyf¤ijí« xU rkhjhd óÄahf kh‰wnt©L 
bk‹W« tÈíW¤âdh®fŸ. mid¤J k¡fS«, mt®fŸ 
cyf¤â‹ vªj¥ gFâÆš ïUªjhY« mikâÆid¥ 
bgw nt©L« v‹gnj eã¤Jt¤â‹ F¿¡nfhshF«.  
xU gŸËthrš ešÈz¡f¤ijí«, kÅj rnfhju¤ 
Jt¤ijí« gu¥òtJ nghš, ïªj cyfK« xU gŸË 
thriy¥ nghš ïUªjhš mikâ v‹w caÇa 
bfhŸifia milaKoí«.
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bjhGif miH¥ò

k¡fis¤ bjhGif¡F miH¡F« bghU£L 
gŸËthrš Ädhuh¡fËÈUªJ gh§F (miH¥ò) 
brhšy¥gL»wJ. 

#hf®¤jhÉÈUªJ f[ãs§fh tiu cŸs gŸË 
thršfË‹ Ädhuh¡fËÈUªJ xÈ¡f¥gL« miH¥ã‹ 
thrf§fis eãfŸ ehaf« ([š) mt®fns mik¤J¤ 
jªJŸsh®fŸ.  »¿°Jt njthya§fËš kÂ 
mo¥gij¥ ngh‹W«, nfhÉšfËš r§F Cj¥ 
gLtij¥ ngh‹W« "gh§F" bjhGif¡fhd  jÅ¤j xU 
m i H ¥ g h F « .  g h § » ‹  b g h U Ÿ  k ¡ f S ¡ F ¢  
brhšy¥g£lhš mJ ï‹D« gaDŸsjhf mikí«.

gh§F

1. mšyhA& m¡g® - ïiwt‹ Äf¥ bgÇat‹  
(eh‹F Kiw) 

2. mZAJ m‹ yhÆyhA 

   ïšyšyhà                   - mšyhàxUtid¤ 
jÉu ntW  ïiwt‹ 
ïšiy v‹W rh£áa« 
gf®»nw‹. (ïU Kiw)

3.mZAJ m‹d 

  KA«kj®  uNYšyhà - (KA«kJ eã 
mšyhàÉ‹ öj® v‹W 
rh£áa« gf®»nw‹ 
(ïU Kiw)

4. AŒa my° [yhà – bjhGif¡F ÉiuªJ 
thU§fŸ (ïU Kiw)
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5. AŒa myš ~gyhà - bt‰¿Æ‹ g¡f« ÉiuªJ 
thU§fŸ. (ïU Kiw)

6. mšyhA& m¡g® - ïiwt‹ Äf¥ bgÇat‹ 
(ïU Kiw)

7. yh ïyhA ïšyšyhà– mšyhàit¤ jÉu ntW 
ïiwt‹ ïšiy. 
mtnd c©ikahd 
ïiwt‹.

fhiy¤ bjhGif¡fhd miH¥ã‹ nghJ "AŒah 
myš gyhà" v‹W brhšy¥g£lã‹ò "m°[yh¤J 
ifU« Äd‹ bes«" v‹w (ö¡f¤ij Él bjhGifna 
áwªjJ v‹W ïj‰F¥ bghUŸ) th®¤ijfŸ ïUKiw 
brhšy¥gL»‹wd. 

v‹W« khwhkš brhšy¥gL« ïªj bjhGif 
miH¥ò, ïiwtnd Äf¥ bgÇat‹ (mšyhA& m¡g®) 
v‹w e«ã¡ifÆ‹ gh‰g£ljhF«.'

(mšyhàit¤ jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy 
KA«kJ([š) mt®fŸ ïiwtÅ‹ öj® v‹W eh‹ 
rh£áa« mË¡»nw‹) 

»£l¤j£l 15  ü‰wh©Lfshf cybf§F« 
K°È«fŸ thG« ïl§fËbyšyh« ïªj miH¥ò 
ÉL¡f¥g£L tU»wJ. gšntW Xir ea§fËY« 
vJif nkhidfË‹ ïir ea¤JlD« ïiwtÅ‹ 
òfœ ghL« ïªj miH¥ò k¡fis M‹Ûf tÊ¡F 
tUkhW miH¡»wJ. fhiyÆš ïJ k¡fis 
ÉÊ¡f¢brŒí« miH¥ghfî«, khiyÆš Ãidñ£L« 
miH¥ghfî«, ïuÉš Ãiwî miH¥ghfî« 
mik»wJ.

"ïiwt‹ xUtnd" v‹gij k¡fS¡F Ãid 
ñ£L»wJ. j§fsJ RWRW¥ghd gÂfS¡F k¤âÆY« 
k¡fŸ ïiwtid Ãid¤J gŸËthršfS¡F tªJ 
bjhGJ gag¡âahš ò¤bjG¢á bg‰W ïiwtÅ‹ 
ghš j§fsJ e«ã¡ifia cWâ brŒ»wh®fŸ.
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xY¢ brŒjš

öŒik e«ã¡ifÆ‹ ghâ
bjhGifia Ãiwnt‰Wtj‰F xY Äfî« 

mtáakhF«.

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns! bjhGif¡fhf¢ 
bršY« nghJ c§fŸ Kf§fisí«, KH§iffŸ tiu 
c§fSila iffisí« fGÉ¡ bfhŸS§fŸ. ï‹D« 
c§fSila jiyfis (Úuhš) jlÉ¡ bfhŸS§fŸ. 
nkY« c§fŸ fhšfis ïU fQ¡fhšfŸ tiu fGÉ¡ 
bfhŸS§fŸ (F®M‹ 5:6)

"öŒik e«ã¡ifÆ‹ ghâahF«" vd eãfŸ ehaf« 
([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsh®fŸ. vdnt bjhGtj‰F 
K‹ò xUt® j‹Dila cliy R¤j¥gL¤â¡ bfhŸs 
nt©L«.

clÈ‹ ghf§fis Ñœ¡f©l KiwÆš R¤j« 
brŒant©L«. öŒik neh¡f¤ij kdâš bfhŸtJ 
ïj‹ Kjš goahF«. ã°Äšyhà (ïiwtÅ‹ 
âU¥bgauhš) v‹W Mu«ã¤J "ïªj¤ j©Ùiu¤ 
öŒikahfî«, öŒik¥gL¤Jtj‰fhfî« jªj 
ïiwtD¡nf òfHid¤J«" v‹W ïiwtid¥ 
òfœªJ T¿ iffis kÂ¡f£L tiuÆš fGÉ, j©Ù® 
bfh©L thia¡ bfh¥gË¤J, ehá¤Jthu§fis Ú® 
bfh©L R¤j« brŒJ, Kf¤ij be‰¿ÆÈUªJ eho tiu 
fGÉ ã‹d® fhJfis¢ R¤j« brŒJ bfhŸs nt©L«. 
mj‹ ã‹d® "ïWâ ehË‹ nghJ v‹ Kf¤ij¥ ãufhr 
kh¡Fthahf!  ïUsila¢ brŒJ Élhnj" v‹W 
ïiwtÅl« ãuh®¤â¤J ïU iffisí« K£Ltiu 
fGÉ, eidªj if Éušfis¡ bfh©L jiyiaí«, 
fhJ¤ Jthu§fisí«, fG¤ijí« jlÉ "vd¡F¥ 
gaDŸs m¿it¡ f‰W¤ jUthahf" v‹W ïiwŠá 
fQ¡fhš tiu KjÈš tyJ fhiyí« ã‹d® ïlJ 
fhiyí« fGt nt©L«. ï¥go  _‹W Kiw brŒa 
nt©L«. (nghJkhd j©Ù® ïšiyba‹whš 
xUKiw brŒjhš nghJ«) "euf¤ij¡ flªJ brš»‹w 
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nghJ vdJ ghj§fis cWâahf ïU¡f¢ brŒthahf! 
mªj ehË‹ nghJ vdJ e©g®fË‹ fhšfŸ 
cWâahfî«, vdJ vâÇfË‹ fhšfŸ jLkh‰w¤JlD« 
ïU¡»‹wnghJ vdJ fhšfis¤ jLkhw¢ brŒJ 
Élhnj"

ÃŒa¤ (neh¡f«) brŒjš: ã°ÄšyhÏ® uàkhÅ® 
uë« "mst‰w mUshsD«, Ãfu‰w m‹òilnahD 
kh»a všyh« tšy mšyhàÉ‹ âU¥bgauhš"

ï u © L  i f f i s í « ,  
kÂ¡f£L tiu  _‹W 
Kiw fGt nt©L«. 

É u š f S ¡ » i l Æ š  
j © Ù ®  e ‹ F g £ o  
U ¥ g i j  c W â  b r Œ J  
bfhŸs nt©L«.

if Ãiwa j©Ù® vL¤J 
_ ‹ W  K i w  t h i a ¡  
bfh¥gË¡f nt©L«.

ehá¤ Jthu§fS¡FŸ 
j©Ùiu _‹W Kiw 
brY¤â R¤j« brŒa 
nt©L«. ã‹d® _¡»‹ 
E Å i a  R ¤ j «  b r Œ a  
nt©L«.
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Kf¤ij _‹W Kiw tyJ 
fhâÈUªJ ïlJ fhJ 
tiuÆY« be‰¿ÆÈUªJ 
b j h © i l  t i u Æ Y «  
fGt nt©L«.

KjÈš tyJ ifiaí« 
ã‹d® ïlJ ifiaí« 
K H § i f  t i u  _ ‹ W  
Kiw fGt nt©L«.

eidªj ïu©L cŸs§ 
iffisí« be‰¿Æ‹ 
c¢áÆÈUªJ fG¤Jtiu 
jlt nt©L«. eidªj 
if Éušfis fhJfS¡ 
F Ÿ S « , f h J f S ¡ F ¥  
ã ‹ d h Y «  j l t  
nt©L«. 



eidªj iffis fG¤â‹ 
ã‹òw« jlt nt©L«.

ïu©L fhšfisí«,  
fQ¡fhš tiu fGt 
n t © L « .  t y J  
f h È È U ª J  M u « ã ¡ f  
n t © L «  f h š  e f § f  
S ¡ » i l n a  j © Ù ®  
g £ l i j  c W â  b r Œ J  
bfhŸs nt©L«. 

82                 ï°yh« X® m¿Kf«

ïj‹ KoÉš.

m°AJ m‹yhÆyhAh 
ïšyšyhA& tàjA& 
yh [ß¡fyA& t m°AJ 
m ‹ d  K A « k j ‹  
m¥JA& tu[&YA&

"mšyhàit¤ jÉu 
n t W  ï i w t ‹  
ahUÄšiy v‹W eh‹ 
r h £ á a «  g f ® » n w ‹ .  
mt‹ jÅ¤jt‹. ïiz 
J i z a ‰ w t ‹  v ‹ W «  
KA«kJ mtÅ‹ öj® 
gÂahŸ v‹W« rh£áa« 
g f ® » n w ‹ " .  v ‹ W  
Twnt©L«.



bjhGif (ryh¤)

j‹id tz§fnt ïiwt‹ kÅj rKjha¤ij¥ 
gil¤JŸsh‹. ïJ g‰¿ F®MÅš ïiwt‹ 
F¿¥ãLtjhtJ:-

eh‹ Í‹fisí«, kÅj®fisí« vd¡F 
mogÂa nt©L« v‹gj‰fhfnta‹¿ 
ntW vj‰fhfî« gil¡fÉšiy 

                  (F®M‹ 51:56)
â©zkhf eh‹ jh‹ mšyhà. v‹id¤ 
jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy. vdnt, vd¡F 
mo gÂåuhf! v‹id Ãidî T®tj‰fhf 
bjhGifia Ãiy ÃW¤Jåuhf!

                                                      (F®M‹ 20:14)

kÅj¢ r_f¤â‹ ïWâ¢ rkakhd ï°yh¤ijí« 
XÇiwtidí« e«òtj‰FÇa eilKiw m¤jh£ána 
bjhGif MF«. bjhGif òÇtJ K°È«fS¡F 
f£lhakh¡f¥g£LŸsJ. eãfsh® tÊfh£oago 
F¿¥ã£l neu§fËš bjhGif Ãiwnt‰w¥gL»‹wJ. 
bjhGif f£lha« Ãiwnt‰w¥gl nt©oa xU 
f l i k a h F « .  ï J  g i l ¤ j t D ¡ F « ,  m t i d  
tz§FgtD¡F Äilna neuoahd xU bjhl®ig 
V‰gL¤J»‹wJ.

bjhGifÆid k£Lnk Ãiwnt‰W«go ï°yh« 
K°È«fis¡ nf£L¡ bfhŸsÉšiy. mt®fŸ 
j§fsJ M‹kh¡fis¤ öŒik¥gL¤â¡ bfhŸs 
nt©Lbk‹W« mJ ÉU«ò»‹wJ. â©zkhf 
bjhGif khd¡nflhd k‰W« Ôabrašfis¤ 
jL¡»‹wJ. (F®M‹ 29:45)

MzhÆD«, bg©zhÆD« x›bthU K°ÈK« 
âdK« Intis bjhGif òÇa nt©L«. ïj‰F 
r£l¥goahd ÉâÉy¡F ahU¡F« mË¡f¥gl 
Éšiy. 
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bjhGif¡fhd neu§fŸ, thÅš NÇa‹ njh‹W« 
Ãiy¡nf‰g¤ Ô®khÅ¡f¥g£LŸsJ.

I§fhy¤ bjhGiffŸ tUkhW:

1. g{® (fhiy): mâfhiy¤ bjhGif- NÇa‹ 
câ¥gj‰F á¿J neu¤â‰F K‹d® eilbgW« 
bjhGif.

2. YA® (e©gfš): e©gfš bjhGif - NÇa‹ 
c ¢ á Æ È U ª J  r Ç a ¤  b j h l § F «  n g h J  
Ãiwnt‰w¥gL« bjhGif.

3. m[® (ã‰gfš): bghU£fË‹ Ús¤ij Él mj‹ 
Ã H š  ï U k l § F  m â f k h f  ï U ¡ F « n g h J  
Ãiwnt‰w¥gL»‹w bjhGif ïJthF«.

4. k¡~Ç¥ (khiy): khiy¤ bjhGif NÇa‹ 
kiwªjîl‹ Ãiwnt‰w¥gL»wJ. 

5. ïõh: IªjhtJ ïWâ¤ bjhGif ïJ. e‹whf 
ïUŸ Nœªj ãwF mšyJ NÇa‹ kiwªJ 90 
ÃÄl§fS¡F¥ ãwF ï¤bjhGif Ãiwnt‰w¥ 
gL»wJ. 

nk‰F¿¥ãl¥g£LŸs f£lha¤ bjhGif fË‹ 
j‹ik m§f mirîfŸ Xj¥gL« Kiw M»ad 
mo¥gilÆš xnu khâÇahfnt ïU¡F« Mdhš 
ufh¤JfË‹ (myF) v©Â¡ifia¥ bghW¤J ïit 
Ús¤âš khWgl¡ TL«. bjhGifÆid Ãiw 
nt‰W»‹w xU K°È« m¥nghJ ïiwtDl‹ 
c Ÿ s h ® ª j  ï u f á a k h d  c i u a h l È š  
<Lg£oU¡»wh‹. mªj neu¤âš jdJ v#khddhd 
ïiwtÅl« jh‹ T¿aJ v‹d v‹gijí« mt‹ 
m¿ªnj ïU¡»wh‹.

ï°yhÄa¤ bjhGifia eh« MuhŒªJ gh®¤J 
mj‹ ïiza‰w j‹ikia m¿ªJ bfhŸ»‹w nghJ 
mJ clš rh®ªj xU braš mšy v‹gij eh« cz®ªJ 
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bfhŸs Koí«. mJ m¿th®ªj âahdK«, M‹Ûf 
<LghL«, jh®Ûf ca®î« cl‰gÆ‰áí« ïizªj <L 
ïiza‰w mó®tkhd xU N¤âukhF«. ïiwtid 
tz§»¥ ngh‰W»‹wnghJ clÈ‹ x›bthU jirí« 
M ‹ k h î l D « ,  c Ÿ s ¤ J l D «  ï i z » ‹ w  
ãu¤nafkhd xU ï°yhÄa mDgtkhf mJ 
mikªJŸsJ. bjhGif v‹gJ K°È«fŸ ÛJ 
Éâ¡f¥g£LŸs xU xG¡f be¿KiwahF«.  
bjhGifia¡ flikahf M¡»ÆU¥gj‹ _y« 
ï°yh« mjid¥ ã‹g‰Wnthiu be¿¥gL¤â 
ïiwtÅ‹ ïU¥ig v¥nghJ« cz®ªjt®fshf 
mt®fŸ ïUªâl tif brŒJŸsJ. bjhGif, neuªjt 
whik¡F«, Mnuh¡»akhd xU thœ¡if Kiw¡F« 
K°È«fis gH¡f¥gL¤J»‹wJ. j©Ù® bfh©L 
clš cW¥òfis R¤j« brŒtj‹ _y« (XG) bjhGif 
cliy öŒik¥gL¤JtnjhL kdâ‰F« ò¤Jz®¢ 
áia mË¡»wJ. Ã‰gJ, FÅtJ, rh°lh§fkhf 
ÉGtJ, c£fh®tJ M»ad clY¡F xU áwªj cl‰ 
g Æ ‰ á a h f  m i k » ‹ w J .  b j h G i f  M ‹ Û f  
âU¥âiaí«, cz®îó®t Ãiwití« bfh©L 
tU»‹wJ.

âdrÇ¡ ftiyfËÈUªJ kd¢rh£áia bt‰¿l 
kh¡»l, ïiwt‹ghY« mtdJ ïU¥ã‹ghY« 
mtdJ mâfhu¤â‹ghY« e«ã¡if bfh©L xUt‹ 
j‹id cyf thœ¡ifÆš ca®¤â¡ bfhŸtj‰F« mJ 
Jiz òÇ»‹wJ. ïjid¢ brŒtj‹ _y« xU 
bjhGifahË thœ¡ifiaí« mâš V‰gL»‹w ãu¢i 
fisí« rªâ¡f K‹id Élî« mâfkhf jahuh» 
ÉL»wh®. bjhGtjhš V‰gL« âU¥âí« XJtj‹ 
thÆyhf kdâ‰FŸ CLUÉ¢ bršY« fU¤J¡fS« 
e‹ikia¢ brŒaî«, Ôat‰iw¤ jL¤âlî« cyf 
kuòfis¥ ngÂlî« njit¥gL»‹w kd cWâia 
tY¥gL¤J»‹wJ. ïWâahf K°È«fŸ x‹W To 
neuhd tÇirfËš Ã‹W bjhGif òÇ»‹w nghJ mJ 
mt®fË‹ rk¤Jt¤ijí« cyfshÉa j‹ikiaí«, 
rnfhju¤Jt¤ijí« k‰wt®fS¡fhf ftiy¥ 
gLtijí« cy»‰F¥ giw rh‰W»‹wJ.
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bjhGifia Ãiwnt‰WtJ v¥go
ïªj ÃiyÆš bjhGif òÇtj‰F Ú§fŸ jahuh» 

Él nt©L«. Ú§fŸ xG brŒâU¡f nt©L«. R¤jkhd 
cilaÂªâU¡f nt©L«. bjhG»‹w ïlK« 
R¤jkhf ïU¡f nt©L«. Ú§fŸ v¥go¤ bjhGif 
òÇant©L« v‹gJ g‰¿ ïÅ gh®¥ngh«.

* xU R¤jkhd ïl¤âš (bjhGif¥ ghŒ nghš 
x‹¿‹ ÛJ) f~ghÉ‹ âiria neh¡» neuhf Ã‹W 
bfhŸS§fŸ. ïJ '"»ah«" v‹W«, neh¡» Ã‰F« âir 
"»¥yh" v‹W« miH¡f¥gL»‹wJ. ïªâah 
k¡fhÉYŸs òÅj gŸË¡F »H¡F gFâÆš 
ïU¥gjhš ïªâa®fŸ nk‰FgFâia "»¥yh" v‹W 
miH¡»wh®fŸ. k‰w ehLfËš "»¥yh"É‹ âir 
khWgL«. bjhGifia Ãiwnt‰Wtj‰F K‹ò Ú§fs 
»¥yh ïU¡F« âiria¡ f©L ão¤J¡ bfhŸs 
nt©L«.

"ïªj¥ óÄiaí«, brh®¡f¤ijí« gil¤j xnu 
ïiwtid neh¡» v‹Dila Kf¤ij¤ âU¥ò»nw‹. 
eh‹ ne®ikahfî«, gÂthfî« ïU¡»‹w mnj 
neu¤âš ïiwtD¡F ïiz it¡»‹wt®fËš 
xUtdhf eh‹ ïšiy v‹W«, â©zkhf vdJ tz¡f 
tÊghL«, ïiw¥g‰W« v‹Dila thœî« ïw¥ò« 
ïªj cy»‹ v#khddh»a ïiz Jiza‰w 
ïiwtD¡nf brhªjkhdJ v‹W« rh£áa« gf®»nw‹ 
e«ã¡if bfhŸSkhW eh‹ MizÆl¥g£LŸns‹. 
ehnd gÂtâš Kjštdhf ïU¥ng‹." v‹w 
ÃŒa¤ij kdâ‰FŸshfnth mšyJ th®¤ijfŸ 
_ykhfnth brhšÈ¡ bfhŸS§fŸ. 

1.c§fŸ iffis fhJfŸ tiu ca®¤â¡ bfh©L 
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(bg©fŸ, FHªijfS« njhŸg£iltiu) mšyhA& 
m¡g® (ïiwt‹ Äf¥ bgÇat‹) v‹W brhšY§fŸ.

2.bjh¥òS¡F¢ á¿J ÑnH mšyJ kh®ã‹ 
ÛJ c§fsJ tyJ ifia ïlJifÆ‹ ÛJ 
it¤J¡ f£o¡ bfh©L (bg©fS«, 
FHªijfS« kh®ã‹ nkš 

j§fsJ iffis it¤J¡ f£o¡ bfhŸs 
nt©L«) "mšyhA&nt.. .  òfG«, 
bgUikí« cd¡nf cÇad. cdJ bganu 
áw¥ò¡FÇaJ. cdJ nk‹ikna nk‹ik. 
c‹id¤ jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy" 
v‹W Xâ¡ bfhŸs nt©L«.

" m ñ J  ã š y h ë  Ä d Z  i [ ¤ j h Å ®  u é « "  
rã¡f¥g£l iõ¤jhÅlÄUªJ« eh‹ c‹Ål« 
ghJfh¥ò¤ njL»nw‹.

ã°ÄšyhÏ®uàkhÅ®uë«, 
* mst‰w mUshsD«, Ãfu‰w m‹òilnahDkh»a 
všyh« tšy mšyhàÉ‹ âU ehk¤jhš ã‹d®, 
F®MÅ‹ Jt¡f m¤âahakhd mš gh¤âAh Nuhit 
Xj nt©L«.

všyh¥ òfG« mid¤Jy»‰F« u¥ M»a  
khbgU« fUizahsdhfî«, jÅ¥bgU« 
»Uigahsdhfî« ïU¡»‹w, ïWâ¤ 
Ô®¥ò ehË‹ mâgâahfî« ïU¡»‹w 
mšyhàî¡nf cÇajhF«. c‹id k£Lnk 
e h § f Ÿ  t z § F » ‹ n w h « .  n k Y «  
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c‹Ålnk cjÉ nf£»nwh«. v§fS¡F Ú 
neuhd tÊia¡ fh©ã¤ jUŸthahf! 
(m›tÊ) vt®fS¡F Ú mUŸ òÇªjhnah 
mt®fË‹ tÊ; c‹Dila nfhg¤J¡F 
Mshfhj k‰W« be¿ jt¿¥ nghfhjt®fŸ 
tÊ. (F®M‹ 1:1-7) 

mid¤J¤ bjhGifÆY« mš gh¤âAh Nuh 
f£lhakhf Xj¥gl nt©L«. mj‹ ã‹d® Jz Nuh 
Xj nt©L«.

ã°ÄšyhÏ®uàkhÅ®uë«, 
mst‰w mUshsD« Ãfu‰w m‹òilnahDkh»a 

mšyhàÉ‹ âU¥bgauhš 

TWåuhf!  mt‹ mšyhà Vf‹! mšyhà 
(vtÇl¤J«) v¤njitíÄšyhjt‹. midtU« 
mtÅl¤âš njitíilat®fns! mt‹ ahUila 
rªjâí« ïšiy. mtD¡F ahU« rªjâ ïšiy. 
nkY« mtD¡F Ãfuhdt® vtUnk ïy® (F®M‹ 112)

3.mšyhA& m¡g® v‹W T¿ ÑnH FÅa nt©L«

ãwF K£L¡fhšfËš c§fŸ iffis 
C‹¿¡ bfh©L "R¥Ahd u¥ãaš 
m æ «  t ã A « â  Ï "  ( k h b g U «  
ïiwtD¡nf òfHid¤J«) v‹W 
_‹W Kiw Tw nt©L«.

ïªj Ãiy¡F "U¡T" v‹W bga®

4 ."U¡T" ÉÈUªJ vGªJ "[Ä 
mšyhA& Èk‹ AÄjhà" (j‹id¥ 
òfœ»‹wtiu mšyhà nf£»wh‹") 
v‹W T¿ u¥gdh y¡fš A«J" (X 
ïiwtnd cd¡nf òfœ mid¤J«) 
v‹W T¿ Ã‰F« Ãiy¡F (»ah«) 
tunt©L«. ïj‰F "ï¥âjhš" v‹W 
bga®.

5. mj‹ ãwF mšyhA& m¡g® v‹W T¿ c§fSila 
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be‰¿, _¡F, cŸs§iffŸ, K£L¡fhšfŸ, fhš 
É u š f Ÿ  M » a d  j i u i a ¤  b j h L «  t © z «  
"rh°lh§f« brŒa nt©L«.

"R¥Ahd u¥ãaš m~yh tãA«â 
Ï" v‹W _‹W Kiw Xj nt©L«. 
( Ä f  c a ® ª n j h d h » a  
mšyhàî¡nf òfHid¤J«) ïªj 
Ãiy¡F "R#&J" v‹W bga®. 
c§fsJ K£L¡iffŸ jiuia¤ 
bjhl¡ TlhJ.

6 & 7. "mšyhA& m¡g®" v‹W T¿¡bfh©L 
jiuÆÈUªJ vGªJ, K£L¡fhšfis kl¡» fhš 
ghj§fS¡F nkš it¤J¡ bfh©L neuhf c£fh®ªJ 
bfhŸs nt©L«. áy behofS¡F¥ ãwF mšyhA& 
m¡g® v‹W Û©L« T¿ rh°lh§f« brŒJ  "R¥Ahd 
u¥ãaš m~yh tãA«â Ï"  _‹W Kiw Xj nt©L«. 
ãwF mšyhA& m¡g® v‹W T¿¡ bfh©L mªj 
ÃiyÆÈUªJ vGªJ neuhf Ã‰F nt©L«.

ï¤Jl‹ bjhGifÆ‹ xU u¡fh¤ Ãiwî bgW«. 
ïu©lhtJ u¡fh¤J« ïnj KiwÆš Ãiwnt‰w¥gl 
nt©L«. vÅD« jdh, jhî¤ (mîJ ãšyhÏ) mšyJ 
j°Äahà (ã°Äšyhà) Xj¥gl nt©oa âšiy. 
ïu©lhtjhf rh°lh§f« brŒj ãwF neuhf 
c£fh®ªJ bfh©L "jõàA&¤" mikâahf Xj 
nt©L«. všyh¥ òfG« mšyhàî¡nf. bjhGifí« 
e‰brašfS« mtD¡nf! ïiwtÅ‹ fUizí«, 
MÓ®thjK« ïiw öj® ÛJ c©lhtjhf.

mšyhàÉ‹ neuhd gÂahs®fshd e«ÛJ rhªâ 
c©lhtjhf. 
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mšyhàit¤ jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy 
ba‹W«, KA«kJ([š) mtÅ‹ öj® v‹W« eh‹ 
rh£áa« gf®»nw‹.

ãwF "jU¤" (eãfË‹ ÛJ [yth¤J) Xj nt©L«. 
a h  m š y h à !  ï ¥ u h » «  e ã ¡ F « ,  m t u J  
F L « g ¤ â d ® f S ¡ F «  Ú  m U Ÿ  ò Ç ª j J  n g h š  
KA«kJ¡F«, mtuJ FL«g¤âdU¡F« mUŸ 
òÇthahf. Ú c©ikÆš òfG¡FÇatdhfî«, fUiz 
ahsdhfî« ïU¡»‹whŒ. ah mšyhà ï¥uhÏ« 
eã¡F« mtuJ FL«g¤âdU¡F« Ú mUŸòÇªjJ nghš 
KA«kJ eã¡F«, mtuJ FL«g¤âdU¡F« mUŸ 
òÇthahf Ú c©ikÆš òfG¡ FÇatdhfî« 
fUizahsdhfî« ïU¡»‹whŒ.

mj‰F¥ ãwF Vjhtj JM x‹iw Xj nt©L« 
(ïiwŠRjš) "ah mšyhà! vd¡F ehnd mÚâ 
ïiH¤J¡ bfh©nl‹. ght§fis k‹Å¡»‹wt‹; 
c‹id¤ jÉu ntW ahU« ïšiy; Mifahš v‹id 
k ‹ Å ¤ J É L ;  v ‹ g h š  ï u ¡ f «  f h £ L .  Ú n a  
k‹Å¥gt‹.  fUizahs‹."

v‹ ïiwth! bjhGifia Ãiy ÃW¤J 
gtdhŒ v‹id M¡Fthahf. v‹ tÊ¤ 
njh‹wšfËÈUªJ« (bjhGifia Ãiy 
eh£Lgt®fis) njh‰W É¥ghahf! v§fŸ 
ïiwtnd! nkY« v‹ ãuh®¤ jidia 
V‰W¡ bfhŸthahf! v§fŸ ïiwtnd! 
vd¡F« v‹ bg‰nwhU¡F« e«ã¡if 
bfh©nlh® midtU¡F« nfŸÉ fz¡F 
nf£f¥gL« ehËš k‹Å¥ig mUŸ thahf 
(F®M‹ 14: 40-41)
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8.ãwF c§fsJ Kf¤ij tyJ òwkhf¤ âU¥ã 
"m°[yhK miy¡F« tuàk¤Jšyhà (ïiwtÅ‹ 
rhªâí« rkhjhdK« c§fŸ ÛJ c©lhtjhf) v‹W Tw 
nt©L«.

9.ãwF c§fsJ Kf¤ij ïlJ òwkhf¤ âU¥ã 
"m°[yhKmiy¡F« tuàk¤Jšyhà (ïiwtÅ‹ 
rhªâí« rkhjhdK« c§fŸ ÛJ c©lhtjhf) v‹W 
Û©L« Tw nt©L«. ï¤Jl‹ ïu©L ufh¤ bjhGif 
Ãiwî bgW«.

10.bjhGif Koªj ãwF mšyhàÉ‹ k‹Å¥igí«, 
fUiziaí« nt©o JM nf£gJ xU ešy 
KiwahF«. (ïiwŠá) ïjid c§fsJ brhªj 
bkhÊÆš,  brhªj th®¤ijfis¡ bfh©L« 
nf£fyh«. vÅD« muãÆš áy JM¡fis kd¥ghl« 
brŒJ bfhŸtJ áwªjjhF«.

bjhGif¡F¥ãwF Xj nt©oa áy JM¡fŸ 
(ïiwŠRjš)

v§fŸ ïiwtnd! v§fS¡F ïªj cy»Y« 
e‹ikia mUŸthahf! kW cy»Y« e‹ikia 
mUŸthahf! nkY« euf ntjidÆÈUªJ Ú 
v§fis fh¤UŸthahf! (F®M‹ 2:201)

ah mšyhà ! v§fS¡F eh§fns m¡»uk« brŒJ 
bfh©nlh« v§fis Ú k‹Å¤J »Uig brŒah 
Éoš Ã¢rakhf eh§fŸ ïH¥ã‰FÇa t®fsh» 
ÉLnth«. (F®M‹ 7:23)

ah mšyhà Úna mikâÆ‹ _yhjhu«. mikâ 

91ï°yh« X® m¿Kf«



c‹ÅlÄUªJ tU»wJ.nk‹ik k‰W« f©Â 
a¤â‹ v#khdnd Úna òfœ¢á¡FÇat‹-
(K°È«)

mšyhàit¤ jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy. 
mt‹ jÅ¤jt‹. mtD¡F ïiz Jiz ïšiy. 
mt‹ nguh‰wš bfh©lt‹. mid¤J¥ 
òfG¡F« cÇat‹. mid¤J¥ bghU£fË‹ ÛJ« 
mt‹ mâfhu« brY¤J»wh‹. v‹ ïiwtnd Ú 
bfhL¡f ÉU«òtij ahuhY« jL¡f KoahJ. Ú 
bfhL¡f ÉU«ghjij ahuhY« bfhL¡fî« 
KoahJ. jd¡FÇa thŒ¥ò¡fis it¤J¡ 
bfh©L ahU« cd¡bfâuhf vJî« brŒJ 
ÉlKoahJ. (mš òfhÇ)
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bjhGifÆ‹ K¡»a¤Jt«
ï°yhÄa tz¡f¤âÈUªJ xUt‹ bgw¡ Toa 

e‹ikfŸ ms¥gÇad. mt‰iw msÉl KoahJ. 
mjdhš »il¡F« mU£ bfhilfŸ f‰gid brŒa 
Koahjit. ïJ xU kuò rh®ªj mDkhdnkh mšyJ 
thŒ¥ ghlnkh mšy. mJ xU mó®tkhd c©ik 
M‹Ûf mDgt«.

x U  k Å j Å ‹  t h œ ¡ i f Æ š  t z ¡ f ¤ â ‹  
K¡»a¤JtK« M‰wY« v‹d v‹gJ g‰¿ ïÅ 
gh®¥ngh«.

1.M©fisí«, bg©fisí« mšyhàî¡F 
beU¡fkhdt®fshf M¡F»‹wJ.

2.kÅj rKjha¤â‹ ïWâ¢ brŒâahd 
XÇiwt‹ ghY«, ï°yh¤â‹ ghY« 
K°È«fŸ bfh©LŸs e«ã¡ifÆ‹ 
eilKiw m¤jh£áahf mJ És§F»‹wJ.

3 . m J  k Å j ® f i s  Ñ œ ¤ j u k h d ,  
khd¡nflhd, jtwhd tÊfËÅ‹W« 
jL¡»‹wJ. (F®M‹ 29:45)

4. mJ Ôa ÉU¥g§fisí«, cz®îfisí« 
f£L¥ gL¤j¡Toa xU gÆ‰á¤ â£lkhf 
És§F»‹wJ.

5 . m J  ï j a ¤ i j  ö Œ i k a h ¡ F » w J .  
cŸs¤ij nk«gL¤J»‹wJ. M‹khî¡F 
MWjš  mË¡»‹wJ.

6 . m J  m š y h à i t í « ,  m t d J  
nk‹ikiaí« bjhl®ªJ Ãidñ£o¡ 
bfh©nl ïU¡»‹wJ.

7 . m J  x G ¡ f ¤ i j í « ,  M ‰ w i y í «  
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ts®¡»‹wJ 

8. Äfî« neÇa thœ¡if¡F mJ tÊ 
fh£L»wJ

9.  mJ c©ikahd rk¤Jt¤â‰F«, 
cWâahd x‰Wik¡F«, cyfshÉa 
r n f h j u ¤ J t ¤ â ‰ F « .  m ¤ j h £ á a h f  
És§F»‹wJ.

1 0 .  b g h W i k ,  i j Ç a « ,  e « ã ¡ i f ,  
j‹d«ã¡if M»at‰¿‹ C‰W¡ f©zhf 
mJ âfœ»‹wJ.

11 .  R¤j¤â‰F«,  öŒik¡F«,  neu« 
jtwhik¡F« mJ xU áwªj Kiwahf 
És§F»‹wJ

12. gÂití«, e‹¿íz®ití«, g©g£l 
j‹ikiaí« mJ ts®¡»‹wJ.

13. gil¤jtD¡F ekJ Ñœ gojiy¤ 
bjÇÉ¡»‹w xU btË¥gilahd brayhf 
mJ  ïU¡»‹wJ.

14. e«Kila brh‰fS«, brašfS« x‹W 
nghš mikªâl e«ik¤ jah® brŒ»‹w xU 
â£lkhf mJ ïU¡»‹wJ.

15. mJ m¿th®ªj âahdK«, M‹Ûf 
<LghL«, jh®Ûf ca®î«, cl‰gÆ‰áí« 
ïizªj <L ïiza‰w xU N¤âukhF«.

16. ïiwtid tz§»¥ ngh‰W»‹w nghJ 
clÈ‹ x›bthU jirí« M‹khîlD«, 
cŸs¤JlD« ïiz»‹w xU ãu¤naf 
ï°yhÄa mDgtkhf mJ És§F»‹wJ.

bjhGifÆš <Lg£L mj‹ _y« bgW« 
mDgt¤â‹ thÆyhf M‹Ûf k»œ¢áia 
miltnj Äf¢ áwªj rh‹whf mikí«. 
m¥nghJjh‹ mj‹ c©ik¥ bghUis 
xUt® cz®ªJ bfhŸs Koí«.



ukyhD« neh‹ò«
u k y h ‹ :  u « [ h ‹  v ‹ W  c ® J É š  
miH¡f¥gL»‹w ïªj khj« ï°yhÄa 
f h y © l Ç ‹  x ‹ g j h t J  k h j k h F « .  
cybf§»YKŸs K°È«fŸ ïªj khj« 
KGikí« neh‹ò neh‰»‹wh®fŸ. ïªj 
tUlhªâu neh‹ò, ï°yh¤â‹ IªJ 
flikfËš x‹whF«. ïªj khj¤â‰F 
thÅš ãiw njh‹Wtij¥ bghW¤J 29 
mšyJ 30  eh£fŸ ïU¡F«. ïij¡ 
f z ¡ » L t j ‰ F  A Ô Ì š  V u h s k h d  
tuyh‰W¡ F¿¥òfŸ fhz¡»l¡»‹wd.

ï«khj¤âš K°È«fŸ neh‹ò neh‰gij 
ïiwt‹ f£lhakh¡»íŸsh‹. ïJ r«gªjkhf 
mšyhà F®MÅš F¿¥ãLtjhtJ:

ïiw e«ã¡ifahs®fns ! c§fS¡f K‹ò ïUªj 
(eãkh®fis¥ ã‹g‰¿at)t®fŸ ÛJ flik 
ah¡f¥g£lJ nghš c§fŸ ÛJ« neh‹ò flikah¡f¥ 
g£oU¡»wJ.  (mj‹ _y«) Ú§fŸ ïiwa¢r 
KŸst®fshŒ âfH¡ TL« (F®M‹ 2:183)

czî , ghd§fŸ, clYwî, òif¥ão¤jš, ãw 
Kiwa‰w brašfŸ, m¤JÛ¿a el¤ij, cyf rgy§fŸ, 
ÉU¥g§fŸ M»at‰iw fhiy NÇa cja¤â‰F 
K‹ãÈUªJ khiy NÇa‹ kiwí« tiu KGtJkhf¤ 
jÉ®¥gnj neh‹ò MF«. u«kyh‹ khj« KGikí« 
ïªj neh‹ãid nk‰bfhŸs nt©L«.

neh‹ò neh‰gt®fS¡F ïiwt‹ Vuhskhd mU£ 
bfhilfis tH§F»wh‹. ïªj khj¤âš neh‹ò 
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neh‰F« nghJ ïiwt‹ tH§F« mU£ bfhilfŸ 
gykl§F mâfÇ¡»‹wd. ukyh‹ khj¤âš neh‹ò 
neh‰gbj‹gJ. mâf msÉš tz¡f tÊghLfËš 
<LgLtijí«, F®M‹ XJtijí« cŸsl¡»ajhF«.

neh‹ò neh‰gJ taJ¡F tªj K°È«fS¡F 
f£lhakh¡f¥g£LŸJ (thÍ¥) clš eyk‰nwh®, 
gaÂfŸ, khjÉy¡F¡FŸsh» ïU¡F« bg©fŸ 
M»nahU¡F« neh‹ò neh‰gâÅ‹W« Éy¡F 
mË¡f¥g£LŸsJ.

jÅeg® rh®ªj mšyJ T£lhd xU tz¡f 
tÊghlhf neh‹ãid F®M‹ TW»‹wJ. neh‹ã‹ 
be¿rh®ªj k‰W« M‹Ûf m«r§fË‹ neh¡f«, xUt® 
j‹Dila ïa‰ifahd ÉU¥g§fis¡ f£L¥gL¤â 
mj‹ _y« Ra¡f£L¥g£il¡ f‰W¡ bfhŸs nt©L« 
v‹gnjahF«.  

neh‹ò xU rka¡ flikahf M¡f¥g£l ãwF 
kÔdhÉš ïUªj gy K°È«fŸ ukyh‹ khj¤â‹ 
nghJ, ïuî neu§fËš kidÉíl‹ clYwî 
bfhŸtJ Tl r£l ÉnuhjkhdJ vd¡ fUj 
Mu«ã¤jd®. ïJ TLjyhd áuk§fis mt®f£F 
V‰gL¤âaJ. "Ú§fŸ ïyFthf ïU¡f nt©L« 
v‹gnj ïiwtÅ‹ ÉU¥gkhF«. c§fS¡F áuk§fŸ 
V‰gLtij mt‹ ÉU«gÉšiy" v‹w ïiw trd§fŸ 
m¥nghJ jh‹ mUs¥g£ld. ïJ Mu«g fhy¤âš 
ukyh‹ khj¤âš clYwit¤ jÉ®¤j K°È« 
fS¡fhfnt mUs¥g£ld. ghYz®it, ïa‰if 
njitfshd gá k‰W« jhf¤â‰F« rkkhfnt F®M‹ 
fUJ»‹wJ. 

neh‹ò¡fhd neu« Koªjîl‹ c©gJ«, 
mUªJtJ« v¥go mDkâ¡f¥g£LŸsnjh mJ nghš 
jh‹ ghYz®î«. ïâš xU rkÃiy ngz¥gL»wJ. 
M‹Ûf jhf«, clš ï¢iria ïHªJjh‹ bgw 
nt©L« v‹gjšy. clY« M‹khî« x‹¿iztj‹ 
_ynk ïiwtÅ‹ beU¡f¤ij¥ bgw Koí«.

fztD¡F«, kidÉ¡FKŸs cwî "Mil" 
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ngh‹wJ. v‹W F®M‹ F¿¥ãL»‹wJ (F®M‹ 2:107) 
ïJ ïªj gu°gu rk Ãiy bjhl®ghd xU 
fU¤njahF«. Mil xUtDila cliy¥ ghJfh¥gJ 
nghš j«gâfŸ xUtU¡bfhUt® ghJfh¤J¡ 
bfhŸ»‹wd®. Mil clY¡F MWjš mË¥gJ nghš 
fztD« kidÉí« xUtU¡bfhUt® MWjš tH§»¡ 
bfhŸ »‹wd®. Mil clY¡F mHF jUtJ nghš 
fztD«, kidÉí« xUtU¡bfhUt® mHfhf 
ïU¡»‹wd®. j«gâÆdÇ‹ xUtUila gyåd« 
ï ‹ b d h U t Ç ‹  g y ¤ i j ¡  b f h © L  g u ° g u  
e«ã¡ifÆ‹ mo¥gilÆš <L brŒa¥gL»‹wJ. xU 
cwÉš ïij¤ jÉu ntW v‹d mHfhd m«r« ïU¡f 
Koí«. ukyh‹ khj¤âš neh‹ig F®M‹ flikah¡» 
íŸsj‰F mªj khj¤âš F®M‹ Kj‹ Kjyhf 
ïw¡»aUs¥g£lnj fhuzkhF«. ckJ ïiwtÅ‹ 
bgauhš XJåuhf" v‹w F®MÅ‹ Kjš trd« (F®M‹ 
96:1-5) ukyh‹ khj¤â‹ 27« ehŸ m‹W jh‹ (».ã.611š) 
ïw¡»aUs¥g£lJ. vdnt K°È«fË‹ áªjidÆš 
ukyh‹ khj« ïiwtD¡F Äf¥ ãÇakhd khjkhf¡ 
fUj¥gL»‹wJ. neh‹ò v‹w xU ïiza‰w 
tÊKiwia ï°yh« m¿Kf¥gL¤âaj‹ _y« 
v © z ‰ w  e ‰  b r a š f i s í «  É i y  k â ¥ g ‰ w  
bghU£fisí« c‰g¤â brŒ»‹w,  ts®ªJ tU»‹w 
xU ku¤ij C‹¿íŸsJ v‹nw Twyh«. ï°yhÄa 
neh‹ã‹ M‹Ûf¥ bghUŸ És¡f¤ij ïÅ fhzyh«.

1. gil¤J¥ gÇghÈ¡»‹w všyh« tšy mšyhà 
É‰fhd flikfis¢ brŒtj‰FÇa ò¤jh¡f¥ 
gÆ‰áia K°È«fS¡F mË¡»‹w xU khjkhf mJ 
És§F»wJ.

2. c©ikahd m‹ig mJ kÅjD¡F¡ f‰W¡ 
bfhL¡»wJ. VbdÅš ïiwtÅ‹ ghš bfh©LŸs 
ms¥gÇa m‹ò fhuzkhfnt K°È«fŸ neh‹ò 
neh‰»wh®fŸ.

3. mJ xU kÅjÅl« ÉÊ¥òz®î Ä¡f ešy 
kd¢rh£áia cUth¡F»‹wJ. VbdÅš neh‹ò 
neh‰gt‹, neh‹ig ïufáakhfî« it¤J¡ 
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b f h Ÿ » w h ‹ .  b t Ë ¥ g i l a h f î «  b j Ç a ¥  
gL¤J»‹wh‹. neh‹ã‹ nghJ xUtDila 
el¤ijia f©fhÂ¡fnth mšyJ mtid neh‹ò 
neh‰F« go f£lha¥gL¤jnth cy»aš ßâÆš 
mâfhu« gil¤jt® ahU« ïšiy. ïiwtÅ‹ 
k»œ¢á¡fhfî«, jdJ kd¢rh£áia¤ âU¥â¥ 
gL¤Jtj‰fhfînk mt‹ neh‹ò neh‰»wh‹. mj‰F 
ïufáakhfî«, btË¥gilahfî« ÉRthrkhfî« 
ïU¡»wh‹. ïij¤ jÉu xU kÅjÅl« ešy 
kd¢rh£áia cUth¡f ntW áwªj tÊ ïšiy.

4. neh‹ò Ra f£L¥gh£il ts®¡»‹wJ. Raey«, 
nguhir, nrh«ng¿¤ jd« M»at‰iw¡ ifÉl cjÉ 
òÇ»‹wJ. nkY« neh‹ã‹ _y« xUt‹ gá k‰W« 
jhf¤â‹ ntjidia mDgÉ¤âl Ko»‹wJ. 
x›bthU ehS« g£oÅ »l¡»‹w ViHfŸ k‰W« 
Mut‰wt®fË‹ njit v‹d v‹gij xUt‹ neh‹ã‹ 
_y« m¿ªJ bfhŸs Ko»wJ.

5. kÅjÅ‹ bghJthd g©ghd nfhg¤ijí« 
neh‹ò f£L¥gL¤J»‹wJ.

6. Ãjhd¤ijí«, kd cWâiaí« fil¥ão¤âl 
neh‹ò xU Äf¢ áwªj ghlkhF«. Kiwahf neh‹ò 
neh‰F« xUt‹ Ã¢rakhf jdJ ÉU¥g§fisí«, 
c z ® î f i s í «  f £ L ¥ g L ¤ â  c l š  r h ® ª j  
ï¢irfËÈUªJ j‹id ÉLÉ¤J¡ bfhŸs Koí«. 
MSik¥ g©igí« áwªj el¤ijiaí« kd 
cWâiaí«, âl r§f‰g¤ijí« mJ kÅjD¡F 
mË¡»wJ.

x U  k Å j ‹  c a ® t i l t j ‰ F Ç a  b j Ë t h d  
M‹khití«, áªâ¥gj‰F bjËªj cŸs¤ijí«, 
Ef®tj‰F«, brašgLtj‰F« jFªj cliyí« mJ 
mË¡»wJ. mij¥nghynt tÆ‰iw¥ g£oÅ nghL« 
nghJ éuz cW¥ò¡fŸ r‰W XŒbtL¤J¡ bfhŸ»‹wd. 
c©ikÆš neh‹ò neh‰gt‹ jdJ cliy¡ fh¥ÕL 
b r Œ » ‹ w h ‹ .  ( M ‹ k h i t ¥  g ‰ ¿ ¢  b r h š y  
nt©oaâšiy) tÆW mâfkhf Ãu«ãÆU¥gjdhš 
V‰gl¡Toa  mid¤J Éjkhd nehŒfisí« mJ 
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jL¡»‹wJ. kU¤Jt m¿É¥òfS«, cl‰TW ÉâfS« 
mDgt§fS« ïjid cWâ brŒJŸsd.

8 .  j h ‹  r _ f ¤ â ‰ F ¢  b r h ª j k h d t ‹  v ‹ w  
cz®ití«, x‰Wikiaí«, rnfhju¤Jt¤ijí«, 
r£l¤â‹ K‹ò« ïiwtÅ‹ K‹ò« midtU« rk« 
v ‹ w  c z ® i t í «  m J  k Å j Å ‹  c Ÿ s ¤ â š  
V‰gL¤J»‹wJ. xU kÅj‹ neh‹ò neh‰»‹w nghJ 
cUth»‹w ïašghd cz®nt ïJ. mnj ehËš mnj 
KiwÆš mnj neu¤âš mnj v©z¤Jl‹ mnj 
ïy¡if neh¡» neh‹ò neh‰gj‹ _y« xU K°È« 
x£L bkh¤j K°È« r_f¤Jl‹ nr®ªJ É£l 
cz®it¥ bgW»‹wh‹.
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#fh¤ 

(trâ thŒ¥g‰w k¡fË‹ cÇik)
#fh¤ ViHfS¡F« njitíilat®fS¡F« 

cÇajhF«. mJ mšyhàÉdhš Éâ¡f¥g£ljhF«. 
(F®M‹ 9:60) #fh¤J« xU ïghj¤nj. ïghj¤ v‹w muò 
th®¤ij¡F tz§Fjš, ïiwtD¡F¡ Ñœgojš v‹W 
bghUshF«. ïiwtÅ‹ k»œ¢áiaí« mtdJ 
Mjuití« bgwnt K°È«fŸ #fh¤ tH§F»wh®fŸ.

xUt‹ jdJ bršt¤âÈUªJ ViH vËa k¡fË‹ 
eyÅ‰fhf tH§Ftnj #fh¤ vd¥gL«. ïJ xU 
j®knkh mšyJ ã¢irnah mšyJ tÇnah mšyJ 
fhÂ¡ifnah mšyJ btW« m‹ã‹ btË¥ghnlh 
mšy. ïJ ïit mid¤J« nr®ªj x‹whF«. mjid 
Élî« nkyhdJ. ïJ xUt‹ jdJ tUkhd¤âÈUªJ 
mšyJ bršt¤âÈUªJ tH§f¡Toa xU F¿¥ã£l 
rjÉ»j gz« mšy. khwhf ïJ Äf¥ bgÇa msÉš 
ts« jU»‹w xU M‹Ûf KjälhF«. ïJ xU 
F ¿ ¥ ã £ l  n e h ¡ f ¤ â ‰ f h f ¤  j h k h f  K ‹ t ª J  
tH§f¡Toa xU m‹gË¥ò mšy. ïJ ïiwtdhš 
Éâ¡f¥g£LŸs xU flikahF«. ïJ x£L bkh¤j 
kÅj rKjha¤â‹ eyÅ‰fhf K°È«fŸ nk‰ 
bfhŸ»‹w xU brayhF«. ïJ gz«gil¤jt®fË‹ 
bršt¤â‹ ÛJ ViHfS¡F« Mjut‰wt®fS¡FKÇa 
cÇikahF«.

#fh¤ v‹w th®¤ijÆ‹ neuoahd bghUŸ 
öŒik¥gL¤Jjš v‹gjhF«.  xU K°È« jdJ 
bršt¤âÈUªJ M©L njhW« gzkhfnth mšyJ 
bghUshfnth njitíŸst®f£F tH§Ftnj ïªj 
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th®¤ijÆ‹ braš Kiw¥ bghUshF«. Mdhš 
#fh¤â‹ rka k‰W« M‹Ûf K¡»a¤Jt« Äfî« 
MHkhdJ. mij¥ nghynt mjDila kÅjhãkhd 
r_f¥ bghUshjhu muáaš kÔ¥ÕLfS« K¡»a¤Jt« 
thŒªjit  MHkhdit.

cy»YŸs mid¤J¥ bghU£fS« ïiwtD¡nf 
brhªjkhdJ v‹gJ Äf K¡»akhd ï°yhÄa¡ 
nfh£ghlhF«. K°È«fŸ bghUŸ <£lî«, <£oa 
bghUis mšyhà V‰f¤j¡f tÊÆš bryÉlî« 
flik¥g£LŸsd®. bjŒåf mâfhu« bfh©l #fh¤ 
mšyhàÉ‹ všiy¡F c£g£l mtdJ  cÇikahF«.
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#fh¤â‹ 
ghuöukhd ÉisîfŸ 

1. nguhir, Raey«, ï›îy»‹ Ûjhd g‰W 
M»at‰¿ÈUªJ #fh¤ xU kÅjid 
ÉLÉ¡»‹wJ. mšyhà TW»wh‹ "c©ik 
ahbjÅš ah® j§fŸ kdâ‹ cnyhã¤ 
jd¤âÈUªJ fh¥gh‰w¥ g£lh®fnsh 
mt®fns bt‰¿ bgw¡Toat®fsht®" 
(F®M‹ 59:9)

2. #fh¤ k¡fË‹ bršt¤ij¤ öŒik 
ah¡F»‹wJ. mt®fS¡F¢ brhªjÄšyhj 
g§if cÇa njitíŸs gadhËfS¡F 
g»®ªJ bfhL¡f mJ tif brŒ»wJ. 
bršt¤â‹ xU F¿¥ã£l rjÉ»j¤ij 
njitíilat®f£F rÇahd KiwÆš 
tH§f nt©L«. mªj F¿¥ã£l rjÉ»j 
bršt¤ij j«Älnk it¤âU¡f mj‹ 
cÇikahsU¡F vªj Éjkhd jh®Ûf mšyJ 
r£l¥goahd cÇikí« ïšiy. mt‹ 
m ¥ g o ¢  b r Œ a ¤  j t ¿ d h š  j d ¡ F ¢  
b r h ª j Ä š y h j  x ‹ i w  i t ¤ J ¡  
bfh©oU¡»wh‹ v‹nw fUj¥gL«. jh®Ûf 
ßâÆY«, M‹Ûf ßâÆY« r£l ßâÆY« 
t®¤jf ßâÆY« mJ CHyhfnt fUj¥gL«. 
r£l¤â‰F òw«ghf mt‹ j‹Ålnk 
it¤âU¡F« mªj¢ bršt« (mjhtJ #fh¤ 
tH§f¥glnt©oa rjÉ»j¤â‰FÇa 
bršt«) mtdJ bršt« KGtijí« 
öŒik a‰wjhfî«, Mg¤jhdjhfî« kh‰¿ 
ÉL»‹wJ. mnj neu¤âš ViHfS¡FÇa 
g§F ãÇ¤bjL¡f¥g£L mt®f£F cÇa 
KiwÆš tH§f¥g£lhš ÛjÄU¡»‹w 
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bršt« KGtJ« öŒikahdjhfî«, 
á w ª j j h f î «  ï U ¡ F « .  ö Œ i k a h d  
_yjdK«, áwªj brh¤J¡fS« Ãiyahd 
t s ¤ â ‰ F « ,  n e ® i k a h d  g z ¥ g Ç  
kh‰w§fS¡F« mtáa¤ njitahf  
ïU¡»‹wd.

3. #fh¤ mjid¡ bfhL¥gtÇ‹ bršt¤ij¤ 
ö Œ i k ¥ g L ¤ J » w J .  R a e y  
kd¥gh‹ikÆÈUªJ«, bršt¤â‹ Ûjhd 
nguhirÆÈUªJ« mtÅ‹ ïja¤ij¤ 
öŒikah¡F»‹wJ. mJ bgWgtÇ‹ 
cŸs¤âÈU¡»‹w gif, bghwhik, 
btW¥ò, cnyhã¤jd« M»a Ôa g©òfis 
Ú ¡ » ¤  ö Œ i k ¥ g  L ¤ J » ‹ w J .  
b f h L ¥ g t U ¡ F  e š b y © z K « ,  e š  
t h œ ¤ J ¡ f S «  » i l ¡ » ‹ w d .  ï j ‹  
Éisthf t®¡f¢ r©ilfŸ, rªnjf«, 
jtwhd  cz®îfŸ, mt e«ã¡if, CHš, 
Ó®Fiyî M»a Ôa m«r§fËÈUªJ 
x £ L b k h ¤ j  k Å j   r _ f K «  
öŒikail»‹wJ.

4. Raey¥ nguhir, r_f¢ r¢ruîfŸ, mÊî 
j U «  b f h Ÿ i f f Ÿ  M » a t ‰ ¿ È U ª J  
k¡fis¥ ghJfh¡f¡ Toa Mnuh¡»akhd 
xU tÊKiwahf #fh¤ ïU¡»‹wJ. 
b f h L ¥ g t Ç ‹  c Ÿ s ¤ â š  r _ f ¥  
bghW¥òz®it cUth¡F»‹w #fh¤ 
th§FgtÇ‹ cŸs¤âš ghJfh¥ò cz®it 
V‰gL¤J»‹wJ.

5. jÅeg®fS¡F«, r_f¤â‰F« ïilna 
ÃfH¡Toa  M‹Ûf k‰W« kÅjhãkhd 
cz®É‹ mo¥gilÆyhd gÇkh‰w¤â‹ 
xU bjËthd btË¥ghnl #fh¤ MF«. 
ï°yh«, jÅ eg®fŸ Éahghu« brŒtij¤ 
jil brŒaÉšiy. brh¤J¡fŸ it¤âU¥ 
gijí« f©o¡fÉšiy. Mdhš mJ 
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R a e y Ä ¡ f  n g u h i r  b f h © l  
KjyhË¤Jt¤ij V‰W¡ bfhŸsÉšiy. 
jÅ eg®fS¡F« r_f¤â‰FÄilÆš 
F o k f D ¡ F «  m u R ¡ F  Ä i l Æ š ,  
KjyhË¤Jt¤â‰F«,  nrhrÈr¤â‰F 
Ä i l Æ š ,  c y f h j h a ¥  n g h ¡ » ‰ F «  
M‹Ûf¤â‰F ÄilÆš xU Ãjhdkhf 
eLÃiy¥ ngh¡if ne®kiwahd tYthd 
KiwÆš btË¥gL¤J»‹w ï°yhÄa¥ 
bghJ¤ j¤Jt¤â‹ btË¥ghnl #fh¤ 
MF«.

6. ï°yh« xU KGikahd thœ¡if 
b e ¿ a h F « .  ï ª j  b e ¿ K i w f Ÿ  ã w  
É õ a § f n s h L  b g h U s h j h u ¥  
ãu¢idfisí« cŸsl¡»ajhF«. r_f 
ey‹ k‰W« Ãahakhd bršt¥ g§ÑL 
M » a t ‰ ¿ ‹  m o ¥ g i l Æ š  m i k ª j  
ï°yhÄa¥ bghUshjhu¡ bfhŸifÆ‹ 
mo¥gil m«r§fËš #fh¤ x‹whF«. 
#fh¤ij f£lhakh¡»íŸs ï°yh« 
V i H f S ¡ F «  c j É  
njit¥gL»‹wt®f£F«, ãw r_f ey 
neh¡f§ fS¡F« jhkhfnt K‹ tªJ 
jhuhskhd cjÉ tH§f nt©Lbkdî« 
K°È«fis tÈíW¤âíŸsJ. ïj‰F 
j®k« v‹W miH¡f¥gL»‹wJ. (rjfhà) 

7 .  # f h ¤  t H § F t j ‹  _ y « ,  g z «  
g i l ¤ j t ® f Ÿ  j § f s J  b r š t ¤ i j  
ViHfSl‹ g»®ªJ bfhŸ»wh®fŸ. ïj‹ 
_ y «  b r š t ¡  F É ¥ ò  
f£L¥gL¤j¥gL»wJ. Ãahakhd bršt¥ 
g§ÑL cWâ brŒa¥gL»‹wJ. rKjha¤â‹ 
v ª b j ª j ¥  ã Ç É d ®  # f h ¤  b g w ¤  
jFâíilat®fŸ v‹gJ g‰¿ ïiwt‹ 
F ® M Å š  F ¿ ¥ ã £ L Ÿ s h ‹ .  ( F ® M ‹  
trd§fŸ 9:60I¥ gh®¡fî«)
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A{ mšyJ òÅj¥ gaz«
mšyhàÉ‹ ãÇa¤ijí«, ct¥igí« 
bgw k¡fhÉ‰F¢ br‹W òÅj A{ 
flikia Ãiwnt‰W§fŸ (F®M‹ 2:196)

A{, ï°yh¤â‹ IªjhtJ flikahF«.  
k¡fhÉYŸs ïiwtÅ‹ ïšykhd fmghit 
gh®itÆLtnj A{ vd¥gL«. bghUshju ßâÆš 
trâ bg‰wt®fŸ j§fsJ thœehËš xU KiwnaD« 
k¡fh br‹W ïªj A{ flikia Ãiwnt‰w nt©L«. 
ï°yhÄa  M©o‹ 12tJ khjkhd JšA{ khj¤â‹ 
v£lh« njâ¡F« gâ‹_‹wh« njâ¡FÄilÆš ïªj 
A{ flikia Ãiwnt‰w nt©L« (F®M‹ 3:97, 22:27-
30; 2:197 M»a trd§fis¥ gh®¡fî«)

ig¤Jšyhà (mšyhàÉ‹ ïšy«) v‹W 
miH¡f¥gL»‹w mšyhàÉ‹ ïšykhd fmgh fd  
rJu toÉyhd xU f£olkhF«. mšyhàit 
tz§Ftj‰bfd f£l¥g£l Kjš ïiw ïšy« 
ïJntahF«. (F®M‹ 3:96) k¡fhÉš òÅj¥ gŸË 
thrÈ‹ k¤âÆš mikªJŸs fU¥ò¤JÂahš 
ngh®¤j¥g£LŸs fd rJu¡ f£olnk ïJ. A{, kÅj 
rKjha« x‹W TL»‹w xU Äf¥ bgÇa ÃfœthF«. 
cy»‹ gšntW gFâfËÈUªJ« gyju¥g£l ïd, 
Fy, bkhÊ, fyh¢rhu« bfh©l 30 y£r¤â‰F« 
mâfkhd k¡fŸ j§fsJ rka¡ flikÆid Ãiwnt‰w 
M©LnjhW« ï§F tªJ TL»‹wd®. ï°yhÄa¡ 
bfhŸifÆ‹ rhuh«r¤ijí« mj‹ _y« cyf« 
bgwÉU¡»‹w vG¢áiaí« mJ vL¤J¡fh£L»‹wJ.

ï°yh« v¥go jÅ¥g£l KiwÆY« T£lhd 
KiwÆY« k¡fis x‹¿iz¡»wJ v‹gj‰F A{ xU 
áwªj cjhuzkhF«. mJ xU mrhjhuzkhd rKjha 
c z ® i t í « ,  r k ¤ J t ¤ i j  t È í W ¤ J » ‹ w  
x‰Wikiaí« cUth¡F»‹wJ. A{Í‹ x‰Wik, 
mid¤J Éjkhd ïd, Ãw, fyh¢rhu t®¡f¥ ngj§fis 
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monahL xÊ¡»‹wJ. mid¤J¥ òÅj¥ gaÂfS« 
xnu khâÇahd cil cL¤J»‹wd®. xU k‹dnuh 
mšyJ bgU« brštªjnuh xU guk ViHíl‹ vªj 
Éjkhd É¤âahrKÄ‹¿ mUfUnf elªJ brš»wh®. 
ïiwtÅ‹ K‹ÅiyÆš ï¤jifa ntWghLfis 
áy behofS¡F e«khš fisa Koíbk‹whš 
e«Kila m‹whl thœÉš ï¤jifa ngj§fŸ e«ik 
f£L¥gL¤jhkY« bt‹W ÉlhkY« ïU¡f eh« 
Ka‰áfŸ nk‰bfhŸs nt©L«. eh« mila Ka‰á¡f 
nt©oa ïy¡fhd rk¤Jt¤â‹ milahsnk ïJ 
vdyh«. ï°yh« ek¡F tÊfh£oíŸs rkÃiy¡F 
Kuzhfî«, jtwhfî« ïU¡»‹w r_f kuòfŸ v‹w 
kÅj¡ f‰gidfis¡ fh£oY« Äf K¡»akhd 
Éõa§fŸ cŸsd v‹gj‰F  "A{" m¤jh£áahfî«. 
x‰Wikí« rk¤JtK« bfh©l xU r_f¤âš jÅ 
kÅj¤Jt¤ij mÊ¡»‹w Ãiy ïšiy v‹gijí« 
mJ cz®¤J»‹wJ. Äf mâfkhd jlitfËš A{Í‹ 
nghJ brhšy¥gL« th®¤ijahd '"by¥ig¡" eh‹ 
ï§»U¡»nw‹ "mšyhA&«k by¥ig¡" c‹Ålnk 
tªJÉ£nl‹ v‹w mªj th®¤ijfŸ Tl jÅ¥g£l xU 
m¿É¥ng vdyh«. ïWâahf x›bthUtU¡F« 
mt®fsJ jÅ¥g£l brašfŸ k‰W« v©z§fË‹ 
m o ¥ g i l Æ š  Ô ® k h Å ¡ f ¥ g £ L  b g h W ¥ ò f Ÿ  
tH§f¥gLtJ nghš ïªj kÅj rK¤âu¤âš ïiwt‹ 
K‹ÅiyÆš x›bthU jÅ kÅjD« mtdJ 
áw¥ãašòfis¡ bfh©nl m¿a¥gL»‹wh‹.

A{Í‹ 5 eh£fËš cy»‹ gšntW gFâ 
fËÈUªJ« tªJ k¡fhÉš x‹W TL»‹w K°È«fŸ 
ïiwtid x‹whfnt  tz§F»wh®fŸ. xU 
ïl¤âÈUªJ ï‹bdhU ïl¤â‰F x‹whfnt ef®ªJ 
brš»wh®fŸ. òÅj¥ gFâfS¡FŸ EiHí«nghJ 
mt®fŸ fUiz Ä¡f ÃiyÆš ïU¡f nt©L«. 
mt®fŸ cyf v©z§fisí«, Mirfisí« K‰¿Y« 
JwªJ É£L "ïàuh«" vd¥gL« ij¡f¥glhj 
ïu©L btŸis¤ JÂfis mÂªJ bfhŸ»wh®fŸ.
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òÅj¥ gFâfËš t‹Kiw K‰¿Y« jÉ®¡f¥gl 
nt©L«. Éy§FfŸ, jhtu§fŸ V‹ xU <¡F¡Tl Ô§F 
ÉisÉ¡f¡ TlhJ. bgUik v‹W fUj¡Toa všyh 
tifahd milahs§fisí« A{ gaÂfŸ jÉ®¡f 
nt©L«. jiy Koia¢ Óîjš, eWkz¥ bghU£fis 
cgnah»¤jš, ef§fis bt£Ljš ngh‹w brašfis¤ 
jÉ®¡f nt©L«. xUt‹ jdJ njh‰w¤ij¥ g‰¿¡ 
ftd« bfhŸshJ K‰¿Y« j‹id ïiwtD¡nf 
m®¥gÂ¤âl nt©L« v‹gnj ïj‹ neh¡fkhF«. 
ïiwt‹ ïU¥gij bjÇªJ bfhŸs¡ Toa xU Äf¥ 
bgÇa kÅj¡ T£l¤âš ïU¡»nwh« v‹gij 
czu¡Toa  ÃiyÆš mt®fŸ ïU¡»‹wh®fŸ.  xUt‹ 
j‹id m¿ªJ bfhŸ»‹w mªj¤ jUz§fËš "eh‹" 
v‹w mf§fhu¤ij É£blhÊ¡f nt©L«. ïªj 
mDgt§fŸ fhuzkhf c©ikÆnyna gÂî 
bfh©lt®fshf eh« M»ÉLnth«. 

ghYwî Mir c£gl mid¤J Mirfisí« 
m¥ghš it¤J Élnt©L«. A{ gaÂfŸ 
ï i w t Å ‹  f U i z i a í « ,  k » œ ¢ á i a í « .  
k‹Å¥igí« bgWtj‰nf k¡fhÉ‰F tU»wh®fŸ. 
"ïàuh«"  cil mÂªj mªj¤ jUz¤âÈUªJ òÅj¥ 
gaÂfŸ midtU« "X v‹ ïiwtnd! cdJ miH¥ 
ãid V‰nw eh‹ ï§F tªJŸns‹" v‹W m¿É¤J 
ÉL»wh®fŸ. j§fsJ gaz¡fhy« KGtJ« mt®fŸ 
"mšyhA& m¡g®" (ïiwt‹ Äf¥ bgÇat‹) v‹W«, 
mtid¤ jÉu ntW ïiwt‹ ïšiy v‹W« mtid¥ 
òfœªJ bfh©lho¡ bfh©nl ïU¡»‹wh®fŸ. 
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cyf rnfhju¤Jt«
ï°yh¤â‹ ïiza‰w áw¥g«r§fËš x‹whf 

"A{" âfœ»‹wJ. gšntW neh¡f§fis Ãiw 
nt‰Wtj‰fhf ïJ mšyhàthš tF¤jË¤J¤ 
ju¥g£LŸsJ. mit ÑnH g£oaÈl¥g£LŸsd.

1. Äf¥bgÇa ïªj tUlhªâu e«ã¡if rh®ªj x‹W 
TlÈ‹ nghJ K°È«fŸ xUtiubahUt® rªâ¤J 
xUtiu¥ g‰¿ xUt® m¿ªJ bfh©L bghJthd 
ãu¢id¥ g‰¿ MuhŒªJ j§fsJ bghJ eyid 
nk«gL¤â¡ bfhŸ»‹wd®.

2. kÅj r_f tuyh‰¿š m¿a¥g£l Äf¥ bgÇa 
mikâ khehL ïJntahF«. A{ fhy¤â‹ nghJ, 
ïiwtDlD« xUtU¡bfhUtUlD«, xUtUila 
M‹khîlD«, Éy§FfSlD«, gwitfSlD«, 
ó¢áfSlD« Tl mikâia¥ ngznt©L«. 
mikâna A{Í‹ ika¡fU¤jhF«. ahUila 
mikâ¡F«, vªj xU gil¥ãd¤â‹ mikâ¡F« 
g§f« neÇL« t©z« brašgLtJ jL¡f¥g£LŸsJ.

3 .  ï ° y h ¤ â ‹  c y f s h É a  j ‹ i k i a í «  
rnfhju¤Jt¤ijí«, K°È«fË‹ rk¤Jt¤ijí« 
giw rh‰W»‹w xU Äf¥bgÇa Ãfœ¢á ïJ.  mid¤J 
K°È«fS« cyf¤â‹ mid¤J¥ gFâfËÈUªJ« 
ïiwtÅ‹ miH¥ig V‰W k¡fhÉš x‹W 
TL»‹wd®. mt®fŸ midtU« xnukhâÇahd vËa 
cilia mÂªJ bfhŸ»‹wd®. xnu Éjkhd 
tÊKiwfis¡ fil¥ão¡»‹wd®. xnu neu¤âš, xnu 
KiwÆš ïiwtid ïiwŠR»‹wd®. ï§F 
áw¥òÇik ahU¡F« ïšiy. všyh« tšy 
mšyhàÉ‹ Ûjhd ms¥gÇa ÉRthrnk ïU¡»‹wJ. 
ãuò¤Jt« ï§»šiy. Mdhš gÂî«, m®¥gÂ¥ò 
cz®înk ïU¡»‹wJ.

4. K°È«fŸ ïiwt‹ghš bfh©LŸs f£L¥ 
gh£Lz®ití«, ïiw¥gÂ¡fhf mid¤J Éjkhd 
cy»aš ey‹fisí« É£L¡ bfhL¡f mt®fŸ 
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á¤jkhf cŸsd® v‹gijí« ïJ cWâ brŒ»‹wJ.

5.eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ M‹Ûf k‰W« 
tuyh‰W¢ NHiy¥ g‰¿ òÅj¥ gaÂfŸ m¿ªJ 
bfh©L. mj‹ _y« ò¤Jz®î bg‰W j§fsJ 
e«ã¡ifia tY¥gL¤â¡ bfhŸs  ïJ  cjî»‹wJ.

6 . M ‹ Û f  t s « ,  j h ® Û f  g y « ,  Ô É u k h d  
<Lgh£Lz®î xG§FKiw rh®ªj mDgt«, kÅj 
r K j h a ¤ â ‹  e y ‹ ,  c z ® ñ £ L «  m ¿ î  v d  
ïitaid¤J« x‹¿izªj ï°yh¤â‹ xnu 
tÊKiwahf A{ mikªJŸsJ.

xU Éy§if¥ gÈ bfhL¤J mjid mšyhàÉ‰F¢ 
rk®¥ã¥gJ A{Í‹ ïWâ¢ brašghlhF«. mj‹ 
ïiw¢áí«, ïu¤jK« mšyhàÉl« nghŒ¢ 
n r U t â š i y .  M Æ D «  c § f Ÿ  ï i w a ¢ r n k  
mšyhàÉl« nghŒ¢ nrU»‹wJ.' (F®M‹ 22:37) vd 
ïiwt‹ ïJ g‰¿¤ bjËîgL¤âíŸsh‹.

k¡fhit¤ jÉ®¤J cy»‹ ãwgFâfËš tá¡»‹w 
K°È«fS« ïnjngh‹W A{#&¥ bgUehs‹W 
ïiwtD¡F¤ j§fsJ fhÂ¡ifia¢ brY¤J»‹wd®. 
A{Í‹ ïWâ Ãfœ¢áahf ïJ mik»‹wJ. vdnt 
ïªj A{#&¥bgUehŸ âahf¤ âUehŸ (<jš mjh)vd 
miH¡f¥gL»‹wJ. 

xU K°Èik neuhd ghijÆš ï£L¢ brš»‹w 
M‹Ûf xG§FKiwna ïªj I«bgU« flikfshF«.

Koîiu
F®MÅš ïiwt‹ mo¡fo "bjhGifia Ãiy 

ÃW¤J§fŸ. #fh¤ij bfhL§fŸ" vd¡ TW»‹wh‹. 
XÇiwtid tz§f nt©Lbk‹gJ« rKjha¤â‰F 
tH§f nt©oat‰iw tH§»lnt©Lbk‹gJ«, xnu 
_¢áš Tw¥g£LŸsd. cliyí« M‹khití« 
ïiz¡»‹w Äf¢ áwªj bjËthd Ãiy¥ghL ntW 
V n j D «  ï U ¡ » ‹ w j h ?  M ‹ Û f ¡  f l i k f Ë š  
bghUËaš rh®ªj e‹ikfŸ ïšyhkÈšiy. cy»aš 
flikfËY« M‹Ûf kâ¥ÕLfŸ cŸsd. ï¤jifa 
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flikfis Ãiwnt‰WgtÇ‹ v©z§fisí«  
neh¡f§fisí« bghW¤nj mid¤J« mik»‹wd.'

ï°yh¤â‹ ïªj IªJ flikfS« jÅkÅj¥ 
bghW¥òz®ití«, r_f ÉÊ¥òz®ití«, T£L 
kd¢rh£áiaí«  guªJg£l ï°yhÄa rKjha¤âš 
ehD« xU cW¥ãd® v‹w cz®ití« cŸsl¡»a 
itfnsahF«.

ï°yhÄa e«ã¡ifia V‰W K°Èkhf khWt 
bj‹gJ nguh‰wš bfh©l Vf ïiwtdh»a všyh« 
tšy mšyhàit tz§F»‹w xU rKjha¤âš ehK« 
m § f k h »  É L » n w h «  v ‹ g i j í « ,  m t d J  
f£lisfis Ãiwnt‰Wtj‹ _y« r_f ßâÆš 
Ãahakhd xU r_f¤ij cUth¡F« Ka‰áÆš 
<Lg£LŸnsh« v‹gijí« cz®¤J»‹wd.
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8

ï°yh¤â‹ 
mo¥gil¡ bfhŸiffŸ

thœ¡if g‰¿a bfhŸif

 
ïiwtÅ‹ Phd« k‰W« m¿É‹ m‰òjkhd 

braštotnk thœ¡ifahF«. ïJ mtdJ M‰wš 
k‰W« fiyíz®É‹ bjËthd ãuâgÈ¥ò v‹W« 
Twyh«. mtnd thœ¡ifia¡ bfhL¤jt‹. e«ik¥ 
gil¤jt‹. vªj xU bghUS« j‰brayhf¤ 
njh‹wÉšiy. ahU« j‹id¤ jhnd gil¤J¡ 
bfhŸs Éšiy. mšyJ ntW ahiuí« gil¡f 
Éšiy. thœ¡if mÇjhd tsÄ¡f xU brh¤jhF«. vªj 
xU ò¤âíŸs mšyJ ruhrÇ kÅjD« mjid ïH¡f 
ÉU«g kh£lh‹.

thœ¡if ïiwtdhš kÅjD¡F tH§f¥ 
g£ljhF«. mjid¤ âU«g vL¤J¡ bfhŸS« cÇik 
mtD¡F k£Lnk c©L. thœ¡ifia mÊ¥gj‰F 
ntW ahU¡F« cÇik ïšiy. ïj‹ fhuzkhf, 
ï°yh« mid¤J Éjkhd j‰bfhiyfisí« Ra 
mÊ¥ò¢ brašfisí« jilbrŒJŸsJ. beU§»a 
cwÉd® xUt® kuzkilªjhš, bghWikiaí«  
e«ã¡ifí« fil¥ão¡FkhW mJ gÇªJiu¡»‹wJ.

ïiwt‹ kÅjD¡F thœit¡ bfhL¤J mtD¡F 
ïiza‰w g©òfisí«, ms¥gÇa âwikfisí« 
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mË¤âU¥gJ mt‰iw åzh¡f nt©L« v‹gj‰fhf 
mšy. áy flikfis mt‹ Ãiwnt‰w nt©L« v‹W 
t i u a W ¤ â U ¥ g J «  å ©  m š y .  t h œ ¡ i f Æ ‹  
neh¡f¤ij Ãiwnt‰¿lî«, cÆ® thœtj‹ 
F¿¡nfhis cz®¤âlî« kÅjD¡F cjÉ brŒa 
nt©L« v‹gnj ïiwtÅ‹ v©zkhF«. bjŒåf 
tÊ fh£LjšfË‹go kÅj‹ thG« fiyia m¿ªJ 
b f h Ÿ s î « ,  t h œ ¡ i f Æ ‹  ï Å a  R i t i a  
m D g É ¡ f î «  ï i w t ‹  k Å j D ¡ F  c j É l  
ÉiH»‹wh‹. thœ¡if ïiwtÅlÄUªJ bg‰w xU 
mkhÅjkhF«.  kÅj‹ mj‹ ghJfhtydhf 
ÃaÄ¡f¥g£oU¡»wh‹. mt‹ mªj mkhÅj¤ij 
ne®ikílD«, âwikílD« ïiwtD¡F¥ gaªJ«, 
bghW¥ãid cz®ªJ« ghJfh¤âl nt©L«.

thœ¡ifÆ‹ neh¡f« ïiwtid tz§Ftnj 
ahF«. mnj neu¤âš kÅj‹ j‹id¤ jÅik¥gL¤â¡ 
b f h © L  K G i k a h d  â a h d ¤ â š  j d J  K G  
thœ¡ifiaí« bryÉl nt©L« v‹gJ ïj‹ 
bghUŸ mšy. ïiwtid tz§Ftbj‹gJ, mtdJ 
f£lisfis m¿ªJ bfhŸs Ka‰á¥gJ, mt‹ ÛJ 
m‹ò bfhŸtJ, mtdJ f£lisfS¡F¡ ÑœgotJ, 
t h œ ¡ i f Æ ‹  m i d ¤ J  m « r § f Ë Y «  m t d J  
r£l§fis eilKiw¥gL¤JtJ, e‹ikahd 
brašfis¢ brŒJ Ôikahd brašfËÈUªJ« 
Éy»ÆU¥gj‹ _ykhf mtD¡F¢ nrit brŒtJ, 
mtÅl¤âY« rf kÅj®fËl¤âY« Ãahakhf elªJ 
bfhŸtJ vd mid¤ijí« cŸsl¡»ajhF«. 
ïiwtid tz§Ftbj‹gJ thœ¡ifia thœªJ 
fh£LtJ jhnd jÉu, mij É£L Xo¥nghtJ mšy.

thœ¡ifia xU F¿¥ã£l ïl¤âÈUªJ bjhl§» 
x U  F ¿ ¥ ã £ l  ï l ¤ i j ¢  b r ‹ w i l » ‹ w  x U  
gaz¤Jl‹ x¥ãlyh«. kWik v‹w Ãuªju 
thœ¡if¡F Kªâa f£lkhf ïªj cyf thœ¡ifia 
vL¤J¡ bfhŸsyh«. ïªj¥ gaz¤âš kÅj‹ xU 
gaÂna. jdJ vâ®fhy thœÉ‰F vJ gaDŸsjhf 
ïU¡F« v‹gij¥ g‰¿ k£Lnk mt‹ ftiy¥gl 
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nt©L«. ntW th®¤ijfËš brhšynt©Lkhdhš 
m t ‹  j ‹ d h š  K o ª j  m s î ¡ F  e ‹ i k a h d  
brašfisna brŒJ vªj ÃÄl¤âY« mªj Ãiyahd 
thœ¡ifia neh¡»¢ bršy j‹id¤ jah® gL¤â¡ 
bfhŸs nt©L«. ïªj cyf thœ¡ifia e‰brašfŸ 
òÇªâl jd¡F tH§f¥g£LŸs xU ešy thŒ¥ghfnt 
mt‹ fUj nt©L«. VbdÅš mtdJ thœî KoÉ‰F 
tU« nghJ xU ÃÄl« Tl mjid¤ jhkj¥gL¤âl 
mtdhš KoahJ. mtdhš m¥nghJ vJî« brŒa 
KoahJ. jdJ thœit Ú£o¡fî« KoahJ. vdnt 
thœ¡ifia ïiwtÅ‹ nghjidfË‹ go mik¤J¡ 
bfh©L kW cyf thœ¡if¡F¢ brštj‰fhd xU 
ghJfh¥ghd tÊahf mjid mik¤J¡ bfhŸs 
nt©L«. ïWâahd ïy¡if miltj‰F thœ¡if 
xU K¡»akhd tÊ KiwahF«. xU kÅj‹ v‹d 
brŒa nt©L«, v‹d brŒa¡ TlhJ, v¥go thH 
nt©L« v‹gJ g‰¿a bjËthd tÊfh£L 
jšfisí«, Ãaâfisí« ï°yh« tF¤jË¤J¤ 
jªJŸsJ.  kÅj®fŸ midtU« ïiwtdhš 
gil¡f¥g£lt®fns! mtÅlnk mt®fŸ âU«ã¢ 
bršy nt©L« v‹gâš vªj Éjkhd rªnjfK« 
ïšiy. j«Kila bjËthd m¿É¥ò x‹¿š eãfŸ 
ehaf«([š) mt®fŸ "kÅj®fŸ j§fis¥ òâat®fshf 
mšyJ cyf¤ij¡ flªJ brš»‹w gaÂfshf¡ fUâ¡ 
bfhŸs nt©Lbkd" m¿îW¤âíŸsh®fŸ.
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ght« g‰¿a bfhŸif
vtbut® vij¢ r«ghâ¡»‹wh®fnsh mj‰F 

mtut®fns bghW¥ghËfsht®. nkY« xUtÇ‹ 
Rikia k‰wt®fŸ Rk¡fkh£lh®fŸ. ã‹d® Ú§fŸ 
m i d t U «  c § f Ÿ  m â g â Æ l n k  â U « g  
nt©oaJŸsJ. (F®M‹ 6:164)

b j Ç ª â U ª J «  n t © L b k ‹ n w  ï i w t Å ‹  
f£lisfS¡F Ñœ¥goa kW¥gJ ghtkhF«. gy 
ïiw¡bfhŸifÆš e«ã¡if it¥gJ ght§fËnyna 
Äf¥bgÇa ghtkhF«. (x‹W¡F nk‰g£l flîŸfŸ 
mšyJ gy flîŸfŸ ghš e«ã¡if it¥gJ) 
nt©Lbk‹nw ïiwtÅ‹ f£lisfS¡F¡ Ñœgoa 
kW¥gJ ght¢ brayhf fUj¥gL»‹w nghâY« 
ïiwt‹ jÅ eg®fS¡F«, rKjha¤â‰F« nfL 
ÉisÉ¡»‹w brašfis¥ ght¢ brašfŸ v‹W T¿ 
jil brŒJŸsh‹. bfhiy, jh¡Fjš, âU£L, nkhro, 
t£o, kzkhfhj M©-bg©Â‹ ghÈaš cwî, 
Ég¢rhu«, N‹a« it¤jš, nghij jU« kJ mUªJjš 
g ‹ ¿ Æ i w ¢ á  c © z š ,  n g h i j  k U ª J f i s  
cgnah»¤jš ngh‹wit ght¢ brašfS¡F 
cjhuz§fshF«.

" K j š  g h t « "  v ‹ w  j ¤ J t ¤ i j  ï ° y h «  
ÃuhfÇ¡»‹wJ, "xUtÇ‹ Rikia k‰wt®fŸ Rk¡f 
kh£l®fŸ" vd ïiwt‹ F®MÅš F¿¥ãL»‹wh‹. 
eh« x›bthUtU« ïiwtÅl« gâš brhšy¡ 
flik¥g£lt®fŸ. xUt‹ ï‹bdhUtid¥ ght« 
brŒa¤ ö©odhš, ö©oat‹, brŒjt‹ vd 
ïUtUnk j©lid¡FŸshth®fŸ. xUt‹ ght« 
b r Œ j j ‰ f h f î « ,  k ‰ w t ‹  g h t «  b r Œ a ¤  
ö©oaj‰fhfî« j©lid bgWth®fŸ.
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ght« òÇ»‹wt®fŸ ïiwtÅ‹ j©lid¡F 
cÇat®fsh»‹wd®. mâ®Zltrkhf ïiwt‹ bgU« 
fUizahsdhfî«, k‹Å¥gtdhfî« ïU¡»‹wh‹. 
ïiwt‹ mst‰w Phd¤JlD«, ÚâílD« braš 
gL»wh‹. m‹id k®a¤â‹ kfdhd  <[h(miy) 
(ïnaR»¿°J) kÅj r_f¤â‹ ght§fS¡fhf 
kuzkilªjh® v‹w T‰iw K°È«fŸ e«gÉšiy. 
ïiwt‹ Äf¥bgU« fUizahs‹. mt‹ jh‹ 
ehoat®fis k‹Å¡»‹wh‹. ïnaR »¿°J ekJ 
ght§fŸ k‹Å¡f¥gLtj‰fhfnt kuzkilªjh® 
v‹W TWtJ ïiwtÅ‹ mst‰w M‰wiyí«, 
Ãaha¤ijí« kW¥gj‰F¢ rkkhF«. ïiwt‹ 
fUizÆš vªj tiuaiwí« ïšiy.

tUªâ k‹Å¥ò nfhUtJ« xU tz¡f tÊghnl. 
x U  k Å j ‹  ï i w t Å ‹  f U i z Æ d h š  Û £ á  
bgwKoí«. ïja R¤âíl‹ j‹Ål« neuoahf 
tUªâ¥ ghtk‹Å¥ò¡ nfhUgt®f£F k‹Å¥ò 
tH§Ftjhf všyh« tšy mšyhà th¡FWâ 
tH§»íŸsh‹.

n e u h d  K i w Æ š  t U ª â  g h t k ‹ Å ¥ ò ¡  
nfhUtj‰F¡ Ñœ¡f©l ÃgªjidfŸ cŸsd.

1. mt‹ ght« òÇªJŸsij cz®ªJ 
m§ÑfÇ¤J mj‰fhf c©ikÆnyna tUªj 
nt©L«.

2. mt‹ k‹Å¥ò¡ nfhÇ ïiwtÅl« 
KiwÆl nt©L«.

3. Û©L« ght« òÇakh£nl‹ v‹w 
ne®ikahd cWâ¥ghL mtÅl« ïU¡f 
nt©L«.

4. mt‹ brŒj ght«, ï‹bdhUtD¡F 
Ô§F ÉisÉ¤âUªjhš mªj¤ Ô§»id Ú¡f 
mt‹ Ka‰áfŸ nk‰bfhŸs nt©L«.

mt‹ Û©L« ght« òÇªâ£lhš, V‰fdnt 
ïiwŠá¥ bg‰w k‹Å¥ò bray‰W¥ nghŒÉL« 
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v ‹ g J  ï j ‹  b g h U Ÿ  m š y .  Û © L «  g h t «  
òÇakh£nl‹ v‹w ÔÉukhd xU cWâ¥ghL mtdJ 
cŸs¤âš vH nt©L« v‹gnj K¡»akhdjhF«. 
ehis v‹d el¡F« v‹gij e«khš m¿ªJ bfhŸs 
KoahJ. ghtk‹Å¥ò¡ nfhUtj‰fhd fjîfŸ 
v ¥ n g h J «  â w ª n j  ï U ¡ » ‹ w d .  Ä f ¥ b g U «  
k‹Å¥ghsdh»a všyh« tšy mšyhà Mj¤â‹ 
ãŸisfŸ ght k‹Å¥ò nt©o j‹Ål« tU«nghJ 
k»œ¢á mil»‹wh‹.

ïiwtid¤ jÉu ntW ahU« ght§fis k‹Å¡f 
KoahJ. ntW xUt® _ykhfnth mšyJ ntW 
xUtÇlnkh ghtk‹Å¥ò¡ nfhUtj‰F xU 
K°ÈK¡F mDkâ ïšiy. m¥go¢ brŒtJ gy 
bjŒt tÊgh£o‰F¢ rkkhdjhF«.
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jth~¥

brŒj F‰w¤â‰fhf tUªJjš 

g‰¿a bfhŸif
fUiz Ä¡f ïiwt‹ e«ik xU nghJ« 

kw¥gâšiy. e«ik¡ ifÉLtJÄšiy; e«Kila 
nt©Ljšfis¥ òw¡fÂ¥gJÄšiy. j‹Dila 
fUiz k‰W« m‹ã‹ thÆyhf ek¡F ne®tÊ 
fh£oÆU¡»‹wh‹. ek¡F tÊfh£lî« cjÉ òÇaî« 
öj®fisí«, ntj üšfisí« ek¡F mD¥ãíŸsh‹. 
ïiwtdhš mD¥g¥g£l ïWâ¤öj® KA«kJ([š) 
mt®fŸ Mt®. ïiwtÅ‹ c©ikahd ntj üyhf 
j‰nghJ És§FtJ F®Mnd. eãfŸ eha«([š) mKj 
bkhÊfŸ k‰W« F®MÅ‹ nghjidfËÈUªJ« eh« 
ïiwt‹ k‹Å¥ò mË¥gJ g‰¿ m¿ªJ bfhŸ»nwh«. 
xUt‹ xU ght« brŒjhš mšyJ jt¿iH¤jhš mt‹ 
ïiwtÅ‹ f£lisfis Û¿ ÉL»wh‹. ïiwtD¡F 
vâuhf bgU« F‰w¤âš <Lg£ltdh»wh‹; mtdJ 
kh©igí«, ïU¥igí« ïÊîgL¤â ÉL»wh‹. 
Mdhš mt‹ c©ikÆnyna jh‹ ïiH¤â£l 
jtWfS¡fhf kd« tUªâ ïiwtÅl« ght 
k‹Å¥ò¤ njLthdh»š ïiwt‹ mjid V‰W¡ 
bfh©L mtD¡F ghtk‹Å¥ò tH§Fth‹.

neÇa ghijÆš bršgt®f£F brh®¡f« tH§ 
Ftjhf  ïiwt‹ c¤juthj« jU»‹wh‹. jtWfŸ 
ïiH¤J É£l ã‹d® kd« tUªâat®f£F k‹Å¥ò 
tH§f th¡FWâ mË¡»‹wh‹. ÃuhfÇ¥gt®fis mt‹ 
v¢rÇ¡»wh‹. ïiwtidí« mtdJ Vf¤Jt¤ijí« 
ÃuhfÇ¤jt®fŸ Tlj§fsJ jtWfis cz®ªJ 
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ïiwtÅ‹ g¡f« âU«ãdhš ïiwt‹ mt®fis 
k ‹ Å ¥ g h ‹ .  ï J g ‰ ¿  F ® M Å š  ï i w t ‹  
F¿¥ãLtjhtJ:

"(eãna) TWåuhf! j§fŸ M‹kh¡fS¡F bfhLik 
ïiH¤J¡ bfh©l v‹ moikfns! mšyhàÉ‹ 
fUiz g‰¿ e«ã¡if ïHªJ ÉlhÔ®fŸ. â©zkhf, 
mšyhà všyh¥ ght§fisí« k‹Å¤J ÉL»wh‹. 
mt‹ bgÇJ« k‹Å¥gtD« fUizahsD« Mth‹. 
âU«ã ÉL§fŸ c§fŸ ïiwtÅ‹ g¡f«: nkY« mo 
gÂªJ ÉL§fŸ. mtD¡F c§fŸ ÛJ ntjid 
tUtj‰F K‹ghfnt! ãwF v§»UªJ« c§fS¡F 
cjÉ »il¡fhJ" (F®M‹ 39:53,54)

jdJ ïªj Äf¥bgU« MjuÉ‰F« m‹ã‰F« 
gâyhf ïiwt‹ e«ÄlÄUªJ vjidí« vâ®gh®¥ 
gâšiy. VbdÅš mt‹ njita‰wt‹. jÅ¤jt‹. 
jd¡F¤ âU¥ã¤ jUkhW mt‹ e«Äl« vijí« 
nf£gâšiy. eh« mtD¡F btFkâfŸ vJî« 
tH§»l KoahJ.  mtdJ fz¡»l ïayhj 
fUiziaí« Mjuití« eh« kâ¥ãl KoahJ. 
mt‹ e«Äl« vâ®gh®¥gbjšyh« eh« mtD¡F 
e‹¿íilat®fshfî«. mtid¥ ngh‰w¡ Toat® 
fshfî« mt‹ gÇªJiu¤JŸs e‰Fz§fis¥ 
bg‰wt®fshfî« ïU¡f nt©L« v‹gJ jh‹. mt‹ 
jh‹ e«ik m¢r¤âÈUªJ«, _l¥ gH¡f¤âÈUªJ« 
É L É ¤ j t ‹ .  m t ‹  e « i k  m t k h d ¥ g L ¤ j  
ÉU«gÉšiy. VbdÅš mt‹ jh‹ e«ik¥ gil¤J 
mid¤J gil¥ãd§fS¡F« nkyhd ÃiyÆš e«ik 
i t ¤ â U ¥ g t ‹ .  v d n t  m t ‹  e k ¡ F  v ‹ d  
ÉâKiwfis cUth¡»¤ jªJŸshndh mit ekJ 
e‹ik¡fhfî« eyÅ‰fhfî« jh‹ v‹gij eh« 
cz®ªJ bfhŸs nt©L«.
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<kh‹

e«ã¡if g‰¿a bfhŸif

ne®kiwahd brašghLfŸ, M¡f¥ó®tkhd 
fU¤J¡fŸ k‰W« r¡âthŒªj e‰ga‹ mË¡f¡ Toa 
m«r§fŸ _ykhf¥ bg‰w xU k»œ¢áfukhd xU 
Ãiyna ï°yh¤âš e«ã¡if vd¥gL«.

òÅj F®MD«, eãfŸ ehaf«([š) 
mt®fË‹ mKj bkhÊfS« (AÔ°fŸ) 
c©ikahd e«ã¡ifÆ‹ m«r§fŸ k‰W« 
ju« g‰¿ tiuaW¤J¡ T¿íŸsd. vdnt 
c©ikahd K°È« e«ã¡ifahs®fŸ 
ahbuÅš:-

1 .  ïiwt‹ ÛJ«,  ky¡FfŸ ÛJ«,  
ïiwtÅ‹ ntj§fŸ ÛJ« ïWâ ntjkhd 
F®M‹ ÛJ« e«ã¡if bfh©nlh® k‰W« 
öj®fŸ ÛJ«, KA«kJ([š) mt®fŸ jh‹ 
ïWâ¤ öj® v‹W« ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ 
ÛJ« ïiwtÅ‹ ms¥gÇa Phd« k‰W« 
m¿É‹ ÛJ« e«ã¡if it¤âU¥ngh®.

2. v¥nghJ« ïiwt‹ghš mir¡f Koahj 
e«ã¡if bfh©oU¥ngh®.

3. ïiwt‹ tH§»íŸs bršt«, thœ¡if, 
Mnuh¡»a«, m¿î, mDgt« ngh‹wt‰iw 
mtdJ tÊÆš (tÊfh£LjÈ‹ go) 
bryÉLnth®.

4. âdrÇ bjhGiffisí«, thuhªâu #&«M 
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bjhGifiaí«, tUlhªâu bgUehŸ 
bjhGif fisí« Ãiwnt‰Wnth®.

5. j§fSila tUlhªâu tUkhd¤âš 
ïu©liu rjÉ»j¤ij, mšyJ t®¤jf« 
brŒnth® j§fsJ bryÉd§fisí« 
flidí« jÉ®¤J Ûj« cŸs bkh¤j 
ï U ¥ ã ‰ F  ï u © l i u  r j É » j ¤ i j  
M©LnjhW« jFâthŒªj ViHfS¡F 
tH§» tUnth®.

6. e‰brašfis¥ òÇªJ Ôa k‰W« jtwhd 
brašfS¡F vâuhf¤ j§fshš Koªj 
msÉ‰F r£l¥ ó®tkhd  tÊ KiwfËš 
vâ®¤J¥ nghuhLnth®.

7. ïiwtÅ‹ ghY«, mtdJ öj® ghY« rf 
k Å j ® f s h d  K ° È « f Ÿ  k ‰ W «  
K°Èkšyhjt®fŸ ghY« neÇa KiwÆš 
ïiwtD¡fhfnt m‹ò brY¤Jnth®.

8. j§fsJ cwÉd®fŸ k‰W« m©il 
å£L¡fhu®fŸ ÛJ« m‹ò brY¤Jnth®. 
ÉUªjhËfis m‹òl‹ cgrÇ¥ngh®.

9. c©ikna ngRnth®, ešy Éõa§fis¥ 
n g R n t h ® ,  m š y h j  É õ a § f i s ¤  
jÉ®¥ngh®.

1 0 .  ï a ‰ i f i a í « ,  ï i w t Å ‹  
gil¥òfisí« ghJfh¥ngh®.

ï°yh« thœ¡ifÆ‹ x›bthU m«r¤âY« 
MHkhfî«, M¡f¥ó®tkhfî« CLUÉ¢ br‹¿l ïªj 
e«ã¡ifna fhuzkhf ïU¡»‹wd. ï°yhÄa¡ 
nfh£ ghLfË‹go xU kÅjÅ‹ M‹Ûf k‰W« 
bghUËaš thœ¡ifÆY«, mtdJ jÅ¥g£l k‰W« 
r_f el¤ijÆY«, mij¥nghš mtdJ muáaš 
k‰W« bghUshjhu thœ¡ifÆY« c©ikahd 
e«ã¡if Äf¥bgÇa jh¡f¤ij V‰gL¤J»‹wJ.
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ïa‰if g‰¿a bfhŸif
óÄí« mâš cŸs gil¥ãd§fS« ïiwtD¡F¡ 

Ñœ¥go»‹w gÂah£fŸ v‹W«, mit ïiwt‹ ghš 
ãÇa« bfh©LŸsd v‹W«, mit ïiwtD¡F¤ jiy 
rhŒ¡»‹wd v‹W« ïiwt‹ F¿¥ãL»‹wh‹.

t h d § f Ë š  c Ÿ s t ® f S « ,  ó Ä Æ š  
cŸst®fS« NÇaD«, rªâuD«, e£r¤ 
â u § f S « ,  k i y f S « ,  k u § f S « ,  
ãuhÂfS« k‰W« kÅj®fËš bgU« 
ghnyhU« V‹ mšyhàÉ‹ ntjid¡F 
ïy¡fh»a gyU« mšyhàÉ‹ âUK‹ 
[{jh brŒJ áu« gÂªJ bfh©o 
U¡»wh®fŸ v‹gij Ú® fhzÉšiyah? 
mšyhà ahiu¡ nfty¥gL¤J»‹whndh 
mtiu¡ f©Âa¥gL¤Jnth® vtUÄy®. 
â©zkhf mšyhà jh‹ ehoaij¢ 
brŒ»‹wh‹. (F®M‹ 22:18)

vdnt ïa‰if ts§fis¢ Ru©lnth mt‰iw¤ 
jtwhd KiwÆš ga‹gL¤jnth ek¡F mâfhu 
Äšiy. c©ikÆš ïa‰if¡F« kÅjD¡FÄilna 
cŸs bjhl®ig¥ ga‹gL¤â ïa‰if ts§fis 
jtwhf¥ ga‹gL¤Jtbj‹gJ e«ik ehnk jtwhf¥ 
ga‹gL¤â¡ bfhŸtj‰F¢ rkkhF«. kÅj cÆ® 
v¥go¥ òÅjkhdnjh mJ nghš jh‹ ïa‰ifí« 
òÅjkhdJ.  ïiwt‹ ïJ g‰¿¡ F¿¥ãLtjhtJ:

mt‹ thd¤ij ca®¤âdh‹ juhir Ãiy 
eh£odh‹. Ú§fŸ juháš Úâ jt¿Él¡ 
TlhJ v‹gj‰fhf nkY« Úâíl‹ Äf¢ 
rÇahf ÃW§fŸ. juháš vil¡Fiwî 
V‰gL¤âÉlhÔ®fŸ.  (F®M‹.55:7-9)

óÄia mt‹ všyh¥ gil¥òfS¡fhfî« 
mik¤jh‹. mâš ÉjÉjkhd Rit ÄF fÅfŸ Vuhs 
khf ïU¡»‹wd. ngß¢ir ku§fS« ïU¡»‹wd. 
mt‰¿‹ gH§fŸ ghisfshš _l¥g£L ïU¡»‹wd. 
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ÉjÉjkhd jhÅa§fŸ cŸsd. mt‰¿š cÄí« c©L. 
kÂí« c©L. X! Í‹fns, kÅj®fns! c§fŸ 
mâgâÆ‹ vªj mU£ bfhilfis Ú§fŸ bghŒbad¡ 
TWå®fŸ (F®M‹ 55:10-13)

mt‹ thd¤ij ca®¤âdh‹. juhir Ãiy 
eh£odh‹. Ú§fŸ juháš Úâ jt¿Él¡TlhJ 
v‹gj‰fhf nkY« Úâíl‹ Äf¢ rÇahf ÃW§fŸ. 
juháš vil¡ Fiwî V‰gL¤âÉlhÔ®fŸ. 

                                                                 (F®M‹ 55:10-13)

óÄ¡F«, R‰W¢ NHY¡F« cÇikfŸ cŸsd. ïâš 
Kjš cÇik v‹d bt‹whš mit ek¡F¢ brhªj 
Äšiy v‹gij eh« m§ÑfÇ¥gnjahF«. eh« 
mt‰iw¥gil¡fÉšiy. vdnt mit ek¡F¢ brhªj 
Äšiy. khwhf mjDila r£l¥ó®t brhªj¡fhuÅl 
ÄUªJ eh« mjid mkhÅjkhf¥ bg‰WŸnsh«. 
ïiwtid¢ rhuhkš ïa‰if¡F vªj Éjkhd 
bghUS« ïšiy v‹gijí«, bjŒåf neh¡f« 
ïšyhkš mit ïU¥gâšiy v‹gijí« XÇiw¡ 
bfhŸif tÈíW¤J»‹wJ. ïa‰ifÆ‹ F®MÅa¥ 
bga® "gil¡f¥g£l xG§F Kiw"'v‹gjhF«.
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fägh 

bghW¥ghs® g‰¿a bfhŸif

ï°yhÄa¡ bfhŸifÆ‹ ïu©lhtJ K¡»akhd 
m«r« fägh(ãuâÃâ) v‹gjhF«. ïªj th®¤ijia 
mâfhu« bg‰w ãuâÃâ mšyJ bghW¥ghs® v‹W 
bkhÊ bga®¡fyh«. ïªj¥ óÄÆš kÅj®fŸ 
ïiwtÅ‹ ãuâÃâfŸ mšyJ bghW¥ ghs®fŸ vd 
ïiwt‹ F®MÅ‹ ïu©lhtJ m¤âaha«, trd« 30š 
thdt®f£F¤ bjÇÉ¡»‹wh‹. "eh‹ xU ãuâÃâia 
óÄÆš V‰gL¤j¥ ngh»nw‹". v‹W ïiwt‹ 
F¿¥ãL»wh‹. fägh v‹gt® ca® mâfhu« bg‰w 
xUtÇ‹ ãâÃâahF«. mtU¡nfh / mtS¡nfh jÅ¤j 
mâfhu« vJîÄšiy. bghW¥ghs® j§fsJ 
bghW¥òfis¢ áu¤ijíl‹ Ãiwnt‰¿ mw¡f£ 
lisÆ‹ Ãiy¤j j‹ikiaí«, ts®¢áiaí« cWâ 
brŒa nt©L«.

ïªj¥ óÄÆš ïiwtÅ‹ ãâÃâfŸ v‹w KiwÆš 
jÅahfî«, T£lhfî« ïa‰ifÆ‹ rkÃiy mšyJ 
x‹¿iz¥ig guhkÇ¥gJ« R‰W¥òw¢ NœÃiyia 
jhtuÆd§fSlD« Éy§FfSlD« ghJfh¥gJ«, 
ïiwtÅ‹ gil¥òfŸ mid¤ijí« kÇahijíl‹ 
el¤JtJ« ekJ bghW¥ghF«. eh« Rjªâukhf 
ïšiy, ïiwtid¢ rh®ªnj ïU¡»‹nwh«. eh« ïªj 
cy»š e«Kila brašfS¡fhfî« m¿Éaš bjhÊš 
E£g« t®¤jf« ngh‹wt‰¿‰fhfî« jÅahfî« 
T£lhfî« ïiwtD¡F¥ gâš brhšy¡ flik¥ 
g£LŸnsh«. óÄÆ‹ xUik¥gh£ilí«, mjDila 
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R‰W¢ NHiyí« ghJfh¥gj‰fhfî« ïiwt‹ ek¡F 
tH§»íŸs ïªj¥ bghW¥ò xU nrhjidnaahF«. 
ãuâÃâfŸ v‹w KiwÆš ekJ bghW¥òfis v§‡d« 
Ãiwnt‰¿íŸnsh« v‹gij¥ bghW¤nj ïiwt‹ 
e«ik vilnghL»wh‹.

"c§fis¥ óÄÆš ãuâÃâfŸ M¡»atD« mtnd"  
                                                                (F®M‹ 6:165)

vdnt ïa‰if xU mkhÅjkhf ïU¡»‹wJ. 
mwbe¿ k‰W« xG§F rh®ªj xU nghuh£l¡ 
fskhfî« mJ âfœ»‹wJ. ïa‰ifÆ‹ ghš ek¡F xU 
j‰fhÈf¡ f£L¥ghL ïU¡»‹wnj jÉu mj‹ ÛJ 
Rahâfhu« ek¡F vJîÄšiy.

ïa‰ifÆ‹ ghJfhty‹ v‹w bghW¥ãÈUªJ 
eh« jt¿dhš eh« kÅj®fŸ v‹w ÃiyÆÈUªJ« jt¿ 
óÄÆš m‹Åa®fsh» ÉLnth«.

nkY« óÄÆš Ó®âU¤j« V‰g£l ãwF Ú§fŸ mâš 
FH¥g« ÉisÉ¡fhÔ®fŸ (F®M‹ 7:56)

óÄÆš cŸs mid¤â‹ ÛJ« fUiz fh£L§fŸ. 
brh®¡f¤âš ïU¡»‹w mt‹ c§fËl« fUiz 
fh£Lth‹" vd eãfŸ ehaf«([š) eÉ‹WŸsh®fŸ.
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e‰brašfŸ g‰¿a bfhŸif
nkbyGªj thÇahd e«ã¡iffŸ, rl§FfŸ, cÆu‰w 
eilKiwfŸ, tYt‰w e«ã¡iffŸ M»ad g‰¿ 
ï°yh« k¡fis v¢rÇ¡»‹wJ.

e ‰ b r a š f Ÿ  g ‰ ¿  ï i w t ‹  â U ¡ F ® M Å š  
F¿¥ã£oU¥gjhtJ:

e‰brašfŸ v‹gJ c§fŸ Kf§fis¡ »H¡F 
neh¡»nah nk‰F neh¡»nah âU¥òtjšy. khwhf 
mšyhàití« ïWâ ehisí«, thdt®fisí«, 
ntj§fisí«, eãkh®fisí« xUt‹ KGikahf 
e«òtJ« nkY« (mšyhàÉ‹ ÛJŸs ner¤â‹ 
fhuzkhf) jd¡F ÉU¥gkhd bghUis cwÉd® 
f£F«, mehijfS¡F«, t¿at®fS¡F«, tÊ¥ngh¡ 
f ® f S ¡ F « ,  a h á ¥ g t ® f S ¡ F « ,  m o i k f i s  
Û£gj‰F« tH§FtJ«, nkY« bjhGif Ãiy eh£o 
#fh¤ bfhL¤J tUtJnk e‰brašfshF«. nkY« 
th¡FWâ mË¤jhš j« th¡FWâfis Ãiwnt‰W 
gt®fS«, tWik k‰W« J‹g§fË‹ nghJ«, r¤âa¤ 
â‰F«, mr¤âa¤â‰F« el¡F« nghuh£l¤â‹ nghJ« 
bghWikíl‹ Ãiy¤J ïUªjt®fSnk ò©Âa 
th‹fŸ Mt®. ït®fns c©ikahdt®fŸ. nkY« 
ït®fns ïiwa¢rKilat®fŸ (F®M‹  2:177)

ïJnt F®M‹ gl« ão¤J¡fh£L« xU ešy 
kÅjD¡FÇa ïy¡fzkhF«. btW« th®¤ijfnsh 
m š y J  n k b y G ª j t h Ç a h d  r l § F f n s h  e ‰  
brayhfhJ. xU ešy kÅj‹ e‹ik ga¡f¡ Toa 
mid¤J Éâ KiwfS¡F« Ñœ goa nt©L« 
ïiwtÅ‹ ãÇa« fhuzkhf mt‹ KGikahfî«, 
ne®ikahfî« C¡f« bg‰W ïiwtD¡fhf rf 
kÅj®fŸ ghY« m‹ò  brY¤j nt©L«.
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(rkÚâ) 

rkÚâ g‰¿a bfhŸif(ï~âjhš)
Úâ, Ãjhd«, j‹dl¡f«, rkÃiy, ïz¡f« M»a 

th®¤ijfŸ ï°yh¤â‹ xG¡f« rh®ªj be¿ 
Kiwfis¡ TW« th®¤ijfshF«. rKjha¤â‰F ïªj 
xG¡f be¿fns mo¥gilahf ïU¡»‹wd. Mdhš 
rkÃiy k‰W« Úâ¡fhd njLjš ïiwtDlD«, 
ï a ‰ i f í l D « ,  t u y h ‰ W l D «  b j h l ® ò  
bfh©ljhF«. ïiwtÅ‹ f£lis¡F KGtJkhf¡ 
Ñœ¥goªJ, bghW¥ghs® v‹w bghW¥ò¡F V‰g xU 
Ãjhdkhd eLÃiy¢ rKjhakhf ïUªâl mJ 
nt©L»wJ. (c«k¤j‹ t[ªj‹)

ÚâÆ‹ F¿¡nfhis rkÃiy¡ bfhŸifia 
fil¥ão¥gj‹  _ynk mila Koí« (F®M‹ 2:143)

kÅjÅ‹ el¤ijÆš ÔÉuthj cz®it ï°yh« 
C¡FÉ¡fÉšiy. ï°yh« Jwtw¤ijnah mšyJ 
msî¡F mâfkhd ï‹g Ef®¢áianah MjÇ¡f 
Éšiy. ï°yh« xU jhu kz¤â‰nf K‹DÇik 
mË¡»‹wJ. Mdhš mjid tÈíW¤j Éšiy. áy 
NœÃiyfËš mJ ngh® òÇªâl mDkâ mË¡»‹wJ. 
Mdhš mj‹ ika¢ brŒâ ïiwtD¡F¥ gÂjY«, 
mikâínkahF«. RU§f¡T¿‹. kÅjÅ‹ cŸsh®ªj 
r¡â¡F« njit¡F«, tiuaiw¡F« V‰g mtdJ 
el¤ijia xG§FgL¤j ï°yh« Ka‰á¡»‹wJ. 
Mdhš mJ kÅjÅ‹ ïa‰if¤ j‹ik ÔÉukhf 
kh‰w¥gLtij V‰fÉšiy. VbdÅš m¤jifa Ãiy 
c l š  ß â Æ š  r h ¤ â a k ‰ w J .  M ‹ Û f  ß â a š  
ÉU«g¤jfhjJ.
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"eLÃiy"¥ g©ã‹ Äf¥ bgÇa Mrhdhf eãfsh® 
âfœªjh®fŸ. ãu«k¢r®a¤ijnah, msî¡F mâfkhf 
neh‹ò neh‰gijnah, vâ®kiw v©z¤ijnah, 
nfhgkhd Fz¤ijnah eãfsh® MjÇ¡fÉšiy. 
m¥go ahU« ïU¡f¡ TlhJ v‹W jkJ njhH®fS¡F 
MizÆ£lh®fŸ. eãfshÇ‹ njhH®fËš áy® jh§fŸ 
g¡â Ãiwªj thœ¡ifna el¤Jtjhf bgUik mo¤J¡ 
bfh©lh®fŸ. xUt® jh‹ âUkz« brŒJ bfhŸs 
Éšiyba‹W«, ïu©lhkt® jh‹ ïiw¢á c©g 
âšiyba‹W«, _‹whkt® jh‹ btWªjiuÆš 
gL¤Jw§Ftjhfî«, eh‹fhkt® jh‹ v¥nghJ« 
n e h ‹ ã U ¥ g j h f î «  F ¿ ¥ ã £ l n g h J  e ã f Ÿ  
ehaf«([š)  mt®fŸ T¿ajhtJ:

"m¥go¢ brŒahÔ®fŸ! áy eh£fŸ neh‹ãU§fŸ. 
k‰w eh£fËš czî c©Q§fŸ. ïuÉ‹ xU gFâÆš 
ö§F§fŸ. ï‹bdhU gFâÆš bjhGifÆš 
<LgL§fŸ, c§fsJ cl«ò¡F c§fŸ ÛJ cÇik 
cŸsJ. c§fsJ f©fS¡F c§fŸ ÛJ cÇik cŸsJ. 
c§fsJ kidÉ¡F c§fŸ ÛJ cÇik cŸsJ. c§fsJ 
ÉUªâdU¡F c§fŸ ÛJ cÇik cŸsJ." 

xUKiw eãfsh® "tu«ò ÛW»‹wt‹ xÊªJ 
nghf£L«" v‹W _‹W Kiw T¿dh®fŸ.

ï‹bdhU rªj®¥g¤âš "Ãjhd«, Ãjhd«, Ãjhd«.  
Ãjhd« _y« k£Lnk Ú§fŸ bt‰¿aila Koí«" 
v‹W T¿dh®fŸ.

ï›thwhf eãfŸ ehaf«([š) , cyf elto¡if 
fSl‹ rka elto¡iffŸ ïizªnj ïU¡f 
nt©Lbk‹W« ïu©o‰FÄilna xU rkÃiy 
ïU¡f nt©L« v‹W« tÈíW¤âdh®fŸ. mt®fŸ 
cyf Éõa§fS¡F msî¡fâfkhd K¡»a¤Jt« 
bfhL¡fÉšiy. mnj neu¤âš M‹Ûf ï‹g¤â‹ 
K¡»a¤Jt¤ijí« Fiw¡fÉšiy. msî¡fâfkhf 
bršt« nr®¥gijí«, cy»‹ Ûjhd g‰iwí« 
btW¤jh®fŸ. mnj neu¤âš fLikahd ngh¡ifí«, 
Jwî ÃiyÆidí« MjÇ¡fÉšiy. ïiwtD¡F« 
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kÅjD¡FÄilÆš thœit mt®fŸ ãÇ¡fÉšiy.

eãfshÇ‹ ïªj¥ nghjidfËÈUªJ K°È«fŸ 
k£L« gy‹ bgwÉšiy. mbkÇ¡fhÉ‹ Jiz 
#dhâgâ mšnfh® T¿íŸs áy th®¤ijfis ï§nf 
F¿¥ãLtJ bghU¤jkhf ïU¡F«.

"F®M‹ f‰ã

d.

¤JŸs ï°yh¤â‹ ika¡ bfhŸiffŸ 
j › ë J ;  ( V f  ï i w t ‹ ) ;  f ä g h - ( ã u â Ã â ) ;  
(bghW¥ghs®) m¤š (Úâ), MF«. ïitna R‰W¥òw¢ 
NHš xG§F KiwÆid¥ ghJfh¡»‹w  ö©fshf 
És§F»‹w
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nrit g‰¿a bfhŸif
ï›îy»š áyU¡F thœ¡ifÆš mid¤J Éjkhd 

trâfS« »il¤JŸsd. áyU¡F ïªj trâfŸ »il¡f 
Éšiy trâ cŸst®, trâ thŒ¥g‰wtU¡F cjt 
nt©Lbkd¡ F®M‹ TW»‹wJ.

thœ¡ifÆš Äf ešy ÃiyÆš cŸs xUt® 
ïiwtD¡F e‹¿íilatuhf ïU¡f nt©L«. 
e«Kila cjÉ, ahU¡F¤ njit¥gL»‹wnjh 
mt®fS¡F cjîtnj ïiwtD¡F¢ brY¤J« 
e‹¿ahF«. ek¡F ïiwt‹ mUËíŸs mid¤J¥ 
bghU£fËY«, ekJ rf k¡fS¡F« g§F cŸsJ. 
mt®fS¡F cÇa g§»id tH§fhÉoš, ïiwtD¡F 
eh« brY¤J»‹w e‹¿ miuFiwahfnt ïU¡F«. 
ï›tsî mâfkhf ek¡F tH§f¥g£l ã‹dU«, eh« 
nrit M‰wÉšiybaÅš eh« gyådkhd ïja« 
bfh©lt®fshfnt ïU¥ngh«.

midtU¡F« nrit òÇa nt©L«:
j§fis¥ g‰¿ k£LÄ‹¿ óÄÆYŸs x›bthU 

kÅjid¥ g‰¿í« ftiyíw nt©L« v‹W ï°yh« 
K°È«fis tÈíW¤J»‹wJ. kjbt¿ btW¥igí«, 
gifiaí« cUth¡F»‹wJ. FU£L¤ jdkhd njáa 
bt¿ bfh©l xU kÅj‹ k‰w ehLfSl‹ r»¥ò¤ 
j‹ikílD«, gÇîlD« ïU¡f kh£lh‹. ï°yh« 
ïªj¥ ngh¡»id vâ®¡»‹wJ. ïiwtÅ‹ mid¤J¥ 
gil¥òfisí« xnu FL«gkhfnt ï°yh« 
fUJ»‹wJ. eãfŸ ehaf«([š) T¿ajhf md°(uÈ) 
m¿É¥gjhtJ: 

n j i t í i l a t ® f £ F « ,  M j u t ‰ w t ® f £ F «  
mehijfS¡F« nrit òÇíkhW F®M‹ f£lis 
ï£LŸsJ.  K°È«fS¡F mšyJ xU F¿¥ã£l 
FGÉ‰F k£Lnk nrit òÇa nt©Lbk‹W mJ xU 

"ïiwtÅ‹ FL«g« mid¤J¥ 
g i l ¥ ò ¡ f i s í «  b f h © l j h F « .  m t ® f S Ÿ  
FL«g¤â‰F e‰ nrit òÇgtnd ïiwtdhš 
neá¡f¥gL»‹wh‹"
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nghJ« T¿aâšiy. kÅj Fy« KGik¡F« nrit 
òÇa nt©Lbk‹W mJ ÉU«ò»‹wJ. ekJ cwÉd® 
fshf ïUªjhY« rÇ, ïšyhÉ£lhY« rÇ, e«Kl‹ 
cl‹gL»‹wh®fnsh ïšiynah, ekJ bkhÊia¥ 
ngR»‹wh®fnsh ïšiynah, midtU¡F« vªj Éj 
É¤âahrK« ntWghLÄ‹¿ eh« nrit brŒa 
nt©L«. J‹g¤âÈU¡F« vªj xU kÅjidí« 
ftÅ¡fhkš É£L Él¡TlhJ. J‹g§fËÈUªJ 
ÉLgl mtD¡F eh« cjt nt©L«. VbdÅš, Ãw«, 
njáa«, ehL M»at‰¿š ntWghLfŸ ïUªjhY« 
kÅj®fŸ midtU« cl‹ ãw¥ò¡fns. midtU« xU 
m « r ¤ â È U ª J  g i l ¡ f ¥ g £ l t ® f n s .  e ã f Ÿ  
ehaf«([š) mt®fË‹ AÔ° ïjid¤ bjËî 
gL¤J»‹wJ. "Ú§fŸ k‰wt®fËl« ïu¡f¤Jl‹ elªJ 
bfh©lhbyhÊa c©ikahd e«ã¡ifahs®fshf 
Mf kh£O®fŸ" v‹W T¿anghJ xU njhH®, 
"ïiwtÅ‹ öjnu! eh§fŸ midtU« ïu¡fÄ¡f 
t®fshfnt ïU¡»‹nwh«'" v‹W T¿dh®. mj‰F 
eãfsh® "Ú§fŸ c§fsJ beU§»a cwÉd®fËl« 
k£L« jh‹ ïu¡f« fh£l nt©L« v‹gjšy mj‹ 
bghUŸ. mid¤J k¡fŸ ÛJ« Ú§fŸ ïu¡f« fh£l 
nt©L«" vd¡ T¿dh®fŸ.

Raâahf«
jh®Ûf¥ bghW¥ò«, gâš brhšy¡ flik¥ 

g£LŸnsh« v‹w cz®î« kÅj®fËilna cUthf 
nt©L« v‹gij ï°yh« tÈíW¤J»‹wJ. mj‹ 
_y« kÅj cÇikfS«, bghW¥òfS« kÅjÅ‹ kd¢ 
rh£á¡FŸ MHkhf¥gâªJÉL«. kÅj cÇikfis¥ 
g‰¿¥ ngRtJ Äfî« vËJ. Mdhš j‹id¥ nghš 
ãw® Éõa¤âš mjid¢ brašgL¤JtJ Äfî« 
áukkhdjhF«. xUt‹ j‹id¥ nghynt ãwUila 
ÉU¥g§fS¡F« K‹DÇikfS¡F« kâ¥ò¡ bfhL¡f 
nt©L«. ïj‰F Raeyk‰w g©ò« Ãaha cz®î«, 
gÇî« Ã¢ra« njit.

"xUt‹ jh‹ vjid ÉU«ò»‹whndh mjidna 
ãwU¡F« ÉU«g nt©L«. ïšiybaÅš mt‹ xU 
c©ikahd K°Èkhf Mf kh£lh‹" vd eãfŸ 
ehaf«([š) eÉ‹WŸsh®fŸ.
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Rjªâu« g‰¿a bfhŸif

Rjªâu« xU bfhŸif ßâÆY« xU kâ¥ãL ßâÆY« 
gy jÅ kÅj®f£F« FG¡fS¡F« ehLfS¡F« 
kW¡f¥g£nl tªJŸsJ. mJ mo¡fo jtwhf¥ òÇªJ 
bfhŸs¥g£L jtwhf¥ ga‹gL¤j¥g£L« tªJŸsJ.

ïªj¥ bghJthd fU¤â‰F m¥gh‰g£L ï°yh« 
Rjªâu¤ij¥ nghâ¡»‹wJ. mjid¢ brGik¥ 
g L ¤ J » ‹ w J .  K ° È « f S ¡ F « ,  K ° È k š y h  
jt®f£F« Rjªâu« »il¤âl c¤juthjkË¡»‹wJ. 
kÅj‹ jdJ thœ¡ifÆš brŒ»‹w Rakhd mid¤J 
elto¡iffS¡F« Rjªâu« g‰¿a ï°yhÄa¡ 
bfhŸif bghUªj¡ Toajhf cŸsJ. x›bthU 
kÅjD« ãw¡»‹w nghJ öŒikahd ÃiyÆš 
Rjªâukhfnt ãw¡»‹wh‹. ïj‹ bghUŸ, kÅj‹ 
ãw¡F« nghnj ml¡FKiw, ght«, gu«giuahf tU« 
jhœî kd¥gh‹ik k‰W« ó®Éf¤jl§fšfŸ M»a 
t‰¿ÈUªJ ÉLg£L Rjªâukhfnt ãw¡»‹wh‹ 
v‹gjhF«. ïiwtDila r£l§fis mt‹ 
nt©Lbk‹nw Û¿dhnyh mšyJ k‰wt®fË‹ 
cÇikfis kâ¡fhkÈUªjhnyh mtdJ Rjªâu cÇik 
òÅjkhd x‹whf ïU¡fhJ.

e«ã¡if, tÊghL, kd¢rh£á M»ad g‰¿a 
Rjªâu« ï°yh¤âš'Äfî« K¡»akhdjhF«. 
x›bthU kÅjD« e«ã¡if, tÊghL, kd¢rh£á 
Éõa§fËš jdJ Rjªâu¤ij¥ ãunah»¤âl cÇik 
bg‰w tdhth‹.  ïiwt‹ F®MÅš F¿¥ãLtjhtJ.

ÔÅš (ïiw be¿ia nk‰bfhŸtâš) 
ahbjhU f£lhankh Ã®¥gªjnkh ïšiy. 
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jtwhd tÊÆÈUªJ neuhd tÊ bjËthf¥ 
ãÇ¡f¥g£L É£lJ. ïÅ vt® jh~T¤ij 
ÃuhfÇ¤J mšyhàÉ‹ ÛJ e«ã¡if bfhŸ 
»whnuh mt® â£lkhf Äf¥ gykhd 
ãokhd¤ij¥ g‰¿¡ bfh©ltuhth®. mJ 
v‹Wnk mWªJ ÉlhJ. (mt® j‹Dila 
Mjuthsdhf¤ nj®ªbjL¤J¡ bfh©l) 
mšyhà aht‰iwí« brÉíW nthdhfî« 
e‹f¿ªnjhdhfî«  ïU¡»‹wh‹ (F®M‹ 
2:256)

rka« v‹gJ e«ã¡if, ÉU¥g«, g‰W M»at‰¿‹ 
mo¥gilÆš cUthdJ. vdnt "f£lha«" v‹w 
th®¤ij¡F ï°yh¤âš ïl« ïšiy. nkY«, 
ïiwtid¥ g‰¿a c©ikia ï°yh« k¡fS¡F 
v L ¤ J ¡ T ¿  m j i d ¥  g a ‹ g L ¤ â ¡  b f h Ÿ S «  
thŒ¥ãid mt®fË‹ ÉU¥g¤â‰nf É£L ÉL»‹wJ. 
ïJ g‰¿¡ F®M‹ F¿¥ãLtjhtJ:-

b j Ë t h f ¡  T ¿ É L « : -  ï J  c § f Ÿ  
ïiwtÅl ÄUªJ tªJŸs r¤âakhF«. 
ïÅ e«ã¡if bfhŸs ÉU«ònth® 
e « ã ¡ i f  b f h Ÿ s £ L « .  Ã u h f Ç ¡ f  
ÉU«ònth® ÃuhfÇ¡f£L« (F®M‹ 18:29)

Rjªâu« g‰¿a ï°yhÄa¡ bfhŸif e«ã¡ifÆ‹ 
xUm«rkhF«. ïJ Äf ca®ªj gil¥ghsdh»a 
ïiwtÅlÄUªJ tªj òÅjkhd MizahF«. ïJ 
Ñœ¡f©l mo¥gil¡ bfhŸiffË‹ ÛJ f£lik¡ 
f¥g£LŸsJ.

Kjyhtjhf kÅjÅ‹ kd¢rh£á ïiwtD¡F 
c£g£ljhF«. mtD¡F midtU« neuoahd 
bghW¥ghs®fsht®. ïu©lhtjhf, x›bthU 
kÅjD« j¤jkJ brašfS¡F¥ bghW¥ghËahth‹. 
jdJ brašfË‹ gyid mt‹ k£Lnk mDgÉ¡f 
cÇikahdt‹. _‹whtjhf, kÅj‹ jh‹ v‹d 
brŒâl nt©Lbk‹gij¤ Ô®khÅ¡»‹w cÇikia 
ïiwt‹ mtD¡nf tH§»íŸsh‹. eh‹fhtjhf, 
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kÅjD¡F cÇa msÉ‰F M‹Ûf tÊfh£LjšfS«, 
gF¤j¿í« g©òfS« tH§f¥g£LŸsd. mj‹ _y« 
mt‹ jh‹ ÉU«ò»‹w KoÉid vL¡f ïaY«. 
Rjªâu« g‰¿a ï°yhÄa¡ bfhŸif ï¤jifa 
mo¥gilfis¡ bfh©lJ. Rjªâu¤â‰F ï°yh¤âš 
ï¤jifa kâ¥ò tH§f¥g£L ïU¡»‹wJ. mJ 
k Å j Å ‹  ï a š g h d  c Ç i k a h f î « ,  M ‹ Û f  
rYifahfî« jh®Ûf cÇikahfî«, mid¤â‰F« 
nkyhf rka¡ flikahfî« ïU¡»‹wJ. Rjªâu« 
g‰¿a ï°yhÄa¡ bfhŸifÆ‹ tiuaiw¡FŸ rka 
J‹òW¤jšfS¡nfh, t®¡f nkhjšfS¡nfh ïd¥ 
g h F g h L f S ¡ n f h  ï l Ä š i y .  t h œ t j ‰ f h d  
cÇikia¥ ngh‹W jÅ kÅj‹ xUtÇ‹ Rjªâu 
cÇikí« òÅjkhdjhF«. Rjªâu« thœ¡if¡F¢ 
rkkhdjhF«.

e«ã¡if rh®ªj Éõa§fËš vªj Éjkhd 
f£lhaKÄšiy. ï›thwhf K°È«fŸ e«ã¡if 
f i s í « ,  ã w  r k a § f i s í « ,  m t ‰ ¿ ‹  
nghjidfisí«,  kâ¡»‹wh®fŸ. K°È«fŸ M£á 
brY¤âa ehLfËš thœªJ tªj K°Èkšyhj k¡fŸ 
j§fsJ r£l§fS¡F«, ÉâKiwfS¡F« V‰g 
thœtj‰F mid¤J cÇikfS«, bghW¥òfS« 
bg‰W rkkhd Fok¡fshf thœtj‰F cÇik 
tH§f¥g£oUªjJ.

133ï°yh« X® m¿Kf« 



rk¤Jt« g‰¿a bfhŸif
rk¤Jt¡ bfhŸif ï°yh¤â‹ mo¥gilahd 

m«r§fËš x‹whF«. mJ rk cÇik¡ bfhŸifahF«. 
ïªj rk¤Jt kuig jtwhf vL¤J¡ bfhŸs¡ TlhJ; 
mšyJ mJ K‰¿Y« x‹whdJ v‹nwh mšyJ xnu 
khâÇahdJ v‹nwh v©Â¡bfh©L FH¥g¡ TlhJ. 
ïiwtÅ‹ gh®itÆš kÅj®fŸ midtU« rk« 
v‹nw ï°yh« nghâ¡»‹wJ. Mdhš mt®fŸ xnu 
khâÇahdt®fshf ïU¡f nt©oa njitÆšiy. 
âwikfËY«, kiwthd Éõa§fËY« MirfËY« 
bršt¤âY« ntWghLfŸ ïU¡fyh«. Mdhš ïªj 
É¤âahr§fËš vJî« xU kÅjid Él ï‹bdhU 
kÅjid  ca®thdtdhfnth mšyJ xU ïd¤ij 
É l  ï ‹ b d h U  ï d ¤ i j  c a ® t h d j h f n t h  
M¡»ÉlhJ. ïiwtid¥ bghW¤j msÉš xU kÅj‹ 
bfh©o U¡F« clikfnsh mtdJ njhÈ‹ Ãwnkh 
mt‹ bg‰¿U¡F« bršt¤â‹ msnth, bfsutnkh 
vªj Éjkhd jh¡f¤ijí« V‰gL¤jhJ. ïiwg¡âÆš 
f h z ¥ g L «  n t W g h £ i l n a  ï i w t ‹  
m§ÑfÇ¡»‹wh‹. M‹Ûf ca®ití«, e‰braš 
f i s í n k  m t ‹  m § Ñ f Ç ¡ » ‹ w h ‹ .  ï i w t ‹  
TW»‹wh‹...

"kÅj®fns! eh« c§fis xU MÂÈUªJ«, 
bg©ÂÈUªJ« gil¤njh«. ãwF Ú§fŸ 
xUtU¡ bfhUt® m¿Kfkh»¡ bfhŸS« 
bghU£L c§fis r_f§fshfî«, nfh¤â 
u§fshfî« mik¤njh«. c©ikÆš c§fŸ 
ïiwtÅl« mâf¡ f©Âa« thŒªjt® 
c§fËš mâf ïiwa¢r« bfh©lt®fŸ 
jh«. â©zkhf mšyhà mid¤ijí« 
m ¿ ª j t d h f î « ,  b j Ç ª j t d h f î «  
ïU¡»‹wh‹.(F®M‹ 49:13)

ïd«, Ãw« mšyJ r_f mªj°J M»a ntW 
ghLfŸ j‰brayhdit jh‹. ïiwtÅ‹ gh®itÆš 
xU kÅjÅ‹ ÃiyÆš mit vªj Éjkhd jh¡f¤ 

134 ï°yh« X® m¿Kf«



ijí« V‰gL¤Jtâšiy. rk¤Jt kuò muáaš r£l 
cÇikašy. ïU ešyt®fŸ nghL»‹w x¥gªjKkšy.  
jahs áªij bfh©l j®k¢ braš mšy. mJ 
K°È«fË‹ e«ã¡ifÆ‹ xU gFâahF«. xU K°È« 
mjid ÔÉukhf vL¤J¡ bfh©L mj‹ go el¡f 
nt©L«. rk¤Jt« g‰¿a mo¥gil m«r§fŸ, 
ï ° y h Ä a  m i k ¥ ò  K i w Æ n y n a  M H k h f  
nt%‹¿íŸsd. Ñœ¡f©l mo¥gil m«r§fËš mJ 
Ãiy bg‰¿U¡»‹wd. 

1. mid¤J kÅj®fS« nguh‰wš bfh©l 
khbgU« ïiwtdhš gil¡f¥g£lt®fŸ.

2. Mj«-A›th v‹w bghJthd bg‰nwh® 
tÊÆš tªj kÅj®fŸ midtU« xnu kÅj 
Fy¤â‹ rkkhd g§fhËfŸ.

3. ïiwt‹ jdJ gil¥òfŸ ghš m‹ò 
bfh©lt dhfî« Úâ brY¤Jgtdhfî« 
ïU¡»‹wh‹. mt‹ vªj ïd¤â‰F«, 
rka¤â‰F«, ghFghL fh£Ltâšiy. ïªj 
KG ãugŠrK« mtdJ f£L¥ gh£oš 
c Ÿ s J .  m i d ¤ J  k ¡ f S «  m t d J  
gil¥ò¡fns.

4 .  m i d ¤ J  k Å j ® f S «  ã w ¥ ã š  
rkkhdt®fns. VbdÅš ãw¡F« nghJ 
a h U «  v ª j  x U  c l i k i a í «  
b f h © L t u É š i y .  ï w ¡ F « n g h J  
midtU« rknk. VbdÅš m¥nghJ 
j§fsJ clikfis ahU« vL¤J¢ 
brštâšiy.

5. ïiwt‹ x›bthU kÅjidí« mtdJ 
jFâ k‰W« âwikia¡ bfh©nl kâ¥ÕL 
brŒ»wh‹.

6.ïiwt‹ kÅjD¡F bgUikiaí« 
f©Âa¤ijí« tH§»íŸsh‹.

ïitna ï°yhÄa rk¤Jt¡ bfhŸifÆ‹ K¡»a 
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m«r§fshF«. ïªj¡ bfhŸif KGtJkhf¢ braš 
gL¤j¥g£lhš mÚâfS¡nfh, J‹g§fS¡nfh 
ïlÄšiy. ïªj bjŒåf Miz KGikahf 
Ãiwnt‰w¥gL« nghJ ml¡F Kiw¡nfh xL¡F« 
Kiw¡nfh m§F ïlÄšiy. bjÇî brŒa¥g£l 
f©Âakhd k¡fŸ v‹w fU¤â‰nfh, rYif bg‰w 
mšyJ j©o¡f¥g£l ïd§fŸ v‹w th®¤ijfS¡nfh 
r _ f  r h â f Ÿ ,  ï u © l h ª j u ¡  F o k ¡ f Ÿ  v ‹ w  
fU¤J¡fS¡nfh bghUŸ ïšiy. mit tH¡bfhÊªj 
brh‰fsh» ÉL«.
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rnfhju¤Jt« g‰¿a bfhŸif
"(bjhl¡f¤âš) k¡fŸ midtU« xnu 
rKjha khfnt ïUªjd®. ã‹d® gšntW 
b f h Ÿ i f f i s í «  t Ê K i w f i s í «  
njh‰WÉ¤jd®"(F®M‹ 10:19)

"nkY« c§fSila ïªj¢ rKjha« 
â©zkhd xU rKjhakhF«. nkY« eh‹ 
c§fŸ mâgâ Mnt‹. vdnt vd¡nf 
mŠR§fŸ".. MÆD« ã‰fhy¤âš k¡fŸ 
j§fSila Ô‹be¿ia¤ j§fS¡»ilna 
J©L J©lh¡»¡ bfh©lh®fŸ. x›bthU 
ãÇÉdU« j«Äl« vJ ïU¡»‹wnjh 
mij¡ bfh©L k»œ¢á ail¡»‹wd®." 
(F®M‹ 23: 52,53)

ï°yhÄa tÊKiwÆš ngh‰w¤j¡f ï‹bdhU 
mo¥gilahd m«r« kÅj rnfhju¤JtkhF«. 
Rjªâu« k‰W« rk¤Jt« g‰¿a bfhŸis vªj 
mo¥gilÆš cUth¡f¥g£lnjh mnj mo¥gilÆš 
jh‹ ïªj rnfhju¤Jt¡ bfhŸifí« cUth¡f¥ 
g£LŸsJ. Rjªâu« k‰W« rk¤Jt¡ nfh£ghLfS¡F 
m¥gh‰g£L ï°yhÄa rnfhju¤Jt«, ïiwt‹ 
xUt‹, mt‹ ïiza‰wt‹ v‹w mir¡f Koahj 
e«ã¡ifÆ‹ mo¥gilÆY« kÅj rKjha¤â‹ 
x‰Wik, rka« k‰W« tz¡f tÊgh£L KiwÆ‹ 
x‰Wik M»at‰¿‹ mo¥gilÆY« mikªJŸsJ. 
ïiwt‹ xUt‹ mt‹ Ãiyahdt‹, ïiza‰wt‹. 
mtnd mid¤ijí« gil¤jt‹. gÇghÈ¥gt‹. 
mid tU¡F« mtnd Úâgâ; midtU¡F« mtnd 
v#kh‹. mtid¥ bghW¤jtiu, r_f mªj°J, 
njáa¥ bgUik, ïd nk‹ik M»a m«r§fS¡F vªj 
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K¡»a¤JtK« ïšiy. mt‹ K‹dhš kÅj®fŸ 
m i d t U «  r k k h d t ® f n s !  x U t U ¡ b f h U t ®  
rnfhju®fns!  v‹gnj ï°yh¤â‹ bfhŸifahF«.

kÅj r_f¤â‹ x‰WikÆš K°È«fŸ e«ã¡if 
bfh©LŸsd®. gil¡f¥g£l tÊKiw. Kjš 
bg‰nwh®, ïWâÆš bršy nt©oa ïl« M»a 
m«r§fŸ midtU¡F« x‹W jh‹. ïiwtnd 
kÅjid¥gil¤jh‹. kÅj®fŸ midt®f£F« 
bghJthd bg‰nwh® Mj« - A›th mt®fns! 
x›bthU kÅjD« ïªj¥ bg‰nwhU¡F¢ brhªj 
khdt®fns. mtD« mâš xU m§fnk. ïWâahf¢ 
bršy nt©oa ïl¤ij¥ g‰¿ K°È«fË‹ 
cŸs¤âš vªj Éjkhd rªnjfK« ïšiy. j§fis¥ 
gil¤j ïiwtÅlnk mt®fŸ âU«ã¢ bršth®fŸ.

ïiwtDila rka x‰WikÆš K°È«fŸ 
e«ã¡if bfh©LŸsd®. ïiwt‹ xU F¿¥ã£l 
rka¤â‰F cÇat‹, mšyJ xU F¿¥ã£l eh£o‰F , 
ïd¤â‰F Mjuthf ïU¡»‹wh‹ v‹W ïj‰F¥ 
bghUŸ mšy. ïiwtDila rka¤âš vªj Éjkhd 
Ku©ghLfnsh mšyJ mo¥gil É¤âahr§fnsh 
ïšiy v‹gnj ïj‹ bghUshF«.
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Úâ g‰¿a bfhŸif
ï°yh¤âš "m¤š" v‹W TW¥gL« Úâ Äfî« 

ca®ªj xU kughF«. F®M‹ mUs¥g£lj‹ Kj‹ 
ikahd neh¡fK«, eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ 
mo¥gilahd gÂí« óÄÆš Úâia Ãyeh£Ltnj 
v‹W ï°yhÄa m¿P®fŸ TW»‹wd®.  Úâ v‹w 
bfhŸifia¢ R‰¿na K°È«fË‹ r_f thœ¡if 
mikªJŸsJ. e«ã¡ifahs®fŸ, xUtU¡bfhUt® 
Úâahd KiwÆš elªJ bfhŸSkhW gÂ¡f¥ 
g£LŸsd®. Úâ e«ÄlÄUªnj Jt§F»‹wJ. 
kÅjDila clš, cŸs«,M‹kh M»at‰¿‹ 
njitfis¥ ó®¤â brŒtij mJ cŸsl¡»ajhF«. 
FL«g cwîfŸ ÚâÆ‹ mo¥gilÆnyna Ô®khÅ¡f¥ 
glnt©L«. bg‰nwhiuí«, _¤jt®fisí« kâ¤jš, 
jdJ FHªijfŸ midt® ÛJ« rkkhd KiwÆš 
m‹ò«, ãÇaK« brY¤Jjš, JizÉ, Jizt® ghš 
ehzakhfî«, ÉRthrkhfî« ïU¤jš M»a 
ïitaid¤J« FL«g thœ¡ifÆ‹ Ãahakhd 
btË¥ghLfhshF«. rKjha msÉš, xUt‹ jdJ 
rKjha¡ flikfisí« bghW¥ò¡fisí« Ãiwnt‰w 
nt©L« v‹gnj ÚâÆ‹ vâ®gh®¥ghf cŸsJ. 
mid¤J tifahd ml¡F KiwfS¡F« xL¡F 
K i w f S ¡ F «  v â u h f  Ã ‰ g J  x U  K ° È Ä ‹  
flikahF«. ïªj elto¡iffËš mtdJ brhªj 
cwÉd®fS«, r_fK«, ehL« <Lg£oUªjhY« Tl 
mt‹ mt®fis vâ®¤J Ã‰f nt©L«. ïiwt‹ 
F®MÅš F¿¥ãLtjhtJ:-

"ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns: Ú§fŸ mšyhà 
î¡fhf thŒikÆš Ãiy¤âU¥nghuhí«, Úâ¡F¢ 
rh‹W tH§Fnthuhí« âfG§fŸ! vªj¡ T£l¤jh® 
ÛJ« Ú§fŸ bfh©LŸs gifik c§fis ÚâÆÈUªJ 
ãwH¢ brŒJÉl¡ TlhJ. Ú§fŸ Úâ brY¤J§fŸ. 
ïJnt ïiwa¢r¤â‰F Äf¥ bghU¤jkhdJ." (F®M‹ 
5:8)

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns! Ú§fŸ Úâia¡ 
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fil¥ão¥gtuhfî«, mšyhàî¡F¢ rh‹W tH§F 
gtuhfî« âfG§fŸ. (Ú§fŸ brY¤âa Úâí« tH§F« 
rh£áí«) c§fS¡nfh... c§fŸ bg‰nwhU¡nfh- 
beU§»a cwÉdU¡nfh ghjfkhf ïUªjhY« rÇna 
(F®M‹ 4:135)

F®MÅ‹ ïªj trd§fŸ Úâia¥ g‰¿a xU 
bjËthd f©nzh£l¤ij bjÇÉ¡»‹wd. mit 
kÅj®fis ÚâÆ‹ g¡f« Ã‰F«go m¿îW¤J»‹wd. 
m¥go Ã‰gJ mt®fsJ bg‰nwh®fŸ, cwÉd®fŸ 
e©g®fŸ M»nahÇ‹ ey‹fS¡F¥ ghjfkhf 
ïUªjhY« rÇ V‹ j§fsJ brhªj ey‹fS¡F¥ 
ghjfkhf ïUªjhY« rÇ, mij¥ g‰¿ ftiy¥gl¡ 
TlhJ. c§fSila brhªj vâÇfshf ïUªjhY« rÇ 
mšyJ ï°yh¤â‰F vâuhd k¡fshf ïUªjhY« rÇ, 
Ú§fŸ ÚâÆ‹ ghijÆÈUªJ ãwœªJ bršy¡ TlhJ 
vdî« F®M‹ K°È«fis v¢rÇ¡»‹wJ. vªj Éj 
m¢rKÄ‹¿ ahU¡F« Mjuthf ïšyhkš, K°È«fŸ 
Úâ¡F rh‹W tH§Fgt®fshf ïU¡f nt©Lbk‹W«, 
mÃaha¤ijí« ml¡F Kiwiaí« vâ®¤J Ã‰gJ xU 
rka¡ flikahF« vdî« F®M‹ tÈíW¤J»‹wJ.

nkY« gyåd®fsh¡f¥g£l - ml¡» 
xL¡f¥g£l M©fŸ bg©fŸ k‰W« 
FHªijfŸ M»nahU¡fhf mšyhàÉ‹ 
tÊÆš Ú§fŸ ngh® òÇahkš ïU¡f 
v‹djh‹ fhuz«... (F®M‹ 4:75)

c©ikia ciu¥gj‰fhf xU bfhL§nfhš k‹d‹ 
K‹dhš cWâahf Ã‹¿L§fŸ. eãfŸ ehaf«([š) 
mt®fŸ ml¡FKiw¡F vâuhfî«, ml¡FKiw¡F 
cŸshd k¡fS¡F Mjuthfî« Fuš vG¥ò«go 
K°È«fis m¿îW¤âíŸsh®fŸ. ml¡FKiw¡F 
cŸshdtÅ‹ e©gdhf ïU§fŸ. bfhL§nfhš 
k‹d®fË‹ ml¡F Kiwiaí« mt®fË‹ jtwhd 
tÊfisí« vâ®¤J Ãahakhd tÊfËš nghuhL§fŸ 
v‹W F®M‹ TW»‹wJ.
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ïš« 

 m¿î g‰¿a bfhŸif
xU kÅjDila el¤ijÆ‹ mid¤J m«r§fËY« 
Úâia Ãiyeh£Ltj‰F xU F¿¥ã£l msÉ‰F m¿î 
njit¥gL»‹wJ. Mzhf ïUªjhY«, bg©zhf 
ïUªjhY« mt®fŸ m¿it¤ njo¥bgw nt©Lbkd 
ï°yh« tÈíW¤J»‹wJ. K°È« rKjha« xU 
m¿th®ªj rKjhakhf ïUªjhš jh‹ mJ ne®ikahd 
xU rKjhakhf ïU¡F«.

vdnt, m¿it¤ njLtJ« xU r_f¡ flikna 
ahF«. m¿É‹ áy F¿¥ã£l JiwfËš  cjhuzkhf 
r£l«, kU¤Jt«, fšÉ, bgh¿Æaš M»at‰¿š 
nghJkhd v©Â¡ifÆš Ãòz®fŸ ïU¥gij 
x›bthU K°È« r_fK« cWâ brŒa nt©L«. xU 
F¿¥ã£l JiwÆš Ãòzuhf ïU¥gt® ï°yhÄa 
th®ijÆš "MÈ«" vd miH¡f¥gL»wh®. rka 
m¿P®fŸ,  tH¡f¿P®fŸ,  kU¤Jt®fŸ,  r_f 
M®ty®fŸ, j¤JtthâfŸ M»a midtU« "MÈ«fŸ" 
v‹nw miH¡f¥gL»‹wd®. mHFz®î, f©Âa«, 
Rjªâu«, Úâ M»at‰iw nk«gL¤j Ãjhd¤JlD«, 
gÂîlD« m¿Éid¤ njo¥ bgw nt©L« vd 
ï°yh« TW»‹wJ. 

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ:-

"bjhGifia k£L« Ãiwnt‰W»‹w xUtiu 
Élî« xU m¿PÅ‹ ca®î e£r¤âu§fshš NH¥g£l 
KG rªâuÅ‹ ca®î¡F x¥ghdjhF«." m¿it¤ 
njLtJ x›bthU K°ÈÄ‹ flikahF«. m¿it¤ 
njLtj‰fhf Ódhî¡F¢ bršy nt©LkhdhY« 
br‹¿L§fŸ.
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mikâ g‰¿a bfhŸif
mikâ g‰¿a ï°yh¤â‹ mQFKiwia¤ 

bjÇªJ bfhŸs ï°yh¤ij¥ g‰¿a áy mo¥g 
ilahd Éõa§fis eh« ftd¤âš vL¤J¡ bfhŸs 
nt©L«. ï°yh«, mikâ v‹w th®¤ijfŸ xnu 
nt®¢ brhšÈUªJ tªj x¤j bghUSila th®¤ij 
fshF«. ïiwtÅ‹ bga®fËš x‹W "mikâ".  
bjhGifÆ‹ nghJ x›bthU K°ÈK« mikâ v‹w 
th®¤ijílndna mjid Ãiwî brŒ»‹wd®. 
K°È«fŸ ïiwtÅ‹ g¡f« âU«ã¢ brš»‹w nghJ 
mt®fis thœ¤J»‹w th®¤ijí« mJ jh‹. 
K°È«fŸ j§fsJ âdrÇ tz¡f tÊgh£o‹ nghJ 
mikâia btË¥gL¤J»wh®fŸ. K°È« v‹w bga® 
cÇ¢ brhšY¡F "mikâ" v‹nw bghUŸ. vdnt 
ï°yh« mikâÆ‹ ciwÉlkhF«.

ï›thwhf, ï°yh¤â‹ mo¥gilahd, K¡»a 
khd bfhŸifahf mikâ ïU¡»‹wJ. vdnt 
ï°yh¤â‹ tÊ ïiwtid mQF»‹w xUt‹ ïiw 
tDlD«, j‹DlD«, rf kÅj®fËlK« mikâ 
tÊia¡ fil¥ão¡»wh‹. ïªj kuòfŸ mid¤ijí« 
x‹W nr®¤J kÅjid cy»š mtD¡FÇa  ïl¤âš 
it¤J, ï°yhÄa¡ f©nzh£l¤â‹ go mtdJ 
thœit¥ gh®¡f nt©L«. ešy e«ã¡ifí«, 
F¿¡nfhŸfS« bfh©l kÅj®fŸ ïªj cyif Äf¢ 
áwªj cyfkhf M¡»l¤ JizbrŒ»‹wd®. ïj‹ 
_ynk kÅj r_f¤â‹ f©Âa¤ij¤ âU«g¥ bgw 
Koí«. rk¤Jt¤ij milaKoí«.cyfshÉa 
rnfhju¤Jt¤ij mDgÉ¡f Koí«.Úo¤j mikâia¡ 
fh£l Koí«.



ešbyhG¡f« g‰¿a bfhŸif
ešbyhG¡f be¿fŸ g‰¿a ï°yh¤â‹ bfhŸif 

áy mo¥gil e«ã¡iffisí« ÉâKiwfisí« 
R‰¿na tF¡f¥g£lŸsJ. mt‰iw ÑnH gh®¡fyh«.

1. ïiwt‹ mid¤ijí« gil¤jt‹. e‹ik¡F«, 
c © i k ¡ F «  m H » ‰ F «  m t n d  _ y h j h u k h f  
ïU¡»‹wh‹.

2. bghW¥ò«, kâ¥ò«, f©ÂaK« bfh©l 
kÅj‹  ïiwtÅ‹ Kftuhf ïU¡»‹wh‹.

3.  óÄÆY«, thd¤âYKŸs mid¤ijí«  
kÅjD¡F¢ nrit òÇant ïiwt‹ gil¤JŸsh‹.

4. j‹Dila ïu¡f« k‰W« fUiz¡F¥ gâyhf 
kÅjÅlÄUªJ rh¤âak‰w vjidí« ïiwt‹ 
vâ®gh®¡fÉšiy. mšyJ mtdJ r¡â¡F m¥gh‰g£l 
Éõa§fËš mtid¥ gâš brhšy¡ flik¥g£l 
tdhfî« M¡fÉšiy. thœ¡ifÆ‹ ešy Éõa§fis 
m D g É ¡ f  k Å j D ¡ F  ï i w t ‹  j i l  V J «  
Éâ¡fÉšiy.

5. Ãjhd«, eilKiw, k‰W« eLÃiyik M»a 
g©òfŸ ca®ªj f£L¥gh£Lz®É‰F« áwªj 
ešbyhG¡f¥ g©òfS¡F« c¤juthjkË¡»‹wd.

6. mid¤J¥ bghU£fisí« mDgÉ¡f kÅjD¡F 
mDkâ tH§f¥g£LŸsJ. áy Éõa§fis¡ f£lha« 
brŒa nt©Lbkdî« tÈíW¤j¥g£LŸsJ. mt‰iw 
eh« brŒa nt©L«. brŒa¡ TlhJ v‹W jL¡f¥g£l 
Éõa§fis eh« f£lha« jÉ®¡f nt©L«.

7. ï°yh¤â‹ ešbyhG¡f¥ gÇkhz§fŸ v©Â 
yl§fhj msÉš cŸsd. mit ghuöukhd 
Éisîfis V‰gL¤j¡ Toait. ÉÇthdit. 
ïiwtD¡F« kÅjD¡FÄilna cŸs cwî g‰¿í«, 
kÅjD¡F« rf kÅj®fS¡FÄilnaíŸs cwî 
g‰¿í« kÅjD¡F« ãugŠr¤âYŸs ãw  gil¥ãd§ 
fS¡FÄilnaíŸs cwî g‰¿í« ï°yhÄa xG¡f 
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be¿fŸ ÉÇthf vL¤J¡ TW»‹wd.

Äfî« F¿¥ghf, ïiwtDldhd K°È«fË‹ 
cwthdJ m‹ò, Ñœ¥gojš. KGikahd e«ã¡if, 
KGikahd áªjid, mikâ, ghuh£L, neuhd 
el¤ij, ÉWÉW¥ghd nrit M»a m«r§fis 
cŸsl¡»aJ. rf kÅj®fSldhd cwî v‹gJ 
Ñœ¡f©l m«r§fis cŸsl¡»ajhF«. jdJ 
cwÉd®fËl« m‹ò ghuh£l nt©L«. m©il 
å£L¡fhuD¡fhf fÇrd¥gl nt©L«. bgÇat®f£F 
kâ¥gË¡f nt©L«. ïisP® fËl¤âš gÇî fh£l 
nt©L«. nehí‰wt®fis e‹F ftÅ¡f nt©L«. 
njitíŸst®f£F cjt nt©L«. J‹g¤âš 
ï U ¥ g t ® f Ÿ g h š  g Ç î  f h £ l  n t © L « .  
nrh®î‰wt®f£F k»œ¢á mË¡f n©L«. MÓ®tâ¡f¥ 
g£lt®fŸ ghš k»œ¢á bfhŸs nt©L«. m¿ahik¡ 
fhu®fis¢ r»¤J¡ bfhŸs nt©L«. Mjuî 
m‰wt®fis k‹Å¡f nt©L«. jtW brŒjt®fis 
m§ÑfÇ¡f¡ TlhJ. m‰gkhd Éõa§fis òw¡fÂ¡f 
nt©L«. nkyâfkhf jd¡FŸs cÇikfis¥ nghy 
mL¤jt®fË‹ Ãahakhd cÇikfS¡F kâ¥gË¡f 
nt©L«. K°È«fË‹ cŸs« M¡f¥ó®tkhd 
bfhŸiffisí« ÔÉukhd bjhl® brašghLfisí« 
bfh©oU¡f nt©L«. mtdJ ïja« gÇthd 
cz®îfisí«, ešby©z¤ijí« bfh©oU¡f 
nt©L«. mtdJ M‹kh mikâiaí« fs§fk‰w 
j‹ikiaí« ãuâgÈ¡f nt©L«. mtdJ Mnyhrid 
Ãahakhdjhfî«, kÇahij¡FÇajhfî« ïU¡f 
nt©L«. thŒikí«, e‰braY« mtdJ Kj‹ik¡ 
F¿¡nfhŸfshf ïU¡f nt©L«. gÂîlik, vËik, 
kÇahij, gÇî M»ad mtdJ ïašòfshf ïU¡f 
nt©L«. mtid¥ bghW¤j tiuÆš _®¡f¤jd«, 
j‰bgUik, fLik, máu¤ij M»a g©òfŸ 
j É ® ¡ f ¥ g l  n t © o a i t ;  v â ® k i w ¤  
j‹ikíilait. mit ïiwtid mâU¥âíw¢ 
brŒ»‹wd.

ešbyhG¡f¥ g©òfŸ v§‡d« mikªâU¡f 
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nt©L« v‹gj‰F F®M‹ Äf¢ áwªj tÊfh£L 
jšfis tH§»íŸsJ. mt‰iw¥ gh®¥ngh«:-

Mj¤â‹ k¡fns! x›bthU bjhGifÆ‹ nghJ« 
c § f i s  m y § f Ç ¤ J ¡  b f h Ÿ S § f Ÿ  ;  n k Y «  
c©Q§fŸ, gUF§fŸ, å© Éua« brŒahÔ®fŸ. 
â © z k h f  m š y h à  É u a «  b r Œ n t h i u  
neá¥gâšiy.

(eãna! mt®fËl«) Ú® nf£Õuhf: mšyhà j‹ 
moikfS¡F¤ njh‰WÉ¤JŸs my§fhu¤ijí« 
nkY« mt‹ tH§»íŸs öŒikahd c©Q« 
bghUŸfisí« jil brŒjJ ah®? Ú® TW«. ïiw 
e«ã¡ifahs®fS¡F ï¥bghUŸfŸ mid¤J« cyf 
thœ¡ifÆš »il¡F«. kWik ehËš mt®fS¡nf 
mit cÇadthÆU¡F« "ï›thW eh« e«Kila 
trd§fis m¿îila r_f¤jhU¡F¤ bjËthf 
ÉtÇ¡»‹nwh«".

(eãna !  ït®fËl«) Ú® TWåuhf! 
v‹Dila ïiwt‹ jil brŒâU¥gJ 
ït‰iwbašyh« jh«. khd¡ nflhd 
t‰iw¢ brŒjš mit btË¥ gilahf 
ïUªjhY« rÇ kiwthf ïUªjhY« rÇ; 
ght«òÇjš, ne®ik¡F khwhf tu«ò Û¿a 
brašfËš <LgLjš, nkY« vt‰iw¡ 
F ¿ ¤ J  v ª j  M j h u ¤ i j í «  m š y h à  
ïw¡»lÉšynah mt‰iw mšyhàîl‹ 
ïiz it¤jš nkY« vt‰iw¡ F¿¤J 
(mit mšyhà T¿ait jh‹ v‹gij) 
Ú§fŸ m¿aÉšiynah mt‰iw mšyhà 
É‹ ÛJ V‰¿¢ brhšyš.   (F®M‹ 7:31-33)

ï°yh¤âš ešbyhG¡fbk‹gJ ïiwt‹ ghš 
e«ã¡if bfhŸtJ, rka¢ rl§FfŸ, M‹Ûf mDZ 
lhd§fŸ, r_f el¤ij. KobtL¤jš, m¿th®ªj 
bjhl® elto¡iffŸ, c£bfhŸS« gH¡f«, ngR»‹w 
Kiw, k‰W« kÅj thœ¡ifÆ‹ mid¤J Éjkhd 
m«r§fisí« cŸsl¡»ajhfî«, xU§»iz¡f¥ 
g£ljhfî« ïU¡»‹wJ. VbdÅš ešbyhG¡f« 
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ï ° y h ¤ J l ‹  x ‹ w w ¡ f y ª j  x U  m « r k h F « .   
ešbyhG¡f« g‰¿ F®MÅš gšntW ïl§fËš 
gšntW rªj®¥g§fËš tÈí¤â¡ Tw¥g£LŸsJ. 
ïiwt‹ TW»‹wh‹.....

nkY« Ú§fŸ midtU« mšyhàî¡nf 
mogÂªJ thG§fŸ. mtndhL vijí« 
ïizah¡fhÔ®fŸ. jhŒ-jªijaÇl« ešy 
Éjkhf m‹òl‹ elªJ bfhŸS§fŸ. 
nkY« cwÉd®fŸ t¿at®fŸ, mehijfŸ 
M»nahUlD« ešy Éjkhf elªJ bfhŸ 
S§fŸ. nkY« cwÉduhd m©il å£lh®, 
mªÃauhd m©il å£lh®, g¡f¤â 
ÈU¡F« e©g®, k‰W« tÊ¥ngh¡f®, c§fŸ 
if tr¤âYŸs moikfŸ M»nahUlD« 
eakhf elªJ bfhŸS§fŸ. â©zkhf 
m¿ªJ bfhŸS§fŸ. å© bgUikÆY« 
f®t¤âY« cHšgt®fis mšyhà neá¥g 
âšiy. mt®fŸ jhK« cnyhãfshf 
ïUªJ ãw k¡fisí« cnyhã¤jd« 
òÇíkhW Vîth®fŸ. nkY« mšyhà j‹ 
mUËÈUªJ mt®fS¡F tH§»íŸs brš 
t § f i s  k i w ¥ g h ® f Ÿ .  ( ï ¤ j i f  
at®fisí« mšyhà neá¥gâšiy). 
ï¤jifa e‹¿ bf£l <d®fS¡F eh« 
ïÊî jU« ntjidia¤ jah® brŒJ 
it¤âU¡»‹nwh«. nkY«, vt®fŸ j« 
bghUis¥ ãw® bk¢Rtj‰fhf¢ brytÊ¡ 
»‹wh®fnsh, nkY« vt®fŸ mšyhàÉ‹ 
ÛJ« kWik ehË‹ ÛJ« e«ã¡if bfhŸsh 
âU¡»‹wh®fnsh m¤jifat®fisí« 
mšyhà neá¥gâšiy. c©ik v‹d 
btÅš, iõ¤jh‹ ahU¡F¤ njhHdh 
»‹whndh mt® Äfî« bf£l njhHidna 
mila¥ bg‰wtuhth®.   (F®M‹ 4:36-38)
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Ífh¤ g‰¿a bfhŸif
Úâ¡fhd bjhl® nghuh£l¤â‹ btË¥ghnl Ífh¤ 

MF«. ïj‹ bghUŸ "neuo¥ nghuh£l«" v‹gjhF«. 
ïJ gy tÊfËš el¤j¥glyh«. eãfŸ ehaf« ([š) 
mt®fË‹ xU AÔÌ‹ go xUt‹ j‹Dila 
j‹Kid¥ò¡F«, nguhir¡F«, âU¥â brŒa Koahj 
M i r f S ¡ F «  v â u h f ¤  j d ¡ F Ÿ  e l ¤ J » ‹ w  
nghuh£lnk Äf ca®ªj Ífh¤ MF«. xU r_f¤â‹ 
ts®¢áia neh¡fkhf¡ bfh©L Ífh¤âš <Lglyh«. 
ml¡FKiw k‰W« r®thâfhu kd¥gh‹ik¡F vâuhf 
mšyJ xU rKjha¤â‹ m¿th®ªj Ãiyia ca®¤J 
tj‰fhf Ífh¤âš <Lglyh«. ml¡F Kiw¡F 
vâuhfî«, M¡»uÄ¥ã‰F vâuhfî« el¤j¥gL»‹w 
clš ßâahd nghuh£lkhfî« mJ ïU¡fyh«. vdnt 
Ífh¤â‰F "òÅj¥ngh®" v‹w brhšyhliy¤ jh©o 
mijÉlî« mâfkhd bghUŸfŸ cŸsd.

M¡uÄ¥ò¢ brŒtj‰fhfnth, mšyJ ehLfis¡ 
if¥g‰Wtj‰fhfnth mšyJ xU F¿¥ã£l muáaš 
Kiwia¤ âÂ¥gj‰fhfnth el¤j¥gL»‹w ngh®fŸ 
Ífh¤ MfhJ. Ífh¤ v‹gJ xU j‰fh¥ò¥ nghnu. mâš 
<LgL»‹wt®f£F áy F¿¥ãl¤j¡f bghW¥òfŸ 
cŸsd. xU ï°yhÄa muá‹ f©fhÂ¥ã‹ Ñœ 
k£Lnk Ífh¤ el¤j¥g£lnt©L«. m¥ghÉ jÅ 
eg®fŸ, bg©fŸ, FHªijfŸ, Míjk‰w bghJ k¡fŸ 
M»nahiu¤ J‹òW¤j¡ TlhJ. brh¤J¡fisí«, 
R‰W¥òw¤ijí« mÊ¡f¡ TlhJ. MŸ fl¤jš, ãiz¡ 
ifâfshf¥ ão¤jš, bghJk¡fŸ ÛJ f©_o¤jdkhf 
J¥gh¡»ahš RLjš, k¡fŸ gÂòÇ»‹w f£ol§fis¡ 
F©L åá¤ jh¡Fjš M»a Ôa brašfis¤ jÉ®¡f 
n t © L « .  ï ¢ b r a š f i s  ï ° y h «  K ‰ ¿ Y «  
f©o¡»‹wJ.

nkY« xUt® ï‹bdhUt® ÛJ Ífh¤ij m¿É¡f 
KoahJ. cjhuzkhd xU K°È« ehL ï‹bdhU 
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K°È« eh£o‰F vâuhf mšyJ xU r®thâfhÇ jd¡F 
vâuhf mÂâu©LŸs ehLfS¡F vâuhf Ífh¤ij 
m¿É¡f KoahJ. Ífh¤â‰F KG K°È« r_f¤â‹ 
xUÄ¤j fU¤J« nt©L«. vâÇ xU M¡uÄ¥ghsuh? 
mšyJ Mjut‰w ghâ¡f¥g£l k¡fis ml¡» 
xL¡»atuh? v‹W« milahs« fhz¥glnt©L«.

"õÇm¤"  

ï°yhÄa¢ r£l« g‰¿a bfhŸif
õÇm¤ ï°yh¤â‹ xU ãÇ¡f Koahj m§fkhF«. 

mJ ï°yhÄa¢ r£l« vd m¿a¥gL»‹wJ. ïj‹ 
fhuzkhf mJ F‰wÉaš r£l§fS«, j©lidfS« 
bfh©l xU bjhF¥ò v‹W gy® mDkhÅ¡»‹wd®. 
r£l« g‰¿a kuò ßâÆyhd òÇjiy Élî«, õÇm¤ 
nkY« mâfkhd gy m«r§fis cŸsl¡»ajhF«. 
r _ f ¤ â ‹  m o ¥ g i l ¡ F « ,  b r a š g h £ o ‰ F «  
njitahd r£l ßâahd ÉâKiwfis õÇm¤ 
tH§»íŸs nghâY« mJ K°È«fŸ jÅ¥g£l 
KiwÆY« T£lhfî« fil¥ão¡f nt©oa jh®Ûf 
be¿rh®ªj r_f, muáaš el¤ij ÉâKiwfisí« 
És¡F»wJ.

K°È«fS¡fhd el¤ij Éâfis tF¤J¤ jªJŸs 
"õÇm¤" vd¥gL« ï°yhÄa¢ r£l« F®M‹ k‰W« 
eãfshÇ‹ tÊKiwfŸ v‹w ïU K¡»a Mjhu§fË‹ 
mo¥gilÆš cUth¡f¥g£LŸsJ. mJ kÅj 
rKjha« cyf thœ¡ifÆY«, ïw¥ã‰F¥ ã‹ò cŸs 
kWik thœ¡ifÆY« bt‰¿ailtijna F¿¡ 
nfhshf¡ bfh©L tF¡f¥g£LŸsJ.

õÇm¤, kÅj rKjha¤â‰F xU tÊfh£o. mJ 
e‹ikia (k%¥) Ãiy ÃW¤jî«, Ôikia (K§fh®) 
rKjha¤âÈUªJ Éy¡fî« njitahd KGikahd 
r£l§fis tF¤jË¤J¤ jªJŸsJ. thœ¡ifÆ‹ 
K ‹ n d ‰ w ¤ â ‰ F « ,  â U ¥ â ¡ F «  ï i w t Å ‹  
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k»œ¢áia¥ bgWtj‰F« njitahd bjËthd neÇa 
ghijia mJ fh£L»‹wJ.

õ Ç m ¤ â ‹  m o ¥ g i l  F ® M n d a h F « .  m J  
ÉâKiwfis¥ g‰¿¡ TW»‹wJ. mnj neu¤âš 
eãfsh® filão¤j tÊKiwfŸ mjid v¥go¢ braš 
gL¤JtJ v‹gj‰F És¡fkhf mikªJŸsd. 
cjhuzkhf  bjhGif, neh‹ò, #fhm¤, Mnyhrid 
brŒJ KobtL¤jš, jtwhd KiwÆš bghUŸ 
nr®¤jš, brytÊ¤jš M»ait g‰¿¡ F®M‹ 
F¿¥ãL»‹wJ. Mdhš mt‰iw v¥go¢ brŒa 
nt©L« v‹w És¡f« mâš ïšiy. ïiwtÅ‹ 
f£lis¥go v¥go¢ brašglnt©L« v‹gij 
eãfshÇ‹ tÊKiwfns ek¡F¡ fh£L»‹wd.

F®Mnd ek¡F tÊfh£L»‹w ntjüyhF«. 
mjid v¥go¥ ã‹g‰w nt©Lbk‹gij eãfshnu 
ek¡F f‰W¤ jªJŸsh®fŸ. mt‰iw v¥go¥ ã‹g‰w 
nt©L« v‹W TWtnjhL k£L« Ã‹W Élhkš jhnk 
mt‰iw¡ fil¥ão¤J ek¡F tÊfh£oíŸsh®fŸ. 
F®Mnd eãfshÇ‹ thœ¡ifahf ïUªjJ.
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õÇm¤â‹ neh¡f§fŸ
fUizia mo¥gilahf¡ bfh©L kÅj®fS¡F« 

muá‰FÄilÆš Úâia Ãiy eh£Ltnj õÇm¤â‹ 
ïWâ neh¡fkhF«. jÅ eg®fŸ, rKjha«, murh§f«, 
M£áahs®fŸ, Fok¡fŸ M»nahÇ‹ cÇikfisí«, 
bghW¥ò¡fisí« tÈíW¤JtJ« mj‹ neh¡fkhF«. 
r_f¥ bghUshjhu muáaš Úâia tÈíW¤â xU 
ešbyhG¡fÄ¡f r_f¤ij cUth¡Ftnj mj‹ 
K j ‹ i k  n e h ¡ f k h F « .  õ Ç m ¤  k Å j ® f S ¡ F  
KGikahd Rjªâu¤ij tH§»íŸsJ. õÇm¤ tF¤J¤ 
jªJŸs ÉâKiwfË‹ go brašgLtnj mªj 
RjªâukhF«. mj‹go brašglhkÈU¡fî« mJ 
Rjªâu« tH§»íŸsJ. j§fsJ r_f¤ij õÇm¤â‹ 
mo¥gilÆš be¿¥gL¤j ÉU«ònth®. mjid 
ÉU¥g¤JlD«, cz®îlD« ã‹g‰W»‹wd®.

Ra¢ rh®ò bfh©l xU Rjªâukhd r_f¤ij jdJ 
brhªj ts§fis¡ bfh©nl mik¤âl õÇm¤ tÊ 
fh£L»‹wJ. xU r_f« jdJ ts§fis¡ f£L¡FŸ 
i t ¤ J ¡  b f h © L  m j i d ¥  g a ‹ g L ¤ J » ‹ w  
Rjªâu¤ij¡ bfh©oU¡f nt©L«. ïšiybaÅš 
mJ ts§fis rÇahd KiwÆš g»®ªjË¡f KoahJ. 
r_f¥ bghUshjhu Úâia Ãiy ÃW¤jî« KoahJ. 
õÇm¤â‹ mo¥gilÆš r_f« brašgl nt©L 
bk‹whš jÅ¥g£l KiwÆY« T£lhfî« Ra¢rh®ò, 
RakÇahij M»a g©òfis ts®¤J¡ bfhŸs 
nt©L«.
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ã¡à

ï°yhÄa r£lÉaš 

g‰¿a bfhŸiffŸ
ï°yhÄa r£l m¿Éaš mšyJ ï°yhÄa 

r£lÉaš "ã¡à" v‹W miH¡f¥gL»‹wJ. F®M‹ 
k‰W« R‹dhàÉ‹ (eãfshÇ‹ thœ¡if Kiw) 
mo¥gilÆš mikªj ï°yhÄa¢ r£l§fË‹ 
bjhF¥ò v‹W« ïj‰F És¡fkË¡fyh«. "ã¡à" v‹w 
th®¤ij¡fhd neuoahd bghUŸ kâE£g«, m¿î 
v‹gjhF«. Mu«gfhy ï°yhÄa kh®¡f m¿P®fŸ 
õÇm¤âÈUªJ« j§fsJ kâ E£g« mšyJ m¿É‹ 
_yK« bg‰w r£l Éõa§fis bjhF¤J tH§»d®. 
mJnt "ã¡à" vd¥gL»‹wJ. ïJ kÅj®fshš 
cUth¡f¥g£lnj. 

Äf¥guªJg£l msÉš rka, muáaš, rKjha 
t h œ ¡ i f Æ ‹  m i d ¤ J  m « r § f i s í «  ã ¡ à  
cŸsl¡»ajhF«. tz¡f tÊghLfŸ k‰W« rka 
r«gªj¥g£l ãw Éõa§fŸ, FL«g¢ r£l«, thÇR¢ 
r£l«, brh¤J k‰W« x¥gªj¢ r£l«, F‰wÉaš r£l« 
muR Ã®thf«  g‰¿a r£l« ngh® g‰¿a r£l« vd ãw 
m«r§fisí« mJ bfh©LŸsJ.

ï ° y h Ä a ¢  r £ l «  m š y J  õ Ç m ¤  c a Ç a  
ï°yhÄa thœ¡ifia cUtf¥gL¤J»‹wJ. 
ï°yh« xU KGikahd thœ¡if be¿ahF«. 
ï°yh« gÇªJiu¤JŸsgo thœ¡ifia mik¤J¡ 
bfhŸtj‰fhf tÊKiwfis õÇm¤ tH§F»‹wJ. 
ïiwtÅ‹ f£lis¡ nf‰g thœ¡ifia mik¤J¡ 
bfhŸtj‰F mJ ek¡F cjî»‹wJ. mJnt ekJ 
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t h œ ¡ i f Æ ‹  F ¿ ¡ n f h i s  m i l t j ‰ f h d  
tÊKiwahfî« cŸsJ.

"ã¡à" m¿ÉaÈ‹ mo¥gilÆš õÇm¤ij vËâš 
òÇªJ bfhŸS« KiwÆY« eilKiw¥ gL¤J« 
KiwÆY« ï°yhÄa kh®¡f m¿P®fŸ mjid 
cUth¡»íŸsd®. "ã¡à" it¥ g‰¿a ÉÇthd 
m¿î«, òÇjY« cŸst® "ã¡Ï" vd miH¡f¥ 
g L » ‹ w h ® .  õ Ç m ¤ â ‹  m o ¥ g i l Æ š  Ô ® ¥ ò  
tH§Ftj‰F¤ jFâahdt® "K¥â" vd miH¡f¥ 
gL»‹wh®. mt® tH§F« Ô®¥ò¡F "g¤th" v‹W bga®.
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ï{âAh¤

kh‰w« g‰¿a bfhŸif
õÇm¤ ï°yh¤â‹ Ãuªju  mo¥gilahf 

ïU¡»‹wJ. ešbyhG¡f« rh®ªj Éõa§fns 
ï°yh¤âš Ãiyahdit. khwhjit. tz¡f 
tÊghLfŸ, áy r_f¤ Ôikfis¤ jilbrŒ»‹w 
f£lisfŸ,  r_f«,  bghUshjhu«,  muáaš 
K‹nd‰w¤â‰fhf tF¡f¥ g£LŸs ÉâKiwfŸ, 
m¿ití« bjËití« bgw¢ brŒa¥gL»‹w 
C¡FÉ¥ò elto¡iffŸ M»ait khwhjit. k‰w 
mid¤J Éõa§fS« khWjY¡F c£g£lit. 
ï°yh« tÈik thŒªj tsÄ¡f K‹nd¿a xU 
r_f¤ij¡ f£lik¡f ÉU«ò»‹wJ.

ï ° y h ¤ â š  k h ‰ w «  g ‰ ¿ a  b f h Ÿ i f ¡ F  
"ï{âAh¤" v‹W bga®. õÇm¤â‹ m«r§fËš 
V‰gl¡ Toa rªnjf§fS¡F xUt‹ j‹dhÈa‹w 
msî¡F bgUKa‰áfŸ nk‰bfh©L bjËî bgWtnj 
"ï{âAh¤" MF«. ïªj Ka‰á òâa áªjidfŸ 
_ykhf nk‰bfhŸs¥glyh«. òâa tÊ KiwfËš 
Éõa§fis m¿ªJ òÇªJ bfhŸtJ, r_f« rh®ªj 
Éõa§fËš òâa áªjidia nk‰bfhŸtJ M»ad 
ïªj tÊKiwfËš ml§F«. õÇm¤ r«gªj¥g£l 
Éõa§fËš ï{kh mšyJ r_f¤â‹ xUÄ¤j fU¤J 
thÆyhf "òâa òÇjšfŸ V‰gL»‹wnghJ, mJ 
ï°yhÄa¢ r£l¤âš xU gFâahf ïl« bg‰W 
ÉL»‹wJ.

ï{âkh (KG msÉyhd áªjid), ï{kh 
(xUÄ¤j fU¤J) ï°âšyhà (bghJ ey‹), Nuh 
(Mnyhrid) M»at‰¿‹ mo¥gilÆnyna K°È« 
r_f« K‹ndh¡»¢ bršy Koí«. kh‰w¤â‰fhf mJ 
j‹id¤ jah® brŒJ bfhŸs Koí«. ï°yhÄa¢ 
r£l« go¥goahf ts®¢á bg‰W ÉÇtilí«.

153ï°yh« X® m¿Kf«



õ&uh 

Mnyhrid g‰¿a bfhŸiffŸ
õ&uh mšyJ Mnyhrid thœ¡ifÆ‹ gšntW 

É¤âahrkhd NœÃiyfËš njit¥gL»‹wJ. 
ï°yh¤âš muáaš Éõa§fËš k£Lk‹¿, 
FL«g§fŸ k‰W« bjhÊš, rKjha« rh®ªj Éõa§ 
fËY« Mnyhrid C¡FÉ¡f¥gL»‹wJ. ïJ g‰¿ 
"mt®fŸ j§fË‹ brašfis xUtU¡bfhUt® 
Mnyhrid brŒJ el¤J»‹wd® v‹W F®M‹ 
F¿¥ãL»‹wJ." (F®M‹ 42:38) ï¤jifnahnu ïiwt 
ÅlÄUªJ Ãiy¤j btFkâfis¥ bgW»‹nwh® 
g£oaÈš cŸsd®. vdnt ï°yhÄa¡ bfhŸif 
Æ‹go  "õ&uh" f£lhakhf¡ fil¥ão¡f nt©oa 
x‹whF«.

eãfŸ ehaf«([š), K¡»akhd rKjha Éõa§ 
fËY« FL«g Éõa§fËY« j§fis¢ R‰¿ÆU¥ 
gt®fSl‹ Mnyhrid nk‰bfh©l ã‹dnu 
KobtL¥gij tH¡fkhf¡ bfh©o Uªjh®fŸ. 
Mnyhrid bgWtâY«, mjid V‰W el¥gâY« 
eãfsh® K‹Djhuzkhf¤ âfœªjh®fŸ. ïªj tÊÆš 
xU ne®ikahd jiytuhf, xU  ïuhQt¤ jsgâahf, 
xU jf¥gdhuhf, xU fztuhf  áwªjbjhU 
K‹khâÇahf mt®fŸ thœªJ fh£odh®fŸ. 
j§fSila FL«g cW¥ãd®fËl ÄUªJ bjhl®ªJ 
Mnyhrid bg‰W tªjh®fŸ. c©ikÆš "Mnyhrid" 
mt®fsJ thœ¡ifnahL ïizªj xU m«rkhfnt  
ïUªjJ. mjid¤ jkJ r_f k¡fS« fil¥ão¥gij 
cWâ brŒJ bfh©lh®fŸ. gu°gu ng¢R th®¤ijfŸ 
_ykhf r_f¤âš x‰Wikia Ãiy eh£odh®fŸ.

FL«g§fS¡»ilna MnyhridfŸ
mij¥nghynt FL«g§fËY« Mnyhrid Äfî« 
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K¡»akhdjhF«. Mnyhrid, FL«g mik¥ig tY¥ 
gL¤â xU§»izªJ Koî vL¡F« fyh¢rhu¤ij 
cUth¡F»‹wJ. mJ FHªijfËl« Tl e«ã¡ifia 
V‰gL¤â FL«g¤âš ïz¡fkhd cwî V‰gl cjÉ 
òÇ»‹wJ. "Mnyhrid, FL«g¡ f£lik¥ã‹ xU 
m « r k h f  ï U ¡ » ‹ w n g h J ,  F H ª i j f S ¡ F  
ts®¢áailí« gUt¤âš V‰gl¡Toa  ãu¢idfŸ, 
el¤ijÆš V‰gL« kh‰w§fŸ, bghUshjhu rthšfŸ, 
ãÇakhdt®fË‹ ïw¥ò M»a ãu¢idfis vËâš 
rkhË¡f Koí«. eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ "áwªj 
el¤ijí«, e‰g©òfS« bfh©lt®fns e«ã¡if 
ahs®fËš Äfî« áwªjt®fŸ. j§fsJ FL«g¤â‰F 
ah® ÄFªj ešyt®fshf ïU¡»‹ wh®fnsh mt®fns 
c§fËš áwªjt®fŸ" v‹W« eÉ‹WŸsh®fŸ.

ï‹iwa ekJ el¤ijíl‹ ïjid x¥ã£L¥ 
ghU§fŸ. Äf K¡»akhd Éõa§fshd ãŸisfË‹ 
âUkz§fŸ, KjäL, åLf£Ljš, FHªijfË‹ fšÉ 
M»at‰¿š eh« ekJ bg©fis¡ fyªJ Mnyhá¥gnj 
ïšiy. mt®fsJ Mnyhridia xU bghU£lhf 
vL¤J¡ bfhŸtJ« ïšiy. bg©fŸ brythËfŸ vd 
eh« fUJ»nwh«.  ekJ fhyoÆš òijªJ »l¡»‹w 
Äf¥ bgÇa òijaiy¥ g‰¿¤ bjÇahkš vªj Éjkhd 
neh¡fKÄ‹¿ Ãy¤ij¢ R‰¿¡ bfh©L miytj‰F 
ïJ x¥ghdjhF«. bg©fË‹ cÇikfS¡fhf¥ 
ghLgL»nwh« v‹W Ra j«g£l« mo¤J¡ bfhŸ 
gt®fS«, Úâ tH§F»‹w K¡»a¥ bghW¥òfËš 
ïU¡»‹wt®fS« Tl bg©fis ïu©lhªju 
k¡fshfnt fUJ»‹wd®. khwhf bg©fŸ KGikÆš 
ghâahf ïU¡»wh®fŸ. mªj¥ghâ jh‹ ï‹bdhU 
ghâia gaDŸsjhf M¡»íŸsJ. bg©fË‹ Ãiy 
ïu©lh« g£rkhdJ mšy. mJ KGik bg‰wJ. 
ï u © L  g h â f S «  x ‹ ¿ i z í «  n g h J  c Æ ®  
bgW»‹wJ. ïªj x‰Wik ïšyhkš mJ eã¤Jtkhf 
ïUªjhY« Jwtwkhf ïUªjhY«, mšyJ rhjhuz 
kÅjdhf ïUªjhY« kÅj r_f« KGik bgwhJ.
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Ayhš-Auh«: 
r£ló®tkhd - r£ló®tk‰w 
brašfŸ g‰¿a bfhŸiffŸ

ï°yh« xU KGikahd thœ¡if KiwahF«. 
jÅkÅj thœ¡if mšyJ rKjha thœ¡ifÆ‹ vªj 
xU gFâiaí« mJ É£L ÉlÉšiy. bghUshjhu« 
thœ¡if¡F Äfî« K¡»akhdjhF«. vdnt ekJ 
bghUshjhu thœ¡if¡F ï°yh« gy ÉâKiwfis 
tF¤J¤ jªJŸsJ. eh« v¥go¢ r«ghâ¡»nwh«. mij 
v¥go¢ bryî brŒ»nwh« v‹gnj ï°yh¤â‹ K¡»a 
F¿¡nfhshf ïU¡»‹wJ. ï°yhÄa mik¥ò Kiw 
eLÃiyahdjhF«. mJ x›bth‹iwí« mj‰FÇa 
rÇahd ïl¤âš it¤JŸsJ. r«ghâ¥gJ«. bryî 
brŒtJ« ekJ thœ¡if¡F ï‹¿aikahjit 
v‹gâš rªnjf Äšiy. Mdhš eh« ïj‰fhf k£L« 
thHÉšiy. kÅj‹ cÆ® thH czî njitjh‹. 
Mdhš mt‹ czî¡fhf k£L« thHÉšiy. ekJ 
thœ¡if¡F Äf¥ bgÇa F¿¡nfhŸ cŸsJ. eh« óÄÆš 
ïiwtÅ‹ ãuâÃâfŸ (fägh)  ek¡F clš 
k£LÄšiy.  xU M‹khî« cŸsJ. (%à) 
kd¢rh£áí« cŸsJ. kd¢rh£á ïšiy ba‹whš 
ekJ el¤ij fh£L Éy§FfË‹ el¤ijia Él 
nkhrkhf ïU¡F«. mJ rKjha¤âš Vuhskhd 
ãu¢idfis¤ njh‰WÉ¡F«.

ï°yh« T¿íŸs mid¤J Éõa§fS« kÅj 
rKjha¤â‹ e‹ik¡F«, eyÅ‰fhfînk cŸsJ. xU 
ne®ikahd rKjha¤ij cUth¡Ftnj ï°yhÄa 
bghUshjhu¡ bfhŸiffË‹ neh¡fkhF«. m¤jifa 
r_f¤âš Ãaha¤â‰nfh, c©ik¡nfh, xG¡f¤â‰nfh, 
e«ã¡if¡nfh,bghW¥ã‰nfh vªj Éjkhd kâ¥ò« 
mË¡fhkš mâf¥ g§F »il¡f nt©L« v‹gj‰fhf 
Raey neh¡Fl‹  nghuhl¡ TlhJ. bghW¥òlD«, 
ne®ikílD« eh« elªJ bfhŸs nt©L«.

ï°yh¤â‹ bghUshjhu Kiw Ñœ¡f©l 
ÉâKiwfË‹ mo¥gilÆš mikªjjhF«.
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1. r£ló®tkhd tÊfËš bghUŸ <£LtJ bryî 
brŒtJ:-  

jh§fŸ ÉU«ãa go bghUç£lnth mšyJ bryî 
brŒanth K°È«fS¡F mDkâ ïšiy. F®M‹ 
k ‰ W «  R ‹ d h à É ‹  m o ¥ g i l Æ š  m i k ª j  
ï°yhÄa¢ r£l§fŸ bghUç£Ltijí« bryî 
brŒtijí« xG§F gL¤J»‹wd.

2. MšfAhš fyªj kJ ghd§fis c‰g¤â brŒtJ. 
É‰gid brŒtJ, g§»LtJ M»ad r£l¤â‰F¥ 
òw«ghdjhF«. mnj nghš Njh£l«, yh£lÇ, t£o 
tuî bryîfS« r£l¤â‰F¥ òw«ghdjhF«. (F®M‹ 
5:90,91; 2:1-5)

m¤âahtáakhd czî¥ bghU£fis¥ gJ¡Fjš 
fl¤jš, bra‰ifahd j£L¥gh£il cUth¡Fjš 
M»adî« jL¡f¥g£LŸsJ (F®M‹ 3:180, 9:34-35)

r_f¤â‰F¡ nfL ÉisÉ¡F« Ég¢rhu«, xG§ 
Ñdkhd brašfŸ M»ad _y« r«ghâ¥gJ«  r£l 
ÉnuhjkhdjhF«. (F®M‹ 24:23)

ï°yh«, ÔikfË‹ nt®fisna mÊ¤J xU 
Ã a h a k h d  Ú â Ä ¡ f  r K j h a ¤ i j  c U t h ¡ f  
ÉU«ò»‹wJ. xU K°È« v¥nghJ« r£ló®tkhd 
tÊfËnyna bghUç£l nt©L«. jh‹ brŒ»‹w 
t‰iwbašyh«. ïiwt‹ gh®¤J¡ bfh©oU¡»wh‹ 
v‹gij mt‹ jdJ kdâš ïW¤j nt©L«. ïWâ¤ 
Ô®¥ò ehË‹nghJ, mt‹ jdJ brašfS¡fhf 
ïiwtÅl« gâš brhšy¡ flik¥g£LŸsh‹. 
nguh‰wš bfh©l ïiwtÅl« mt‹ vijí« kiw¡f 
KoahJ.

r£l¤â‰F¥ òw«ghf¢ bryî brŒa ï°yh« 
mDkâ mË¡fÉšiy. xU K°È« bghW¥g‰w 
KiwÆš jdJ tUkhd¤ij¢ bryî brŒa KoahJ. 
khwhf mt‹ áªâ¤J ne®ikahd tÊfËš bryî 
brŒa nt©L«. Ml«guK« ÉuaK« Äf¡ fLikahd 
KiwÆš F®MÅš f©o¡f¥g£LŸsd. (F®M‹ 7:31, 
17:26, 19:27-31, 25:28)
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m‹whl thœ¡ifÆš ï°yh«

ï°yhÄa FL«g thœ¡if

ïªj cyf« KGtâY« guÉ thœ»‹w kÅj 
rKjha¤ij tÊ fh£o¢ Ó®âU¤J»‹w Äf K¡»akhd 
gÂ eãfŸ ehaf«([š) mt®f£F tH§f¥g£oUªjJ. 
M‹Ûf thœ¡if k‰W« cyf thœ¡if v‹w kÅj 
thœ¡ifÆ‹ ïU m«r§fisí« Ó®âU¤J»‹w 
gÂfisí« ïJ cŸsl¡»aJ. F®MÅš brhšy¥ 
g£oU¡»‹w bjŒåf tÊfh£LjÈ‹ mo¥gilÆš 
gÂfis¢ brŒí«go ïiwt‹ eãfshU¡F¡ 
f£lisÆ£oUªjh‹.

F®MÅ‹ nghjidfS«, eãfshÇ‹ nghjidfS« 
fhy«, r_f« v‹w ïU jilfisí« jh©o, bjÇªj 
m š y J  ï ‹ D «  b j Ç a h k š  ï U ¡ » ‹ w  k Å j  
thœ¡ifÆ‹ mid¤J m«r§fisí« jh©o¢ 
brš»wJ. xU cyfshÉa bfhŸifia cUth¡» 
m j ‰ F ¤  j F ª j h ‰  n g h š  É â K i w f i s í «  
r£l§fisí« eãfsh® tF¤J¤ jªJŸsh®fŸ. ïªj 
tÊKiw KG kÅj rKjha¤â‹ bghJthd kuòfis¡ 
b f h © l j h f î «  m j i d  m i l a  É U « ò » ‹ w  
x›bthUtU¡F« vËâš »il¡F« t©zK« 
cUth¡f¥g£LŸsJ.

K°È«fS«, K°Èkšyhjt®fS« F®M‹ k‰W« 
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e ã f s h Ç ‹  n g h j i d f S ¡ F  n k y â f k h f   
e‹k¡fshfî« ešy tz¡f tÊgh£lhs®fshfî« 
MFtj‰F C¡FÉ¡f¥g£ld®. m‹ò brY¤jhjt®fŸ 
k‰W« k¡fŸ, Éy§FfŸ, R‰W¥òw¢NHš M»ait 
g‰¿ ftiy¥ glhjt®fË‹ bjhGifia mšyhà 
m§ÑfÇ¥ gâšiy.

ï°yh« tF¤J¤ jªJŸs áy nfh£ghLfŸ ÑnH 
bfhL¡f¥g£LŸsd. ï‹iwa g©g£l 21« 
ü‰wh©oš e«Kila tÊfis mit bjËî 
gL¤J»‹wd.

bg‰nwh®
bg‰nwh®fËl« ïu¡fK«, gÇî« fh£l nt©L 

bk‹W âU¡F®M‹ f£lisÆL»wJ. bg‰nwh®fSl‹ 
m‹òlD«, ïu¡f¤JlD« elªJ bfhŸtij F®M‹ 
XÇiw¡ bfhŸifnahL bjhl®ò gL¤â¡ TW»wJ.

c« mâgâ Éâ¤JŸsh‹. mtid¤ jÉu 
ntbwtiuí« Ú§fŸ tz§fhÔ®fŸ. jhŒ 
jªijaÇl« Äf¡ f©Âakhd KiwÆš 
elªJ bfhŸS§fŸ.(F®M‹ 17:23)

ï i w t Å ‹  f £ l i s f S ¡ F  e h «  
Ñœ¥gotnjhL k¡fSl‹ m‹nghL elªJ 
bfhŸs nt©Lbkd m¿îW¤J« F®M‹, 
ïªj Éõa¤âš bg‰nwh®fis Kj‹ik¥ 
gL¤J»wJ. 'c§fsJ bg‰nwhU¡F ešyJ 
brŒí§fŸ' (F®M‹ 4:36) v‹W TW»wJ.

âU¡F®MÅ‹ gy ïl§fËš ïiw tz¡f¤â‰F 
mL¤J, bg‰nwh®fis e‹ KiwÆš el¤JtJ g‰¿na 
mâf« ngr¥gL»wJ. ïiwtD¡F¥ ãwF bg‰nwhÇ‹ 
m‹ig¥ bgWtnj K¡»akhdJ v‹gJ ïj‹ 
bghUshF«. xUtdJ ãw¥ãš mtdJ ts®¥ãš, 
mtD¡F fšÉ mË¥gâš, mtD¡F xG¡f¤ij¥ 
nghâ¥gâš, mtdJ cyf K‹nd‰w¤â‰F cjîtâš 
vd mid¤J ÃiyfËY« bg‰nwh®fË‹ g§fË¥ò 
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kf¤jhdJ. bg‰nwh®fË‹ ftÅ¥ò ïšyh É£lhš, 
xUtdJ K‹nd‰w« bgU« á¡fY¡F cŸsh»ÉL«. 
go¥g¿t‰w ViH¥ bg‰nwh®fŸ Tl j§fsJ 
FHªijfS¡fhf¥ bgU« âahf« òÇ»wh®fŸ. mj‰F 
<L ïiz vJîÄšiy. bg‰nwh® fSl‹ e‹KiwÆš 
elªJ bfhŸtj‹ _y«, ïiwtÅ‹ mUis eh« 
bgW»nwh«. ïiwtD¡F e‹¿ brY¤Jtnj 
bjhGifÆš bkŒ¥ bghUshF«. bg‰nwh®fË‹ 
mªj°J ïiwtD¡F ÃfuhdJ mšy. vdnt eh« 
bg‰nwh®fis tz§f KoahJ. Mdhš mt®fis 
ÄFªj kÇahijíl‹ el¤j nt©L«. mt®fis 
m‹ghf el¤Jtj‹ _ynk, eh« mt®f£F ekJ 
e‹¿¡flid¢ brY¤j Koí«. ïiwtD¡F«, 
bg‰nwhU¡F« e‹¿ brY¤JkhW F®M‹ ek¡F¡ 
f£lisÆL»wJ.

v d ¡ F  e ‹ ¿  b r Y ¤ J ;  n k Y «  c ‹  
bg‰nwhU¡F e‹¿ brY¤J ( 31:14)

eåd ehfßf« FL«g mik¥ig¢ Ó®Fiy¤J 
É£lJ. ïªj mik¥ãš ïUªj ca®ªj kh©òfŸ 
áij¡f¥g£L É£ld. tajhd bg‰nwh®fŸ j‰nghJ 
bgÇJ« ghâ¥ã‰FŸsh»íŸsd®. mt®fis v‹d 
brŒtJ v‹W bghJ k¡fŸ ï¥nghJ Éthâ¤J¡ 
bfh©oU¡»wh®fŸ. tU§fhy¤â‰F vªjÉj¥ 
g§fË¥ò« brŒa ïayhj ÃiyÆš cŸs Kâa 
bg‰nwh®fis v›tsî fhy¤â‰F¥ guhkÇ¤J¡ 
fh¥gJ vd¥ gyng® Ãid¡»wh®fŸ. 

ï¥nghJ cgnahfk‰wt®fŸ vd¡ fUj¥gL« 
bg‰nwh®fŸ xU fhy¤âš j§fŸ FHªijfË‹ ghš 
mâf mâfhu« brY¤âat®fŸ jh‹. mt®fŸ 
Ã i d ¤ â U ª j h š  F H ª i j f i s  m ª j ¥  g ¢ á s «  
gUt¤ânyna mÊ¤âU¡f Koí«. Mdhš mt®fŸ 
m¥go¢ brŒakh£lh®fŸ. ï‹iwa òâa jiy 
KiwÆd® j§fsJ bg‰nwh®fË‹ gÇÉš ïUªjt®fŸ 
jh‹. bg‰nwh®fŸ jh‹ j§fsJ FHªijfis Éa®it 
áªâ ciH¤J Msh¡»at®fŸ. vdnt âU¡F®M‹ 
tajhd bg‰nwh®fis m‹òlD«, f©Âa¤JlD« 
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el¤j nt©Lbkd¡ f£lisÆ£LŸsJ.

bg‰nwhÇš xUtnuh, ïUtnuh KJik 
milªJ É£lÃiyÆš c«Äl« ïUªjhš 
mt®fis¢ Ó' v‹W Tl¡ TwhÔ®. nkY« 
m t ® f i s ¡  f o ª J  n g r h Ô ® !  k h w h f  
mt®fËl« f©Âakhf¥ ngRåuhf! 
n k Y «  g Â î l D « ,  f U i z í l D «  
mt®fËl« elªJ bfhŸåuhf! nkY« Ú® 
ïiwŠáa t©z« ïU¥Õuhf! v‹ 
ïiwtnd áWtaâš v›thW v‹id 
ït®fŸ ghr¤JlD« fUizílD« 
ts®¤jh®fnsh m›thW ït®fŸ ÛJ 
fUiz òÇthahf.        (F®M‹ 17:23, 24)

ï°yhÄa¡ bfhŸiffË‹go, bg‰nwhU¡fhf 
eh« ãuh®¤â¤jhš k£L« nghjhJ. eh« FHªijfshf 
ïUªjnghJ v§‡d« e«ik m‹ò ghuh£o 
ts®¤jh®fŸ v‹gij Ãidî T®ªJ mt®fŸ ghš 
gÇîl‹ eh« elªJ bfhŸs nt©L«. F¿¥ghf bg‰w 
jhia¥ bgÇJ« kâ¡f nt©L«. bg‰nwh®fisí«. 
tajhdt®fisí« mt®fsJ áukkhd fhy¤âš e‹F 
ftÅ¤J¡ bfhŸtij, Äf¥bgÇa bfsutkhfî«, 
M Ó ® t h j k h f î « ,  M ‹ Û f  t s ® ¢ á ¡ f h d  m Ç a  
thŒ¥ghfî« fUjnt©L«.

ï°yh¤âš, bg‰nwhU¡F¢ brŒa nt©oa flik 
bjhGif¡F mL¤j flikahF«. bg‰nwh®fŸ mjid 
vâ®gh®¥gJ mt®fË‹ cÇikahF«. tajhdt®fŸ 
áuk¤âš ïU¡»‹w nghJ (mJ mt®fË‹ jtwšy) 
mt®fŸ ghš vÇ¢rš miltJ xU ïfH¤j¡f 
brayhfnt fUj¥gL«.

"nkY«, mt®fis¡ foªJ ngrhÔ®. khwhf 
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mt®fËl« f©Âakhf¥ ngRåuhf (F®M‹ 17:23)

bg©fŸ 

ï°yhÄa¥ bg©fis¥ g‰¿ Ãid¡»‹w nghJ 
gyU¡F "xL¡f¥g£l", "ÑHhd", "rkk‰w" v‹w 
th®¤ijfns KjÈš Ãidî¡F tU»‹wd. fyh¢rhu 
eilKiwfSl‹ ïiz¤J¥ gh®¡f¥gL« ïªj xnu 
khâÇahd ãu¢rhu« ï°yh¤ij¥ g‰¿a xU 
FH¥gkhd Ãiyia cUth¡» VHh« ü‰wh©oÈUªJ 
ï°yh« bg©fS¡F tH§»íŸs K‰ngh¡fhd gy 
cÇikfis m§ÑfÇ¡f kW¡»‹wJ.  bg©fŸ 
j h œ ª j t ® f s h f n t h ,  r k k ‰ w t ® f s h f n t h  
fUj¥glÉšiy. ïªj m¤âaha¤âš ï°yh« 
bg©fS¡F tH§»íŸs cÇikfŸ, rKjha¤âš 
mt®fsJ bghW¥òfŸ, g§fË¥ò M»ad g‰¿í« 
ï°yh¤âš M©-bg© rk¤Jt« g‰¿í« ÉÇthf 
És¡f¥g£oU¡»‹wJ.

m n u ã a h É š  b g ©  F H ª i j f Ÿ  c Æ n u h L  
òij¡f¥g£l, bg©fŸ kh‰w¤j¡f brh¤jhf¡ 
fUj¥g£l mªj¡ fhy¤âš ï°yh« mt®fË‹ 
ÃiyÆid ca®¤â kÇahij tH§»anjhL, ïj‰F 
K‹d® vªj r_fK« tH§»lhj cÇikfis tH§» 
mt®fis¥ ghJfh¤jJ. ï°yh« bg©fS¡F fšÉ 
f‰F« cÇikia k‰W« jh§fŸ ÉU«ãatiu kzªJ 
bfhŸS« cÇikia, âUkz¤â‰F¥ ã‹d® j§fsJ 
Ra milahs¤ij j¡fit¤J¡ bfhŸS« cÇikia 
Éthfu¤J¢ brŒí« cÇikia, ntiy brŒ»‹w 
cÇikia, brh¤J¡fis it¤âU¡fî« mjid 
É‰fîkhd cÇikia, r£l¥go ghJfh¥ò¥ bg‰¿L« 
cÇikia, th¡fË¡F« cÇikia. r_f, muáaš 
e l t o ¡ i f f Ë š  f y ª J  b f h Ÿ S «  c Ç i k i a  
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tH§»íŸsJ.

».ã.610M« M©L k¡fhÉš ïiwt‹ eãfŸ 
ehaf«([š) mt®f£F ïiw¢ brŒâia mUs¤ 
Jt§»dh‹. XÇiwt‹ ÛJ e«ã¡if bfhŸSkhW«, 
xUtU¡bfhUt® ÚâílD«, fUizílD« elªJ 
bfhŸSkhW« k¡fis eãfsh® nf£L¡ bfh©lh®fŸ. 
rka e«ã¡ifa‰w mnuãa r_f¤ij Ó®âU¤j« 
brŒtâš F¿¥ghf bg©fis¥ g‰¿a mt®fË‹ 
kndhght¤ij Ó®âU¤Jtâš eãfsh® bgÇJ« ftd« 
brY¤âdh®fŸ. bg© FHªijfis¡ bfh‹¿L« 
t H ¡ f ¤ i j  x Ê ¤ j h ® f Ÿ .  b g © f i s  k â ¥ ò « ,  
f©ÂaK«, cÇikí« bg‰w xU c‹dj Ãiy¡F 
ca®¤âdh®fŸ. 

ï°yh¤â‹ òÅj üyhd F®MÅš xU KG 
m¤âaha¤ijna ïiwt‹ bg©fS¡fhf xJ¡» 
ÆU¡»wh‹. ïj‰F« nkyhf F®MÅ‹ gy ïl§fËš 
bg©fis¥ g‰¿¡ T¿íŸsh‹. kÅj r_f« 
KGikí« MzhÆD« rÇ, bg©zhÆD« rÇ 
midtU« öa ÃiyÆnyna gil¡f¥g£LŸsd® 
v‹W ï°yh« ãufld¥ gL¤âíŸsJ. Ôa kd¥gh‹ 
ikfis É£blhÊ¤J ïªj¤ öŒikahd Ãiyia¥ 
g h J f h ¥ g J « ,  e ‰ b r a š f Ÿ  _ y «  j § f s J  
cŸSz®îfis¥ ghJfh¥gJ« x›bthU K°ÈÄ‹ 
F¿¡nfhshf ïU¡f nt©L«.

ïiwtÅ‹ gh®itÆš M©-bg© ïUtU« rknk 
v‹gij ï°yh« cWâ¥gL¤âíŸsJ. c©ikÆš 
c§fŸ ïiwtÅl« mâf¡ f©Âa« thŒªjt® 
c§fËš mâf ïiwa¢r« bfh©lt®jh« v‹W F®M‹ 
F¿¥ãL»‹wJ. (F®M‹ 49:13) F®MÅ‹ ï‹bdhU 
ïl¤âš ïiwt‹ bjËthf mid¤J kÅj®fS« 
rkkhdt®fns v‹W F¿¥ãL»‹wh‹. "MzhÆD«, 
bg©zhÆD« vt® ïiw e«ã¡if bfh©ltuhŒ 
ïU¡F« ÃiyÆš e‰braš òÇ»‹whnuh mtiu 
( ï › î y » š )  ö a  t h œ î  t h H ¢  b r Œ n t h « .  
(kWikÆY«) m¤jifnah®¡F mt®fË‹ c‹djkhd 
brašfS¡F V‰g eh« TÈ tH§Fnth« (F®M‹ 16:97)
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M©fS« bg©fS« rknk v‹gij ï°yh« Äf¤ 
bjËthf m§ÑfÇ¤JŸsJ. mnj neu¤âš ïUghyhU« 
xnu ju¤âd® mšy v‹gijí« bjËîgL¤âíŸsJ. 
ïiwt‹ M©fisí«  bg©fisí« clš rh®ªJ 
k d «  r h ® ª J  j Å ¤ j Å  á w ¥ ã a š ò f S l ‹  
gil¤JŸsh‹. ï°yh« TW»‹w ïªj ntWghLfŸ 
xU Mnuh¡»akhd FL«g mik¥ã‰F« r_f¡ 
f£lik¥ã‰F« Jiz òÇ»‹wd. ïj‹ _y« 
x›bthU MQ« mšyJ bg©Q« jk¡nfíÇa Énrl¤ 
âwikfis r_f¤â‹ eyÅ‰fhf¥ ga‹gL¤j Koí«.

ï¥go ïiwtÅ‹ ÉâfŸ, khWg£l tÊfËš 
ïUghyhU¡F« bghUªj¡ Toa Éj¤ânyna 
mikªJŸsd. rhjhuzkhf, bg©fŸ j§fsJ 
f©Âa¤ij¡ fh¤J¡ bfhŸtj‰fhf¤ jiyKo 
cŸË£l clÈ‹ ghf§fis kiw¡f nt©Lbkd 
ïiwt‹ MizÆ£LŸsh‹. mnj neu¤âš bg©fŸ 
msÉ‰F ïšyhÉ£lhY« M©fS« j§fsJ 
f©Âa¤ij¡ fh¥gh‰¿¡ bfhŸtj‰fhf clÈ‹ áy 
ghf§fis _o¡ bfhŸSkhW m¿îW¤j¥g£LŸsd®. 
vdnt ïiwt‹ M© bg© ïUghyhiuí« 
f©Âakhf ïU¡F«go MizÆ£LŸsh‹. Mdhš 
ïjid¡ fil¥ão¥gâš jh‹ á¿J ntWghL cŸsJ.

mij¥nghynt cÇikfŸ bghW¥ò¡fŸ - braš 
ghLfŸ M»ad bg©fS¡F« M©fis¥ nghynt 
rkÃiyÆš tH§f¥g£LŸsd. Mdhš ïit xnu 
k h â Ç a h f  ï š i y .  ï ° y h «  M © f S ¡ F « ,  
bg©fS¡F« jÅ¤jÅ milahs¤ij tH§»íŸsjhš 
ï›ÉUtiuí« x¥ã£L¥ gh®¥gJ njita‰w 
x‹whF«. x›bthUtU« r_f mwbe¿iaí«, r_f¢ 
rkÃiyiaí« Ãiy ÃW¤Jtj‰fhf gu°gu« j¤jkJ 
g§fË¥ig¢ brŒJ tU»‹wd®.

ï°yh« bg©fS¡F tH§»íŸs cÇikfŸ ÑnH 
b f h L ¡ f ¥ g £ L Ÿ s d .  ï J  j ‰ n g h J  K ° È «  
bg©fis¥ g‰¿ ÃyÉ tU»‹w áy jtwhd 
v©z§fŸ g‰¿í« bg©fË‹ ntWg£l r_f¢ 
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b r a š g h L f Ÿ  k ‰ W «  b g h W ¥ ò f Ÿ  g ‰ ¿ í «  
És¡F»‹wJ. K°È«fŸ ï°yh¤ij KGtJ« 
ãuâÃâ¤Jt¥gL¤Jgt®fshf ïšiy v‹gijí«, 
j§fsJ fyh¢rhu¤ jh¡f« k‰W« jÅ¥g£l ey‹fŸ 
rh®ªJ áy Éõa§fis¡ fil¥ão¡»wh®fŸ 
v‹gijí« eh« ÃidÉš bfhŸs nt©L«. ïªj¢ 
NœÃiyÆš mt®fŸ bg©fS¡F nj®jšfËš 
th¡fË¡F« cÇikia kW¥gnjhL. mt®fis 
el¤JtJ r«gªjkhf ï°yh« tF¤jË¤J¤ jªJŸs 
b j Ë t h d  É â K i w f S ¡ F  v â u h f î «  b r a š  
gL»wh®fŸ. vdnt mt®fsJ brašghLfŸ ï°yh« 
bg©fS¡F tH§»íŸs cÇikfS¡F vâuhf mikªJ 
ÉL»‹wd.

fšÉ:
MzhÆD« rÇ, bg©zhÆD« rÇ m¿it¤ 

njLtJ x›bthU K°ÈÄ‹ flikahF« vd eãfŸ 
ehaf« ([š) mt®fŸ ».ã. VHh« ü‰wh©onyna 
bjÇÉ¤JŸsh®fŸ. eãfshÇ‹ ïªj¥ ãufld« Äfî« 
bjËthdJ. tuyh‰W¡ fhy« KGtJ« ïJ 
K°È«fshš fil¥ão¡f¥g£L tªjJ. Äfî« 
bršth¡F¥ bg‰w kh®¡f m¿P®fËš xUtuhf 
eãfshÇ‹ kidÉahd MÆõh(uÈ) âfœªjh®fŸ. 
mj‹ fhuzkhf eãfshÇ‹ kiwÉ‰F¥ ã‹d® k¡fŸ 
ï°yh¤ij¥ g‰¿ m¿ªJ bfhŸtj‰fhf MÆõh(uÈ) 
it eho¢ br‹wh®fŸ. bg©fË‹ m¿th‰wY« 
mt®fË‹ fšÉ¥ g§fË¥ò« ï°yhÄa M£áÆ‹ 
nghJ C¡FÉ¡f¥g£lJ. cjhuzkhf ».ã.859M« 
M©L gh¤âkh mš ãàÇ v‹w bg©kÂahš 
bkhbuh¡nfhÉš  mš FuhÉÆ‹ gŸËthrY« 
gšfiy¡fHfK« njh‰WÉ¡f¥g£lJ. ïJ xU gH« 
bgU« gšfiy¡ fHfkhF«.

jhŒik:
ï°yh« jhŒkh®fS¡F Äf ca®ªj ÃiyÆid 
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t H § »  F L « g ¤ â š  m t ® f Ë ‹  m ª j ° i j  
ca®¤âÆU¡»wJ. FHªijfis ts®¥gâš xU jhŒ 
brŒ»‹w mid¤J¤ âahf§fisí« ïiwt‹ 
F®MÅš F¿ã£LŸsh‹. vdnt jhŒkh®fŸ 
m‹òlD« kÇahijílD« ftd¤JlD« el¤j¥gl 
nt©oat®fŸ vd ïiwt‹  m¿îW¤âíŸsh‹. 
jhŒkh®fË‹ K¡»a¤Jt¤ij cz®¤jnt eãfŸ 
ehaf«([š) "jhÆ‹ fhyoÆš brh®¡f« ïU¡»‹wJ" 
v‹W T¿íŸsh®fŸ.

ï‹bdhU rªj®¥g¤âš xUt® ïªj cy»š 
e«Kila mâf g£rkhd m‹ãidí«, fUiziaí«, 
cÇikfisí« bgw¤ j¡ft® ah®?" v‹W eãfshÇl« 
âU«g¤ âU«g¡ nf£l nghJ x›bthU jlití« 
eãfsh® mtÇl« "ckJ jhah®" v‹W gâyË¤jh®fŸ. 
mªj kÅj® eh‹fhtJ jlitahf¡ nf£lnghJ 
eãfsh® "ckJ jf¥gdh®" vd¥ gâyË¤jh®fŸ.

bg‰nwh®fË‹ rka e«ã¡ifia¥ g‰¿ fU¤âš 
vL¤J¡ bfhŸshJ, mt®fis m‹òl‹ el¤j 
nt©Lbkd eãfsh® jkJ njhH®fËl« T¿dh®fŸ. 
ïJ g‰¿ m°kh(uÈ) F¿¥ãLtjhtJ "ï°yh¤âš 
e«ã¡if bfhŸshj vdJ jhah® k¡fhÉÈUªJ 
kÔdhÉ‰F tªJ v‹id¢ rªâ¤J áy bghU£fis¡ 
nf£lh®. eh‹ eãfshÇl« "vdJ jhah® v‹id tªJ 
rªâ¤J v‹Ål« áyt‰iw vâ®gh®¡»wh®. mtuJ 
nt©Lnfhis eh‹ Ãiwnt‰w nt©Lkh? eh‹ 
mtiu m‹òl‹ el¤j nt©Lkh? v‹W nf£nl‹. 
mj‰F eãfsh® "Mkh«. c§fSila jhahÇl« 
m‹ghf elªJ bfhŸS§fŸ" v‹W T¿dh®fŸ.

muáaš - r_f nrit:
Mu«g fhy K°È« bg©fŸ rKjha¤â‹ 

xU§»izªj brašgh£oš ÔÉukhf¥ g§bfL¤J¡ 
bfhŸgt®fshf ïUªjh®fŸ. bg©fŸ j§fsJ 
fU¤J¡fis Rjªâukhf btË¥gL¤âdh®fŸ. K¡»a 
Éõa§fËš mt®fS« fyªJ Mnyhá¤jd®. ngh®fËš 
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fhaK‰w åu®fS¡F¥ bg©fŸ gÂÉil brŒjh®fŸ. 
áy bg©fŸ ngh®fËš fyªJ bfh©ld®. rªijfËš 
btË¥gilahf Éahghu« brŒJ tªjh®fŸ. 
ïu©lhtJ fäghthd Aœu¤ ck®(uÈ) rªijÆ‹ 
nk‰gh®itahsuhf rh~gh ã‹¤ m¥Jšyhà v‹w 
bg©kÂia ÃaÄ¤âUªjh®fŸ.

ï°yhÄa tuyh‰¿š bg©fŸ murh§f¤âY« 
bghJ Éõa§fËY«, r£l¤ij cUth¡F« gÂÆY« 
f š É f ‰ ã ¡ F «  g Â Æ Y « ,  M Œ î ¥  g Â Æ Y «  
<Lg£oUªjh®fŸ. ïªj kuig¥ ngÂ¥ ghJ 
fh¥gj‰fhf, rKjha¤âY« gšntW ãw Éõa§fËY« 
bg©fŸ ÔÉukhf g§F bgwî«, gÂah‰wî«, 
jiyik jh§fî« C¡FÉ¡f¥g£ld®.

gu«giu¢ brh¤JÇik
ï°yhÄa tUif¡F K‹d®, cybf§»YKŸs 

bg©fS¡F thÇR¢ brh¤JÇik kW¡f¥g£L tªjJ. 
bg©fns xU brh¤jhf¡ fUj¥g£L M©fshš 
clikah¡»¡ bfhŸs¥g£ld®. bg©fŸ brhªjkhf 
brh¤J¡fis it¤J¡ bfhŸS« cÇikiaí«, 
cwÉd®fËlÄUªJ thÇR¢ brh¤J¡fis bgW« 
cÇikiaí« ï°yh« tH§»aJ. ».ã 7M« 
ü ‰ w h © o š  ï J  Ä f î «  ò u £ á f u k h d x U   
bfhŸifahfnt fUj¥g£lJ.

xU bg© mtŸ kidÉnah, jhnah, rnfhjÇnah 
mšyJ kfnsh ahuhfÆUªjhY« rÇ ïwªJ nghd 
cwÉdÇ‹ brh¤âš mtS¡F¥ g§F cŸsJ. 
ïwªjtU¡F« mtS¡FKŸs cwÉ‹ jFâia¥ 
bghW¤J«, thÇRfË‹ v©Â¡ifia¥ bghW¤J« 
mtS¡FÇa g§F »il¡F«. cy»YŸs gy r_f§fŸ 
bg©fS¡F thÇR¢ brh¤âid tH§f kW¤j fhy¤âš 
ï°yh«, bg©fS¡F ïªj cÇikia tH§» 
cyfshÉa Úâia Ãiy eh£oíŸsJ.
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bghUshjhu¥ bghW¥òfŸ
ï°yh¤âš bg©fŸ bghUŸ <£lnth, <£oa 

bghUis å£o‰fhfnth mšyJ czÉ‰fhfnth 
mšyJ ntW bghJ¢ bryîfS¡fhfnth bryî brŒa 
nt©oa f£lhaÄšiy. âUkzkhd bg©Q¡F 
mtsJ fzt® bghUshjhu ßâÆš cjÉl nt©L«. 
âUkzkhfhj bg©zhf ïUªjhš ïªj¥ bghW¥ò 
mtsJ beU§»a M© cwÉd®fis¢ rhU«. 
(jf¥gdh®, rnfhju®, khkh, á¿a, bgÇa  jªijah®)

xU bg©Q¡F ntiy brŒaî«, mj‹ _y« 
»il¡»‹w tUthia jdJ ÉU¥g« nghš bryî 
brŒaî« cÇik c©L. mªj tUthia mtŸ jdJ 
fztU¡nfh mšyJ cwÉd®fS¡nfh bfhL¡f 
nt©oaâšiy.  vÅD« xU ešby©z rÄ¡iPahf 
mtŸ bfhL¡fyh«. cjhuzkhf k¡fh efÇš Äf¢ áwªj 
tÂfuhf¤ âfœªj m‹id fÔ#h(uÈ),  jdJ 
t U k h d ¤ i j  j d J  f z t u h d  e ã f s h U ¡ F ¡  
bfhL¤jh®fŸ. ï°yh¤â‰fhfî« jhuhskhf 
tH§»dh®fŸ.

âUkz¤â‹ nghJ kzkfS¡F kzkf‹ "kA®" 
v‹D« âUkz¡ bfhilia¡ bfhL¡f nt©L«. ïªj 
"kA®" gz« r£l¥go kzkfS¡nf cÇaJ. ïjid 
ntW ahU« ga‹gL¤j KoahJ. kzK¿î V‰g£lhš 
ïªj kA® bjhifiaí«, âUkz¤â‰F¥ ãwF mtŸ 
Rakhf ntiy brŒJ <£oa tUthiaí« mtns 
it¤J¡ bfhŸsyh«. mtsJ clikfËš K‹dhŸ 
fztU¡F vªj Éjkhd cÇikí« »ilahJ. ïJ 
bg©Â‹ Rjªâu¤ijí« bghUshjhu¥ ghJfh¥ 
igí«  cWâ brŒtnjhL kz K¿î¡F¥ ã‹ mtS¡F 
bghUshjhu ßâÆš Jiz òÇ»‹wJ. 

âUkz«
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jd¡F ah® fztuhf tunt©L« v‹gij¤ Ô®kh 
Å¡F« cÇik bg©Q¡F c©L. âUkz x¥gªj« 
Ãiwntw nt©Lkhdhš, mtsJ r«kj« f£lha« 
nt©L«. ahiuí« âUkz« brŒJ bfhŸSkhW 
mtis¡ f£lha¥gL¤j KoahJ. áy fyh¢rhu 
kuòfis¡ fhuz« fh£o mtS¡F f£lha¤ âUkz« 
brŒÉ¡f¥g£lhš mJ ï°yh¤â‰F vâuhdjhF«. 
mnjnghš bg©fŸ j§fsJ âUkz thœ¡ifÆš 
mâU¥âí‰wt®fshf ïUªjhš fzt‹kh®fËÄUªJ 
Éthf u¤J¥ bgW« cÇikí« mt®f£F c©L.

ï°yh¤âš âUkz« gu°gu mikâ, m‹ò k‰W« 
gÇÉ‹ mo¥gilÆš mikªjjhF«. ïJ g‰¿ 
ïiwt‹ âU¡F®MÅš TWtjhtJ:

nkY« mtDila rh‹WfËš ïJî« x‹whF«. 
mt‹ c§fS¡fhf c§fŸ ïd¤âÈUªnj kidÉaiu¥ 
gil¤jh‹. Ú§fŸ mt®fËl« mikâ bgw nt©L« 
v ‹ g j ‰ f h f  n k Y «  c § f Ë l «  m ‹ i g í « ,  
fUiziaí« njh‰WÉ¤jh‹. â©zkhf áªâ¡F« 
k¡fS¡F ïâš Ãiwa¢ rh‹WfŸ cŸsd (F®M‹ 30:21)

eãfŸ ehaf« ([š) mt®fŸ mid¤J e‰g©òfË‹ 
x£L bkh¤j cUtfkhf¤ âfœªjh®fŸ. mid¤J 
K°È«fS¡F« mt®fns xU áwªj K‹ khâÇahf¤ 
âfœªjh®fŸ. å£L ntiyfËš kidÉa®f£F 
cjÉfukhf ïUªj mt®fË‹ K‹khâÇí«, FL«g 
cW¥ãd®fis m‹òlD« gÇîlD« el¤âa ÉjK«, 
K°È«fŸ j§fsJ m‹whl thœ¡ifÆš nk‰bfhŸs 
nt©oa áwªj kuòfshF«. eãfsh® jkJ kidÉ 
a®fis ÄFªj kÇahijílD« f©Âa¤JlD« 
el¤âdh®fŸ. mt®fis xU nghJ« â£oaâšiy. 
j§fsJ kidÉa®fËl¤âš e‹KiwÆš elªJ 
bfhŸgt®fns c§fËš Äf¢ áwªjt®fŸ v‹W eãfŸ 
ehaf«([š) eÉ‹WŸsh®fŸ.

f©ÂaK«, Ô§»ÈUªJ ghJfh¥ò«:
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cz®î ßâahd, clš ßâahd, kd ßâahd vªj 
Éjkhd mtöW¡F« ï°yh¤âš ïl« ïšiy. 
bg©fis nkhrkhd KiwÆš el¤Jtj‰F« 
ï°yhÄa ÉâfËš ïlÄšiy. FL«g t‹Kiw vªj 
tot¤âš ïUªjhY« ï°yh« mjid¡ f©o¡ 
»‹wJ. ï°yhÄa¥ nghjidfis KGikahf¥ 
go¡F«nghJ ïªj c©ikia cz®ªJ bfhŸs 
Koí«. K‹dÂ ï°yhÄa bg© kh®¡f m¿Puhd 
lh¡l® i#d¥ MšthÅ "ï°yh« mid¤J tifahd 
m l ¡ F  K i w f i s í «  m t ö W f i s í «  j i l  
brŒJŸsjhf¡ F¿¥ãL»‹wh®. ï°yh¤â‹ bgauhš 
Ãahak‰w KiwÆš mâfhu« brY¤J»‹w xUt® jdJ 
brhªj fhyh¢rhu kuòfisí« jÅ¥g£l ey‹fisí« 
Ãiyeh£lnt  m›thW brŒ»‹wh®. ïiwtÅ‹ 
gil¥òfŸ mid¤J« f©Âa¤â‰FÇaitna. 
ï°yhÄa¢ r£l¤âš mit ghJfh¡f¥gL»‹wd" 
v‹W« F¿¥ãL»‹wh®.

ml¡f« (gÂî)
bg©fË‹ clš td¥ã‰F bjhl®ªJ K¡»a¤Jt« 

bfhL¤J tU»‹w Clf§fŸ mt®fŸ mila Koahj 
mH»‹ ju¤âš ïU¥gjhf¢ á¤jÇ¡»wh®fŸ. K°È« 
b g © f Ÿ  m Â » ‹ w  f © Â a k h d  c i l f Ë ‹  
fhuzkhfnt mt®fŸ xL¡f¥ g£lt®fshf¢ 
á¤âÇ¡f¥gL»‹wd®. ïJ jtwhd fU¤jhF«. 
c©ikÆš mt®fŸ ÉLjiy bg‰wt®fns. clš 
cW¥ò¡fis btË¡fh£lhj ïªj¡ f©Âakhd 
njh‰w« mt®fË‹ MSik¤ âwidí«, g©òfisí« 
btË¥gL¤J»‹wd. mtS« xU kDÎ v‹w 
j‹ikia ïJ mË¡»‹wJ. ïªj Éõa¤âš K°È« 
bg©fŸ öŒikí« ïiw¥g‰WÄ¡f ïnaRÉ‹ 
m‹id kÇa¤Jl‹ j§fis milahs¥gL¤â¡ 
bfhŸ»‹wd®.

Kothf, ïiwtdhY«, mtdJ öjuhd KA«kJ 
eã([š) mt®fshY« tH§f¥g£LŸs tÊ fh£L 
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jšfË‹ mo¥gilÆš bg©fË‹ cÇikfis¥ 
ghJfh¥gâš ï°yh¤â‰F xU Äf¢áwªj kuò 
ïU¡»‹wJ. ï°yhÄa¢ r£l¤âš bg©fS¡F 
mâfkhd cÇikfS«, ghJfh¥ò« tH§f¥g£LŸsd. 
mt®fS¡F r_f¤âš f©ÂaK« kÇahijí« 
mªj°J« ïU¡»‹wJ.

jf¥gdh®
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ j‹Dila kfD¡F ešy 
g©òfis f‰W¡ bfhL¥gij¤ jÉu xU jªij jdJ 
kfD¡F¢ brŒí« ngUgfhu« ntW vJîÄšiy' v‹W 
eÉ‹wh®fŸ. nkY«, 'xU jªij jdJ FHªijfS¡F 
ešy fšÉiaí«, ešy g©òfisí« brhšÈ¡ 
bfhL¥gnj Äf¢ áwªjjhF« v‹W« T¿dh®fŸ. 
eãfsh® nkY« T¿ajhtJ: _‹W  Éõa§fŸ Ú§fyhf 
xU kÅjÅ‹ brašfŸ mt‹ ïwªjJ« Koî¡F tªJ 
ÉL»‹wd.

mitahtd:-  mt‹ brŒj jhdj®k§fŸ;  
gadË¤J¡ bfh©oU¡F« fšÉ k‰W« mtD¡fhf¥ 
ãuh®¤jid brŒí« FHªijfŸ; 'jdJ jf¥gdhUila 
e©g®fSl‹ m‹òlD«, kÇahijílD« elªJ 
bfhŸtnj xUt‹ brŒí« rÇahd brašfËš 
ca®ªjjhF«' v‹W« eãfsh® eÉ‹WŸsh®fŸ. 

FHªijfŸ
FHªijfis ts®¤J Msh¡F»‹w bghW¥ãid  

bg‰nwh®fS¡F ï°yh« tH§»íŸsJ. ïªj¡ flik, 
FHªijfË‹ Ûjhd jÅ¥g£l ftd«, mt®fS¡F 
cztË¤jš, mt®fis ï°yhÄa Kiw¥go 
t s ® ¤ j š ,  K ° È «  r _ f ¤ J l ‹  m t ® f i s  
xU§»iz¤jš M»at‰iwí« cŸsl¡»ajhF«. 
ï°yhÄa õßm¤â‹go ï°yhÄa e«ã¡if, 
rl§FfŸ, ï°yhÄa¢ r£l«, xG¡f kh©òfŸ M»ad 
g‰¿ bg‰nwh®fŸ FHªijfS¡F¥ gÆ‰á mË¡f 
nt©L«. FL«g¤â‰F«, r_f¤â‰F« nrit òÇ»‹w 
xU thœ¡if¡F¥ bg‰nwh®fŸ mt®fis¤ jah® gL¤j 
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nt©L«. mt®fŸ jtWfŸ brŒí« nghJ âU¤j 
nt©L«. v¥nghJ« mt®fS¡F¤ j¡f MnyhridfŸ 
tH§» be¿¥gL¤j  nt©L«.  gyju¥g£l 
e«ã¡iffŸ bfh©l k¡fŸ thœ»‹w xU g‹Kf¢ 
r_f¤âš gyrka§fË‹ mo¥gil nghjidfis 
mt®fS¡F¡ f‰W¡ bfhL¡f nt©L«. ãw rka¡ 
bfhŸiffS¡F kâ¥gË¤J mt‰iw r»¤J¡ bfhŸs¡ 
Toa xU kd¥gh‹ikia FHªijfËl« V‰gL¤j 
nt©L«.

FHªijfË‹ fŸs§fgl k‰w j‹ik¡fhfî«, 
rknaháj ò¤â¡fhfî« e‰Fz¤â‰fhfî« eãfŸ 
ehaf«([š) mt®fËl« m‹ò ghuh£odh®fŸ. 
ïiwtD¡F beU¡fkhfî«  jkJ ïja¤â‰F 
beU¡fkhfî« ïUªj m‹ã‰F¿a FHªijfŸ ghš 
ftd« brY¤âdh®fŸ. FHªijfis K¤jÄ£lh®fŸ. 
mt®fis¤ jkJ njhËš it¤J RkªJ bfh©L 
br‹wh®fŸ. mt®fSl‹ Éisahodh®fŸ. 

cwÉd®fŸ
 'cwÉd®fis m‹òl‹ el¤J§fŸ (4:36) v‹W F®M‹ 
TW»‹wJ. bg‰nwh®fS¡F¥ ãwF, cwÉd®fŸ jh« 
ekJ ÄFªj m‹ã‰F¥ gh¤âukhdt®fŸ. ekJ 
bg‰nwh®fŸ _ykhf cwÉd®fŸ ek¡F¢ brhªj¡ 
fhu®fsh» ÉL»wh®fŸ. cwÉd®fSl‹ cwit¥ ngÂ 
tUtJ ekJ r_f thœ¡ifia k»œ¢áah¡F»wJ. 
e ã f s h ®  T ¿ a j h f  M Û ®  k f ‹  R i y k h ‹  
m¿É¥gjhtJ:- X® cwÉd® mšyhj ViH¡F 
ïu¡f¥g£L j®k« brŒtJ btW« j®knk ahF«. 
Mdhš mJ cwÉdU¡F¡ bfhL¡f¥g£lhš, mJ j®k« 
k£LÄ‹¿ cwit¥ ngQ« xU m¤jh£áahfî« 
fUj¥gL«. cwÉd®fS¡F tH§FtJ ïu£il e‹ik 
ju¡ToaJ v‹gnj ïj‹ bghUshF«. j‹Dila 
cwÉd®fSl‹ xU kÅjD¡F¥ ghr« V‰gLtJ 
ïa‰ifahd xU cz®nt. Mdhš ïªj cwîfŸ vËâš 
mWªJ nghf¡ Toaitfns. Äf¢ rhjhuz¢ r«gt§fŸ 
Tl cwî K¿a¡ fhuz§fshf mikªJ ÉL»‹wd. 
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ï¥go cwîfŸ K¿ªJ nghf mDkâ¡f¡TlhJ. 
cwîfis¥ ngz x›bthUtU« Ka‰áfŸ nk‰ 
bfhŸs nt©L« vd eãfsh® tÈíW¤âíŸsh®fŸ.

ck® kf‹ m¥Jšyhà(uÈ) eãfsh® T¿ajhf 
m¿É¥gjhtJ:- cwÉd®fSl‹ cwit¥ ngÂ tUt 
bj‹gJ gu°gu« cwit btË¥gL¤JtJ v‹gJ 
k£L« bghUsšy, c©ikÆš á¡fY¡FŸshd 
cwîfis¢rÇ brŒtJ« jh‹'.

bgÇat®fŸ
b g Ç a t ® f £ F  k â ¥ ò « ,  k Ç a h i j í «  

mË¡f¥glnt©L«. thœ¡ifÆ‹ m°jkd¤âš 
ïU¡F« mt®fsJ e«ã¡iffS¡F«,  kndh 
gy¤â‰F« ò¤Jz®î mË¡f nt©Lbk‹W« eãfsh® 
T¿íŸsh®fŸ. eãfsh® T¿ajhf md°(uÈ) mt®fŸ 
m¿É¥gjhtJ:- xU ïisP‹ taJ Kâ®ªj xUtU¡F 
cjÉ brŒjhš, mt‹ KJikia milí« nghJ 
ïiwt‹ mtD¡F cjÉl M£fis ÃaÄ¥gh‹'

Kâat®fS¡F ÄFªj K‹DÇik bfhL¤âLkhW 
thdt® Í¥ßš jk¡F¡ f£lis Æ£LŸsjhf eãfsh® 
xU Kiw brh‹dh®fŸ. ÉHh¡fË‹ nghJ«, czî 
gÇkhW« nghJ« k‰wt®fis Él¥ bgÇat®f£F 
K‹DÇik tH§f nt©L« v‹W«, czî gÇkhW« 
nghJ bgÇat®fËlÄUªJ Mu«ãí§fŸ v‹W« 
thdt® Í¥ßš T¿ajhf eãfsh® bjÇÉ¤JŸsh®fŸ. 
nkY« eãfsh® T¿ÆU¥gjhtJ:- 'ïisP®fŸ ghš 
ïu¡f« fh£lhjt®fS«, bgÇnah®fŸ ghš kÇahij 
brY¤jhjt®fS« e«Kila r_f¤â‹ (K°È«) 
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m§fkhf ïU¡f kh£lh®fŸ.

10

ï°yh¤âš r_f thœ¡if

m©il å£lh®fŸ
e«Kl‹  ïizªJ thœ»‹w e«Kl‹ r_f 

cwîfis¥ ngQ»‹w m©il å£lh®fis eh« òw« 
jŸs KoahJ. eh« mt®fS¡F mË¡f nt©oa 
gšntW rYiffis ï°yh« g£oaÈ£LŸsJ. 
k‰wt®fis Élî«, m©il å£L¡fhu®fS¡F mâf 
cÇikfŸ cŸsd. m©il å£L¡fhu®fis _‹W 
tifÆduhf¥ ãÇ¡fyh«. mitahtd 1. ek¡F 
cwÉduhf ïU¡F« m©il å£lh®. 2. cwÉdušyhj  
m©il å£lh®. 3. mYtyf§fËš fšÿÇfËš gŸË¡ 
Tl§fËš gaz§fË‹ nghJ e«ik¢ rªâ¥gt®fŸ. 

Ñ œ ¡ f h Q «  F ® M ‹  t r d § f Ë š ,  m © i l  
å £ L ¡ f h u ® f S l ‹  v § ‡ d «  f © Â a k h f î « ,  
g Ç î l D «  e l ª J  b f h Ÿ s  n t © L «  v ‹ g J  
tÈíW¤j¥g£LŸsJ. 

n k Y «  c w É d u h f  m © i l å £ l h ® ,  
mªÃauhd m©il å£lh®, g¡f¤â 
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ÈU¡F« e©g® k‰W« tÊ¥ ngh¡f® c§fŸ 
if tr¤âYŸs moikfŸ M»nahUl‹ 
eakhf elªJ bfhŸS§fŸ.' (F®M‹ 4:36)

eh« m©il å£L¡fhu®fSl‹ nr®ªJ thH 
n t © o a J Ÿ s J .  v d n t  m t ® f S l d h d  
r_f¤bjhl®òfis eh« É£L ÉlKoahJ. e«Äl« 
b j h l ® ò  ï š y h j t ® f i s  É l î « ,  m © i l  
å£L¡fhu®fŸ mâf cÇikfŸ bgw jFâíŸst®fŸ. 

cy»š cŸs mid¤J rka§fS«, m©il 
å£L¡fhu®fSl‹ f©Âakhf elªJ bfhŸs 
nt©Lbk‹w Éõa¤â‰F mâf K¡»a¤Jt« 
bfhL¤JŸsd. Mdhš, ï°yh« m¤njhL ÃW¤â¡ 
bfhŸshkš, 'm©il å£lh®' v‹w fU¤âaY¡F ntW 
vªj rkaK« bfhL¡fhj mâf K¡»a¤Jt¤ij¡ 
bfhL¤JŸsJ. FW»a neu¤â‰F x‹whf¢ nr®ªJ 
ïU¥gJ Tl mt®fËilna cÇikfis V‰gL¤j¥ 
nghJkhdjhF«. x‹W nr®ªJ ïU¥gJ Úo¤jhš, 
cÇikfŸ nkY« tY¥bgW»‹wd.

eãfsh® brh‹djhf MÆõh(uÈ) mt®fS«, ck® 
kf‹ m¥Jšyhà(uÈ) mt®fS«m¿É¥gjhtJ:-

m © i l  å £ L ¡ f h u ® f S l ‹  j h u h s  k d ¥  
gh‹ikíl‹ elªJ bfhŸs nt©L« v‹gij thdt® 
Í¥ßš v‹Ål« tÈíW¤â¢ brh‹d nghJ v§nf 
brh¤âš mt®f£F« g§F bfhL¡f nt©L« v‹W 
brhšÈÉLthnuh v‹W eh‹ gaªJ É£nl‹' vªj 
Éj¤âY« m©il å£L¡fhu®fis¥ ghâ¡F« 
t©z« elªJ bfhŸs¡ TlhJ v‹gij tÈíW¤â¡ 
TW« ï°yh«, mt®fŸ ekJ cjÉ bgw¤ jFâah 
dt®fŸ v‹W« TW»wJ. mt®fis¡ f©Âakhd 
KiwÆš el¤j nt©L« mj‹ _y« mt®fS¡F eh« 
r K j h a ¤ â š  g h J f h ¥ g h f  t h œ » n w h «  v ‹ w  
e«ã¡ifí«, ek¡F cjÉ brŒa vªj neu¤âY« M£fŸ 
ïU¡»wh®fŸ v‹w cz®î« V‰gL«. ïJ r«gªjkhd 
ï ° y h ¤ â ‹  m Q F K i w i a  Ñ œ ¡ f © l  
brŒâfËÈUªJ cz®ªJ bfhŸs Koí«. xU jlit 
ïiwt‹ m¿a¢ brhš»nw‹. mt‹ K°È« mšy 
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ïiwt‹ m¿a¢ brhš»nw‹ mt‹ K°È« mšy, 
ïiwt‹ m¿a¢ brhš»nw‹ mt‹ K°È« mšy'. 
ï¥go _‹W KiwfŸ eãfsh® brhšÈanghJ, 
móA&iuuh(uÈ) mt®fŸ FW¡»£L ahiu¥g‰¿ 
ï›thW brhš»Ö®fŸ v‹W nf£lh®fŸ. mj‰F 
eãfsh® '"jdJ m©il å£L¡fhuiu¤ bjhšiy¡ 
FŸsh¡» mtâíw it¥gtnd mt‹"'  v‹W 
T¿dh®fŸ. ïâÈUªJ m©il å£L¡fhuiu mtâ¡ 
FŸsh¡FtJ  ïiw e«ã¡if¡F Ku©g£l brany 
vd m¿aKoí«.

eãfsh® brh‹djhf m¥gh° kf‹ m¥Jšyh 
(uÈ) m¿É¥gjhtJ:- mL¤j å£L¡fhu‹ g£oÅ 
»l¡F« nghJ j‹ tÆ‰iw Ãu¥ã¡ bfh©lt‹ 
c©ikahd K°È« mšy' m©ilå£L¡fhu®fËl« 
rkhjhdkhf thH nt©L«. njit¥gL«nghJ 
mt®f£F cjÉl nt©L« v‹gnj ï°yhÄa 
kughF« v‹gij ïâÈUªJ bjÇªJbfhŸs Koí«.

ï‹bdhU rªj®¥g¤âš eãfŸ ehaf«([š) 
mt®fŸ eÉ‹wjhtJ... m©il å£L¡fhuU¡F¢ brŒa 
nt©oa flikfŸ v‹dbt‹W c§fS¡F¤ bjÇíkh? 
c§fËl« mt® cjÉ nf£lhš cjÉ brŒí§fŸ 
J‹g¤âš ïU¡F«nghJ mtU¡F cjî§fŸ. mt® 
fl‹ nf£lhš bfhL§fŸ. njit V‰gL« nghJ 
mtU¡F cjÉL§fŸ. mt® ãÂí‰¿Uªjhš mtU¡F 
c j É L § f Ÿ .  m t ®  ï w ª J  n g h d h š  m t u J  
#dh[hîl‹ bršY§fŸ. k»œ¢áahf ïU¡F« nghJ 
mtU¡F thœ¤J¢ brhšY§fŸ. mtU¡F ïL¡f©fŸ 
V ‰ g £ l h š  m j ‰ f h f  ï u ¡ f ¥ g L § f Ÿ .  m t u J  
mDkâÆ‹¿ c§fŸ å£il mtuJ å£il¡fh£oY« 
ca®¤â¡ f£lhÔ®fŸ. VbdÅš mtuJ å£o‰F fh‰W 
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tUtij mJ jL¡f¡ TL«. mtiu¤ J‹òW¤jhÔ®fŸ 
xU gH« th§»dhš mtU¡F« mij¥ g»®ªJ 
bfhL§fŸ.

ViHfŸ

ïiwt‹ F®MÅš F¿¥ãL»‹wh‹....
 
...mt®fŸ F‰wthËfËl« nf£gh®fŸ 
c§fis euf¤â‰F¡ bfh©L tªjJ vJ? 
m j ‰ F  m t ® f Ÿ  T W t h ® f Ÿ  b j h H ¡  
Toat®fËš eh§fŸ ïU¡fÉšiy. 
eh§fŸ ViHfS¡F cztË¡fÉšiy. 
(F®M‹ (74:42-44) 

eãfŸ ehaf«([š) jkJ JizÉah® m‹id 
MÆõh(uÈ) Él« T¿ajhtJ "njit v‹W nf£L 
å£o‰F tªjt®fis btW« ifíl‹ âU¥ã mD¥g 
nt©lh«' VjhtJ mt®fS¡F¡bfhL¤J mD¥ò. mJ 
miu ngß¤j« gHkhf ïUªjhY« rÇ" v‹W T¿dh®fŸ. 
"X ! MÆõhnt, ViHfis neá. mt®fnshL 
beU¡fkhf ïU. Û©L« cÆ®¥ã¡F« ehËš ïiwt‹ 
c‹id jdJ mU»š it¤J¡ bfhŸth‹"' v‹W 
T¿dh®fŸ. "ViHfis miH¡fhkš, gz¡fhu®fis 
k£Lnk miH¤J el¤j¥gL« ÉUªâš gÇkhw¥gL« 
czî jh‹ Äf nkhrkhd czthF«"' vd eãfsh® 
T¿dh®fŸ.

eãfshÇ‹ njhH®fËš xUtuhd #hg®mÈ(uÈ)  
ViHfis¥ bgÇJ« neá¤jh®. mt®fnshL c£fh®ªJ 
ngRth®. v¥nghJ« ViHfSlndna ïU¥gh®. 
mtiu eãfsh® 'ViHfË‹ jªij' (mòš k[h#&‹) 
v‹W áw¥òl‹ miH¤jh®fŸ. ï‹bdhU njhHuhd 
i[J'(uÈ) mt®fŸ m›t¥nghJ f®t¤Jl‹ elªJ 
bfh©L, ViHfisÉl¤ jh‹ ca®ªjt® v‹W 
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v©Â¡bfhŸth®. eãfsh® mtÇl« 'c§fsJ 
bt‰¿¡F«, bršt¤â‰F« ViHfË‹ ciH¥ng 
fhuz«' v‹W TWth®fŸ.

moikfŸ
ntiyah£fŸ

eãfsh® brh‹djhf m¥Jšyhàã‹ ck®(uÈ) 
m ¿ É ¥ g j h t J : -  ' É a ® i t  c y U t j ‰ F  K ‹  
ciH¤jtD¡F mtdJ TÈia¡ bfhL¤J ÉL§fŸ' 
eãfsh® moikfËl« Äfî« m‹ghf ïUªjh®fŸ 
mt®fŸ e«Kila rnfhju®fŸ, rnfhjÇfŸ. Ú§fŸ 
c © Q t i j  m t ® f S ¡ F «  b f h L § f Ÿ .  Ú § f Ÿ  
cL¤Jtij mt®f£F« cL¤j¡ bfhL§fŸ' v‹W 
T¿dh®fŸ.

moikfŸ' v‹W miH¡f¥gL«nghJ mt®fŸ 
mtkÇahijahf cz®ªjh®fŸ. vdnt eãfsh® 
j‹Dila njhH®fËl« '"v‹Dila moik' 
v‹Dila moik¢áWÄ" v‹W miH¡fhÔ®fŸ. 
"v‹Dila  kfnd! v‹Dila kfns" vd 
miH¤âL§fŸ v‹W T¿dh®fŸ. mJnghš moik 
fËlK« mt®fSila v#khd®fis "ãuò"' v‹W 
miH¡fhÔ®fŸ v‹W« ïiwt‹ xUtnd 'ãuò' v‹W« 
T¿dh®fŸ. ïw¥gj‰F K‹ò ÉL¤j brŒâÆš eãfsh® 
moikfŸ Éõa¤âš Ú§fŸ ïiwtD¡F¥ gaªJ 
elªJ bfhŸS§fŸ' v‹W T¿ÆUªjh®fŸ.

CdK‰nwh® 

(kh‰W¤âwdhËfŸ)

clš CdK‰nwh® k‰W« kdÃiy ghâ¡f¥ 
g£nlh® M»nah®ghš eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ 
msî flªj ãÇaK«, m‹ò«, gÇî« brY¤âdh®fŸ. 
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tuyh‰W beL»Y«, V‹ ï¥nghJ tiu, ï«k¡fŸ 
ò w ¡ f Â ¡ f ¥ g £ l t ® f s h f  c Ÿ s d ® .  m t ® f Ÿ  
r_f¤âÈUªJ Éy¡» it¡f¥g£lt®fŸ nghš el¤j¥ 
gL»wh®fŸ. r_f¤â‰F¥ gSthf¡ fUj¥gL»wh®fŸ. 
eãfsh® mt®fŸ ghš bfh©oUªj ïu¡f«, mt®fis 
J‹gK« gÇjhgK« Ãiwªj euf¤âÈUªJ k»œ¢á, 
bt‰¿ v‹w cau§fS¡F¡ bfh©L br‹wJ. eãfsh® 
T¿ajhtJ:- 'óÄÆš cŸst®fËl¤âš ïu¡f« 
fh£L§fŸ. thd¤âš ïU¡F« ïiwt‹ c§fŸ ÛJ 
ïu¡f« fh£Lth‹'.  eãfshÇ‹ ïªj¤ bjhiyneh¡F 
á ª j i d ,  g h ® i t a ‰ n w h ® ,  f h J  n f s h n j h ® ,  
CdK‰nwh®, kdÃiyghâ¡f¥g£nlh® vd r_f¤â‹ 
gyådkhd ãÇÉd®fis cŸsl¡»ajhF«.

mehijfŸ
bg‰nwh®fŸ k‰W« cwÉd®fË‹ cÇikfŸ 
Äfî« K¡»akhdit. ït®fis¤jÉu, 
rKjha¤â‹ gyådkhd ãÇit¢ rh®ªj 
k¡fŸ ekJ m‹ã‰F cÇat®fŸ Mt®. ïJ 
Éõa¤âš KjÈš mdhijfS«, ã‹d® 
ViHvËa k¡fS« F¿¥ãl¥gL»‹wd®. 
F ® M ‹  T W » w J : -  m e h i j f i s í « ,  
V i H f i s í «  m ‹ g h f  e l ¤ J § f Ÿ  
(âU¡F®M‹ 4:36)

xU jªijnah, mšyJ jhnah ïwªJ nghdhš 
FHªijfS¡F m‹ò«, ftÅ¥ò« »il¡fhkš 
nghŒÉL»wJ. FHªijfË‹ bghUshjhu Ãiyí« 
nfŸÉ¡F¿ah» ÉL»wJ. vdnt ï¤jifa mehij¡ 
FHªijfis¥ guhkÇ¡»‹w bghW¥ãid rKjha« 
V‰W¡ bfhŸs nt©L«. m¥nghJ jh‹ bg‰nwhiu 
ïHªj Jau¤ij mt®fŸ czu kh£lh®fŸ. rKjha« 
ït®fis¥ òw¡fÂ¤jhš, ït®fË‹ clš ts®¢á 
k£LÄ‹¿ kd ts®¢áí« ghâ¡f¥gL«. m¤jifa 
ftÅ¡f¥glhj FHªijfŸ rKjha¤â‰F vâuhf 
ÔÉuthj¡ fU¤J¡fS¡F j§fsJ cŸs¤âš ïl« 
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bfhL¡F« NœÃiyí« cUthfyh«. xU ešy 
Fokfdhf ïU¥gj‰F¥ gâyhf mt®fŸ r_f Énuhj 
r¡âfshf khwî« thŒ¥ò©L.

F®MÅ‹ trd§fS«, eãfshÇ‹ cgnjr§fS« 
mehij¡ FHªijfis¡ ftÅ¤J mt®fË‹ fšÉ 
k‰W« bghUshjhu¤ njitfis Ãiwnt‰w 
nt©oaj‹ njitia tÈíW¤J»‹wd.

 ïayhik fhuzkhfî«, òÇahik fhuzkhfî«, 
mehijfshš j§fsJ cÇikfis¥ ghJfh¡f ïayhJ 
mt®fsJ cÇikfis¥ g¿¥gJ Äfî« vËJ. m¥go¥ 
g¿¥nghiu¥ g‰¿  F®M‹ fLikahf¡ f©o¡»wJ.

mehijfË‹ brh¤J¡fis ah® mÃahakhf 
c©»wh®fnsh mt®fŸ c©ikÆš j§fŸ 
t Æ W f Ë š  b e U ¥ i g ¤ j h ‹  Ã u ¥ ã ¡  
bfhŸ»wh®fŸ. nkY«, mâÉiuÉš 
mt®fŸ bfhGªJ É£blÇí« beU¥ãš 
åá v¿a¥gLth®fŸ. (âU¡F®M‹ 4:10)

mehij¡ FHªijfis¡ ftÅ¤J¡ bfhŸS« 
bghW¥ig rKjhank V‰W¡ bfhŸs nt©L« v‹W 
tÈíW¤J« ï°yh« ïiwtD¡F mŠáthœ»‹w 
g © i g  m t ® f Ë i l n a  V ‰ g L ¤ J t n j h L  
rKjha¤â‰nf brh¤jhf És§F« t©z« mt®fis 
ehfßfÄ¡f Fok¡fshfî« kh‰¿lî« nt©L»wJ.

nehahËfŸ

nehahËfis¥ nghŒ¥ gh®¥gJ«, mt®fsJ clš 
ey« F¿¤J ÉrhÇ¥gJ«, mt®fsJ mU»š ïUªJ 
bfh©L mt®fsJ be‰¿Æš if it¤J¥ gh®¥gJ«, 
njit¥g£lhš mt®fS¡F cztË¥gJ« eãfŸ 
ehaf«([š) mt®fË‹ gH¡fkhF«. mt®fS¡fhf 
ftiy¥ g£L, mt®fS¡F MWjš T¿ 'ïiwt‹ 
ehodhš Ú§fŸ Ó¡»u« FzkilªJ ÉLå®fŸ' v‹W« 
TWth®fŸ. ahuhtJ xUt® K°Èkhf ïUªjhY« rÇ, 
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ïšyhÉ£lhY« rÇ, clš eyk‰W ïU¡»wh® v‹W 
nfŸÉ¥g£lhš eãfsh® clnd br‹W mt®fis¥ 
gh®¤J tUth®fŸ. ï°yh¤â‹ nkhrkhd vâÇí«, 
tŠrfDkhd m¥Jšyhà ã‹ cgŒ v‹gh‹ clš 
eyk‰W ïUªj nghJ Tl eãfsh® mtid¥ nghŒ 
gh®¤J É£L tªjh®fŸ.

Éy§Ffisí«, 
gwitfisí« el¤J« Kiw

óÄÆš thG« všyh¥ ãuhÂfS«, j‹ ïU 
áwFfË‹ Jiz bfh©L gwªJ bršY« všyh¥ 
gwitfS« c§fis¥ ngh‹w cÆÇd§fshfnt 
ïU¡»‹wd. (F®M‹ 6:38)

nkY«. mšyhà x›bthU cÆ®¥ ãuhÂisí« 
xnu Éjkhd ÚÇÈUªJ gil¤jh‹. mt‰¿š áy j« 
tÆ‰whš C®ªJ brš»‹wd. ntW áy ïUfhšfshš 
elªJ brš»‹wd. ï‹D« áy eh‹F fhšfshš elªJ 
âÇ»‹wd. (F®M‹ 24:45)

mid¤J¥ gil¥ò¡fS« ïiwtÅ‹ FL«g¤ij¢ 
rh®ªjitna. jdJ FL«g¤âl« e‹whf elªJ 
bfhŸgtiuna mšyhà bgÇJ« neá¡»wh‹.

kÅj r_f¤â‹ e‹ik¡fhfî«, ga‹ gh£o‰fh 
fînk Éy§Ffis ïiwt‹ gil¤âU¡»‹w 
nghâY« kÅj®fŸ f£lhakhf¡ fil¥ão¡f 
nt©oa áy flikfisí« mt‹ tF¤jË¤J¤ 
jªJŸsh‹. F®MÅ‹ T‰W¥go Éy§FfË‹ 
el¤ijí« xG§F KiwfS« E©z¿î«, bjËî« 
m i t  ï i w t Å ‹  m ¤ j h £ á f n s  v ‹ g i j  
m¿É¡»‹wd. vW«òfŸ jk¡»ilna brŒâfis¥ 
g ¿ k h ¿ ¡  b f h Ÿ » ‹ w d  v ‹ g J  g ‰ ¿  ó ¢ á  
MuhŒ¢áahs®fË‹ f©L ão¥ò¡F K‹dnu ïiwt‹ 
F®MÅš mJ g‰¿¡ T¿íŸsh‹. (F®M‹ 2:78). nkY« 
njÜ¡fS¡F ïiwt‹ jdJ tÏia m¿É¤jh‹. 
(F®M‹ 16:68,69) njÅ‹ Ãthuz« jU« kU¤Jt¡ Fz« 
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g‰¿í« F®M‹ F¿¥ãL»‹wJ. F®MÅ‹ áy 
m¤âaha§fS¡F Éy§FfŸ k‰W« ó¢áfË‹ bga®fŸ 
N£l¥g£LŸsd. cjhuz« mš gfwh (gR-
m¤âaha«2) e«š (vW«ò-m¤âaha« 27) m‹fó¤ 
(áyªâ - m¤âaha« 29) eàš (njÜ m¤âaha« 16) 
Éy§FfË‹ cÆnuhL ÉisahLtijí« mt‰iw 
á¤âutij brŒtijí« ï°yh« jil brŒJŸsJ. 
eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ Ñœ¡f©l AÔ°fŸ 
ïjid¤ bjËthf És¡F»‹wd.

xUKiw njhH® xUt® gwit¡ T£oÈUªJ xU 
FŠir btËna vL¤J É£lh®. ïjdhš jhŒ¥gwit 
gj‰wkilªJ mªj¤ njhHiu¤ jh¡»aJ. ïjid¡ 
f©Q‰w eãfsh® clnd FŠir T£oš it¤J 
ÉL«go m¤njhHÇl« nt©o¡ bfh©lnjhL, m§F 
m¥nghJ ïUªj mid¤J¤ njhH®fËlK«, ïªj¥ 
gwit j‹Dila FŠál« fh£L« ïu¡f¤ijÉl 
ïiwt‹ c§fËl« fh£L« ïu¡f« ca®thdJ' v‹W 
F¿¥ã£lh®fŸ. 

ahbuhUt® xU á£L¡FUÉianah mšyJ xU 
bgÇa Éy§»idnah cÆ® thœtj‰fhd mt‰¿‹ 
cÇikia kâ¡fhkš bfhš»whnuh mt® ïWâ¤ Ô®¥ò 
ehË‹ nghJ ïiwtD¡F¥ gâš brhšy¡ flik¥ 
g£ltuhf  ïU¥gh® vd "eãfsh® eÉ‹WŸsh®fŸ."

"xU Éy§»‹ cÇik kâ¡f¥gl nt©L«; czî 
k‰W« ãw jdJ njitfis¥ ó®¤â brŒ»‹w mj‹ 
cÇikí« kâ¡f¥gl nt©L«. ïâš vªj Éjkhd 
rkur¤â‰F« ïlÄšiy. ïJ kÅj®fË‹ flikfËš 
x‹whF«. j§fsJ M‹Ûf ca®î¡F xU K¡»akhd 
ÃgªjidahF« v‹gij mt®fŸ òÇªJ bfhŸs 
nt©L«" vdî« eãfsh® T¿dh®fŸ.

cÆUŸsitfŸ vÇ¡f¥gLtij eãfŸ ehaf«([š) 
jil brŒjh®fŸ. xU Kiw vW«òfŸ vÇ¡f¥gLtij¡ 
f©Q‰w eãfsh® 'ah® ïij vÇ¤jJ' v‹W 
nf£lh®fŸ. ï‹dh® jh‹ ït‰iw vÇ¤jh® v‹W 
mt®f£F¤ jftš bjÇÉ¡f¥g£lnghJ eãfsh® 
beU¥ò bfh©L j©lid bfhL¡F« cÇik ïiwt‹ 



184 ï°yh« X® m¿Kf«

xUtD¡F k£Lnk c©L' v‹W T¿ ïªj vËa 
cÆÇd§fis¥ ghJfh¡FkhW jdJ njhH®f£F 
m¿îW¤âdh®fŸ.

Ô§F brŒí« cÆÇd§fis¡ Tl mit ïiwtÅ‹ 
gil¥ãš cŸs xU m«rnk v‹W fUâdh®fŸ. xU 
Kiw eãfsh® jkJ njhH®fSl‹ bk¡fhÉ‰F 
mU»YŸs 'Ädh' v‹w ïl¤âš ïUªj nghJ, xU 
FifÆÈUªJ gh«ò x‹W tªjJ. mij¤ njhH®fŸ 
bfhšy Ka‹w nghJ mJ j¥ã¤J¢ br‹W É£lJ. 
ïj‹ ã‹d® eãfsh®, "mjDila Ô§»Å‹W« 
ïiwt‹ c§fis¡ fh¥gh‰¿ É£lh‹. c§fSila 
Ô§»Å‹W« mt‹ mjid¡ fh¥gh‰¿ É£lh‹' v‹W 
T¿dh®fŸ. c§fSila Ô§»Å‹W« ïiwt‹ 
mjid¡ fh¥gh‰¿ É£lh‹" v‹W T¿aj‹ _y« 
eãfsh® ï›îy»š gh«òfS« j§fsJ gÂia¢ 
brŒ»‹wd v‹gjid cz®¤âdh®fŸ. všyh 
cÆÇd§fS« ïªj cyf mik¥ã‹ xU m§fnk vd 
eãfsh® fUâdh®fŸ.

j § f S i l a  t h œ e h Ÿ  K G t J «  e ã f s h ®  
Éy§Ffis¡ fUizíl‹ el¤j nt©Lbk‹gij 
tÈíW¤âíŸsh®fŸ. k¡fhit neh¡» gil el¤â¢ 
br‹w nghJ ghij Xu¤âš »lªj ehŒ x‹¿‹ 
F£ofis¥ ghJfh¡F« go eãfsh® brh‹dh®fŸ. xU 
ehŒ jdJ F£ofS¡F¥ ghÿ£o¡ bfh©oUªj nghJ 
mjid¡ f©Q‰w eãfsh® jdJ njhH®fËš xUtuhd 
Ruhfh kf‹ #&itš v‹ghiu mªj ehŒ¡F¡ fhtyhf 
Ã‹W gilfshš mj‰F Mg¤J neuhkš gh®¤J¡ 
bfhŸS«go MizÆ£lh®fŸ. gil KGtJ« mªj¥ 
gFâia¡ flªJ bršY« tiu mt® m§F ghJfhtyhf 
Ã‹wh®. ïJ eãfsh® vªj msÉ‰F Éy§FfË‹ ghš 
fUizí« ïu¡fK« bfh©oUªjh®fŸ v‹gij¡ 
fh£L»wJ. gil el¤â¢ br‹W bfh©oUªj 
neu¤âY« xU ehŒ¡F« mj‹ F£ofS¡F« J‹g« 
neÇlhj t©z« mt‰¿‹ ghš ftd« brY¤âdh®fŸ.

eãfsh®, óidfis Äfî« neá¤jh®fŸ. Mdhš 
bghJthf, jdJ njhH®fËl« Éy§Ffis m‹òl‹ 
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el¤j nt©Lbk‹W tÈíW¤Jth®fŸ. xU Kiw jdJ 
njhH®fËl« eãfsh® brh‹d fij ïJ: bfhG¤J« 
b t Æ È š  x U t ‹  r h i y  t Ê a h f ¢  b r ‹ W  
bfh©oUªjh‹. tÊÆš xU »z‰iw¥ gh®¤j mt‹ 
jhf« jÂ¥g j‰fhf mjDŸ ïw§»dh‹. mt‹ nkny 
V ¿  t ª j  n g h J ,  x U  e h Œ  j h f ¤ J l ‹  Ã ‹ W  
bfh©oU¥gij¥ gh®¤jh‹. v‹id¥ nghynt  ïªj 
ehí« jhfkhf cŸsJ vd cz®ªj mt‹, Û©L« 
»z‰¿DŸ ïw§» jdJ brU¥ãš Úiu Ãu¥ã, mjid 
jdJ thÆ‹ g‰fS¡ »ilÆš it¤J¡ bfh©L nkny 
tªJ mªj ehŒ¡F Úiu¡ Fo¡f¡ bfhL¤J mj‹ jhf¤ij 
Ô®¤jh‹. ïj‰fhf ïiwt‹ mtDila všyh¥ 
ght§fisí« k‹Å¤jh‹' Éy§FfËl« e‹ KiwÆš 
elªJ bfh©lhš ek¡F btFkâ »il¡Fkh vd 
eãfshÇl« nf£lnghJ '"xU cÆÇd¤â‰F¢ brŒí« 
vªj xU e‹ikahd braY¡F« ïiwtÅ‹ btFkâ 
c©L"' v‹W gâyË¤jh®fŸ.

ï‹bdhU jUz¤âš eãfsh® T¿ajhtJ:- 
'xUbg© xU óidia ïw¡F« tiu mil¤J 
it¤jj‰fhff¤ j©o¡f¥g£lhŸ. ïj‹ fhuzkhf 
mtŸ euf¤â‰F mD¥g¥g£lhŸ.  mjid mil¤J 
it¤âUªj nghJ mj‰F mtŸ vªj czî« bfhL¡f 
Éšiy. mjid mÉœ¤J É£L ïiunjl mDkâ¡ 
fîÄšiy. Éy§FfŸ ghš m‹ò«, kÇahijí« 
brY¤Jtij eãfsh® ï°yhÄa¥ nghjidfË‹ xU 
m«rkhfnt fUâ mjid tÈíW¤â tªjh®fŸ. 
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x›bthU rªj®¥g¤âY« ïjid mt®fŸ tÈíW¤j¤ 
jtwÉšiy.

gRik¥ óÄ

e ã f s h ®  b r h ‹ d j h f  m d ° ( u È )  m t ® f Ÿ  
F¿¥ãLtjhtJ:- 'ahuhtJ xUt‹ xU ku¤ij e£L 
mj‹ gH§fis k¡fnsh mšyJ ãw cÆÇd§fnsh 
c©lhš, mt‹ brŒâ£l bfhilahf mJ fUj¥gL«.'

ïªj KiwÆš nuhLfË‹ ïU g¡f§fËY« ÃHš 
jU« ku§fis e£L it¥gJ«, r_f td¡fhLfis 
mik¥gJ« ó§fh¡fŸ k‰W« ghJfh¥ò¡fhL 
mik¥gJ« bgÇJ« tÈíW¤j¥g£lJ. eãfsh® xU 
Kiw brh‹dh®fŸ '"tÊ¥ngh¡f®fS¡F« Éy§F 
fS¡F« ÃHš jU»‹w ku¤ij xUt‹ bt£odhš 
Ãaha¤ Ô®¥ò ehË‹ nghJ ïiwt‹ mtD¡F¤ 
j©lid tH§Fth‹".

ïj‹ _y« eãfsh® ïªj óÄia¥ gRikahf 
it¤J¡ bfhŸtâš v›tsî öu« m¡fiw fh£o 
íŸsh®fŸ v‹gij czuKoí«. eh« thœªJ bfh©o 
U¡»‹w ïªj cyf¤ij v§‡d« ghJfh¡f nt©L« 
v‹gJ g‰¿í« mt‰¿‹ Ûjhd e« cÇikfŸ g‰¿í«, 
mit ïWâ¤Ô®¥ò ehË‹ nghJ v¥go e«Kila 
brašfis btË¥gL¤J« v‹gJ g‰¿í« K‰¿Y« 
òâa KiwÆš És¡f« jªJŸsh®fŸ.

eãfsh® nkY« brh‹djhtJ '"ïWâ¤ Ô®¥ò ehŸ 
beU§» tU« nghJ xUt‹ jdJ ifÆš xU ku¢ 
broia¥ it¤âUªjhš clnd mt‹ mij el£L«"'

x U  K ° È Ä ‹  k d ¢ r h £ á  f i l á t i u  
ïa‰ifíl‹ beU§»a cwî bfh©ljhf ïU¡f 
nt©Lbk‹W«, xUtDila filá e‰braš Tl xU 
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cÆiu¥ òJ¥ã¤jnyhL bjhl®òilajhf ïU¡f 
nt©L« v‹gJ« ïj‹ _y« tÈíW¤j¥gL»wJ.

ïa‰if ts§fŸ

ïa‰if v‹gJ ïiwtÅ‹ gil¥ò. mâYŸs 
ts§fŸ mt‹ ek¡F mË¤â£l btFkâfŸ MF«. 
mt‰iw mÊ¡f¡ Tlhbj‹W« åzh¡f¡ Tlhbj‹W« 
mt‹ c¤juÉL»wh‹.

Mj¤â‹ k¡fns! x›bthU bjhGifÆ‹ 
nghJ« c§fis my§fÇ¤J¡ bfhŸS§fŸ. 
nkY« c©Q§fŸ, gUF§fŸ. Mdhš 
Éua« brŒahÔ®fŸ. â©zkhf mšyhà 
Éua« brŒnthiu neá¥gâšiy. ( 7:31)

ïa‰if ts§fis ïu¡fÄ‹¿¢ Ru©LtJ 
gil¤jtD¡F k£Lkšy, kÅj Fy¤â‰nf vâuhdJ 
MF«. ïa‰if ts§fis¥ ga‹gL¤J« nghJ ÄFªj 
ftd¤Jl‹ elªJ bfhŸSkhW eãfsh® jkJ 
njhH®fËl« tÈíW¤âdh®fŸ. j©Ùiu v›tsî 
á ¡ f d k h f ¥  g a ‹ g L ¤ j  K o í n k h  m › t s î  
á¡fdkhf¥ ga‹ gL¤J«go brh‹dh®fŸ.

xU Kiw i[J v‹w K¡»a¤ njhH® xY¢ 
brŒtij (bjhGif¡F K‹d® j©Ù® bfh©L 
F¿¥ã£l clš mtat§fis R¤j« brŒtj‰F xY 
v‹W bga®) eãfsh® gh®¡f ne®ªjJ. mt® msÉ‰F 
mâfkhf¤ j©Ùiu¢ brytÊ¥gij¡ f©l eãfsh® 'X 
i[nj V‹ åzh¡F»Ö®fŸ v‹W nf£f mj‰F mt® 
'xY¢ brŒí« nghJ j©Ù® brytÊ¥gJ åzh?' v‹W 
vâ® nfŸÉ nf£f, eãfsh® 'M«, Xo¡bfh©oU¡F« 
ÚnuhilÆ‹ j©Ùiu¥ ga‹gL¤J« nghJ« á¡fd« 
mtáa«' vd¡ F¿¥ã£lh®fŸ.

j©Ùiunah mšyJ ïa‰if tH§»íŸs ntW 
vªj xU bghUisínkh m‰gkhf¡ fUj nt©lh« vd 
eãfsh® i[J¡F« ãw njhH®f£F« cgnjá¤jh®fŸ. 
mj‰F khwhf mt‰iw kâ¤J, á¡fdkhf¥ ga‹gL¤â 
ïiwtÅ‹ mUis¥ bgWkhW tÈíW¤âdh®fŸ.
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ÚnuhilÆš br‹W bfh©oU¡f¡ Toa j©Ùiu¡ 
Tl åzh¡f¡ TlhJ' v‹W brhšÈ ÆU¥gj‹ _y«, 
eãfsh® ïa‰if ts§fŸ vijí« åzh¡f¡ TlhJ 
v‹gij tÈíW¤âdh®fŸ. vªj¢ NœÃiyÆY«, 
v¥go¥g£l ÉisîfŸ V‰g£lhY«, kÅj‹ 
ïa‰ifia kâ¤J el¥gij xU bfhŸif ahfnt 
bfh©oU¡f nt©L« vd tÈíW¤âdh®fŸ.

ï ‹ i w ¡ F  c y » š  g y e h L f Ë š  j © Ù ® ¤  
j£L¥ghL Äf¡ fLikahf cŸsJ. ek¡F j©Ù® 
tH§»íŸs ïiwtD¡F eh« e‹¿ brY¤â, e«Kila 
thœ¡ifÆš j©Ùiu ÄFªj ftd¤Jl‹ ga‹gL¤j 
nt©L«. ï›thwhf, eãfsh® ek¡F cgnjá¤ 
JŸst‰iw fU¤âny bfh©L, vijí« eh« åzh¡f¡ 
TlhJ. óÄÆš yŠr« guîtijí« eh« jL¡f 
nt©L«.

f¤njhÈ¡f¥ bg© »¿°Jt¤ JwÉahfÆUªJ 
ã‹d® òfœ bg‰w vG¤jhsuhf kh¿a nfu‹ 
M«°£uh§ v‹gt® jh‹ vGâíŸs 'Ô®¡fjÇá 
KA«kJÉ‹ thœ¡if' v‹w üÈš eãfŸ ehaf«([š) 
mt®fis 'ekJ fhy¤âa Ô®¡fjÇá' v‹W F¿¥ã£ 
LŸsh®. eh« thG« ïªj¥ óÄia¥ g‰¿í« mâYŸs 
ó¢áfŸ, Éy§FfŸ, gwitfŸ, ku§fŸ, ghiwfŸ, 
kiyfŸ, MWfŸ, flšfŸ M»ad g‰¿í« eãfsh® 
brŒâ£l cgnjr§fŸ v‹W«Ãidî TW¤j¡fit 
vdî« mt® F¿¥ã£LŸsh®. R‰W¥òw¢ NHš nfL, 
cÆÇd§fË‹ rkgyk‰w Ãiy, Xnrh‹ gly¤â‹ 
X£il,òÉ bt¥gkakhjš ngh‹w Mg¤Jfis 
ï‹iwa kÅj rKjha« rªâ¡»‹w ïªj¡ fhy 
f£l¤âš eãfshÇ‹ thœ¡ ifÆY«, mtuJ nghjid 
fËY« ïU¡»‹w ïJ r«gªj¥g£l brŒâfis eh« 
òw¡fÂ¡f KoahJ v‹W« F¿¥ã£LŸsh®.
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11

jÅ¥g£l thœ¡if
MSikia ts®¤jš

eãfŸ ehaf« mt®fŸ btWknd k¡fS¡F 
tÊfh£oanjhL Ã‹WÉlÉšiy. Äf mâf v©Â¡ 
ifÆyhd njhH®f£F mt®fŸ gÆ‰á mË¤jh®fŸ. 
m¥go¥ gÆ‰á bg‰wt®fŸ eãfsh® kuzK‰w xU 
ü‰wh©L¡FŸshfnt ï°yhÄa M£áÆ‹ Ñœ tªj 
gy ehLfS¡F« br‹wh®fŸ. eãfŸ ehaf«([š) Äf¥ 
bgÇa Ó®âU¤jthâ. ïj‰F muãÆš "K[¡»" v‹W 
bga®. kÅj rKjha¤â‹ Äf ca®ªj F¿¡nfhŸfis¡ 
b f h © l  ï ° y h ¤ â ‹  t h G « K ‹  k h â Ç a h f  
eã¤njhH®fŸ âfœªjh®fŸ. ».ã.7M« ü‰wh©oš 
eãfŸ ehaf«([š) V‰¿a ïªj¢ Rliu K‹ndh¡» 
Vªâ¢ bršgt®fshf mt®fŸ kh¿d®fŸ.

gy rªj®¥g§fËš k¡fŸ jtWjyhf rka thâfis 
flîË‹ mtjhu« v‹W fUâ mt®fËlÄUªJ bjŒåf 
Mizfis¥ bgw Kaš»wh®fŸ. ï°yh¤â‹ öjuhd 
eãfsh®, ïiwtÅlÄUªJ jk¡F mUs¥g£l 
brŒâfS¡F«, Mnyhrid, m¿îiu _ykhf 
k¡fS¡F tH§»a jkJ fU¤J¡fS¡FÄilÆš xU 
bjËthd tiuaiwia cUth¡»ÆUªjh®fŸ. bjŒåf¢ 
brŒâfŸ go¥goahf mt®f£F mUs¥g£lnghJ, 
mit ïiwtÅlÄUªJ tªjit vd k¡fËl« 
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T¿dh®fŸ. mnj neu¤âš m¢ brŒâfŸ g‰¿ jkJ 
kidÉa®fŸ, njhH®fŸ k‰W« R‰¿ÆU¥nghÇl« 
m›t¥nghJ fyªJiuahLth®fŸ. jh« xU kÅjnu 
v‹gij¤ bjËîgl k¡fËl« bjÇÉ¤j eãfsh®, 
bghJthd Éõa§fis r_f k¡fSl‹ fyªJ ngá¤ 
Ô®î fhznt ÉU«ãdh®fŸ. #dehaf¡ nfh£ghL 
k¡fË‹ áªjidÆš njh‹whj ».ã VHh« ü‰wh©oš 
fyªJ ngá KobtL¡F« Kiwia (Nuh) eãfsh® 
m¿Kf« brŒjh®fŸ.  ïJnt #dehaf¤â‰F 
K‹ndhoahf mikªjJ.

mšyhàthš tÊel¤j¥g£l nghâY« jhK« xU 
kÅjnuba‹W«, ãw kÅj®fis¥ nghy¤ jhK« 
jtwhd KoîfŸ vL¤âl thŒ¥òfŸ c©bl‹W« 
eÉ‹w eãfsh® ãu¢idfŸ V‰gL«nghJ r«gªj¥g£l 
midtÇlK« fyªJ Mnyhá¤J KobtL¥gij 
tH¡fkhf¡ bfh©oUªjh®fŸ.

j§fsJ fU¤J¡fisí«, Mnyhridfisí« 
TWkhW  njhH®fis eãfsh® ö©Lth®fŸ. mt®fŸ 
TW« fU¤J¡fis¡ ftd¤âš vL¤J¡ bfh©nl 
KobtL¥gh®fŸ. njhH®fSl‹ ïU¡F« nghJ, 
mt®fsJ cŸs¤âš áªâ¡F« âwid cUth¡F« 
neh¡»š mt®fËl« nfŸÉfis vG¥òth®fŸ. 
mt®fsJ T®ikahd m¿î¤âwid »s®ªbjH¢ brŒJ 
mj‹ _y« rÇahd gF¤j¿î¡F V‰w Koîfis 
vL¡F«go mt®fis kh‰¿dh®fŸ. njhH®fËlnk 
M£á¥ bghW¥ig x¥gil¡f v©ÂÆUªjjhš 
mt®fŸ áªjid brŒí« Éj¤ânyna nfŸÉfis¡ 
nf£gh®fŸ.  áy neu§fËš mªj¡ nfŸÉfŸ 
ï°yh¤â‹ mo¥gil¤ j‹ik¡F Kuzhf¡ Tl¤ 
njh‰wkË¡F«. Mdhš nf£gt®fŸ e‹F áªâ¡f 
nt©Lbk‹gj‰fhf m›thW nf£gh®fŸ. cjhuzkhf 
xU Kiw "j‹Dila vâÇia åœ¤Jgt‹ gykhd 
kÅj‹ mšy" v‹W eãfsh® T¿anghJ R‰¿YÄUªj 
njhH®fŸ k¤âÆš eãfshÇ‹ fU¤J¥go ah® gyKŸs 
k Å j ‹  v ‹ g i j  m ¿ a  M t š  V ‰ g £ l J .  á y  
behofS¡F¥ ãwF eãfsh® "nfhg« V‰gL« nghJ 
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j‹id¡ f£L¥gL¤â¡ bfhŸgtnd gykhd kÅj‹" 
v‹W gâyË¤jh®fŸ.

áy neu§fËš eãfsh® Nrfkhf¥ ngRth®fŸ. xU 
jlit jkJ njhH®fËl« "xUt‹ j‹ if tr« 
it¤âU¡F« clikfËš bršt« ïšiy" v‹W 
F¿¥ã£lh®fŸ ïJ nf£l njhH®fŸ Éa¥òl‹ 
mt®fis neh¡»a nghJ eãfsh® "M‹khÉ‹ 
brštnk c©ikahd  bršt«" v‹W F¿¥ã£lh®fŸ.

áy rka§fËš eãfshÇ‹ áy m¿É¥òfŸ 
nknyh£lkhf¥ gh®¡FÄl¤J bghJthd be¿ 
KiwfS¡F Ku©ghlhf¤ njh‹W«. cjhuzkhf, xU 
Kiw eãfsh® jkJ njhH®fËl« "Ú§fŸ c§fsJ 
rnfhju®fŸ Ãahakhf elªJ bfh©lhY« mšyJ 
Ãahak‰w KiwÆš elªJ bfh©lhY« mt®fS¡F 
cjÉ òÇí§fŸ" v‹W T¿dh®fŸ. ïjid¡ nf£l 
njhH®fŸ r‰W jLkh¿¥ nghÆd®. eãfsh® v‹d 
TwtU»wh®fŸ v‹W mt®f£F¥ òÇaÉšiy. 
njhH®fËš xUt® eãfshÇl« "Ãahakhd KiwÆš 
elªJ bfhŸ»‹w rnfhju®fS¡F cjÉ brŒa nt©L« 
v‹gij v§fshš òÇªJ bfhŸs Ko»wJ. Mdhš 
Ãahak‰w KiwÆš elªJ bfhŸgt®f£F v§‡d« 
cjÉl Koí« vd¡ nf£lh®. mj‰F eãfsh® "mt‹ 
Ãahak‰w KiwÆš elªJ bfhŸtij¤ jL¤âL§fŸ 
mJnt mtD¡F¢ brŒí« cjÉahF«" vd¡ 
F¿¥ã£lh®fŸ.

ï‹bdhU rªj®¥g¤âš eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ 
"tz¡f tÊghLfËš <LgLtj‹ _ykhfî« 
ïiwtÅl« ïiwŠá¡ nf£gj‹ _ykhfî« c§fsJ 
ght§fŸ k‹Å¡f¥gL« v‹W fUjhÔ®fŸ. kÅj 
cÇik ÛwÈš <Lg£L F‰w« òÇªjt®fŸ ïWâ¤ Ô®¥ò 
ehË‹ nghJ k‹Å¡f¥glkh£lh®fŸ" v‹W 
F¿¥ã£lh®fŸ. rnfhju kÅjD¡F vâuhf¥ ght¢ 
brašfËš <LgLtJ v›tsî nkhrkhd braš 
v‹gij k¡fS¡F cz®¤jnt eãfsh® ï§‡d« 
F¿¥ã£lh®fŸ. xU Kiw eãfsh®, "Mjut‰wt® 
v‹gt® ah®" vd ÉdÉa nghJ njhH®fŸ vâ®gh®¤j 
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gona "gznkh mšyJ ntW tUkhd§fnsh 
ïšyhjt® Mjut‰wt®" v‹W gâyË¤jh®fŸ.

Mdhš eãfsh® "Mjut‰wt®" v‹w th®¤ij¡F xU 
òâa bghUŸ T¿dh®fŸ. rf kÅj®fË‹ cÇikfis¥ 
g¿¡fhÔ®fŸ v‹W jkJ njhH®f£F m¿îiu T¿a 
mt®fŸ bjhl®ªJ T¿ajhtJ:- "c©ikahd 
Mjut‰wt® ahbuÅš ïWâ¤ Ô®¥ò ehË‹ nghJ 
mtuJ ig tz¡f tÊghLfŸ, neh‹ò, j®k« ngh‹w 
e‹ikahd brašfshš ÃiwªJ tÊí«. mnj neu¤âš 
k‰wt®fŸ mt® j§fis¥ g‰¿ mtöW ciu¤jjhfî«, 
jh§fŸ ïšyhj neu¤âš j§fis¥ g‰¿ jtwhf¥ 
ngáajhfî«, xUtUila bghUis (gz¤ij) 
mgfÇ¤J¡ bfh©ljhfî«, mtuJ ifÆš ï‹bdhU 
kÅjÅ‹ ïu¤j¡fiw goªâU¥gjhfî« òfh®  
TWth®fŸ.  ïj‹ Éisthf, mt® òÇªâ£l Ôa 
brašfS¡F¥ gfukhf mt® òÇªâ£l e‹ikfŸ 
mid¤J« x›bth‹whf vL¡f¥g£L mtuJ e‹ikfŸ 
mid¤J« ght§fshf kh¿ÉL«. mtiu euf¤â‰F 
ïG¤J¢ bršYkhW ïiwt‹ f£lisÆLth‹.

ï›thwhf eãfsh® r_f mwbe¿¥ g©òfS¡F 
K¡»a¤Jt« mË¤jh®fŸ. xU e«ã¡ifahs® jdJ 
rka¡ flikfisí«, rl§Ffisí« K‰¿Y« 
Ãiwnt‰¿dhš k£L« nghjhJ. khwhf mt® kÅj 
cwîfis gy¥gL¤J»‹w rKjha kuòfis¥ 
ngQtâY« m¡fiw fh£l nt©L« v‹gij eãfsh® 
tÈíW¤âdh®fŸ. btWknd FU£L¤jdkhf ÑœgoªJ 
el¥gj‰F« mšyJ ïaªâu fâÆš brŒjij m¥gona 
â U ¥ ã ¢  b r Œ t j ‰ F «  m ¥ g h ‰ g £ L  j § f s J  
âwikiaí« E©z¿ití« ts®¤J¡ bfhŸs 
nt©Lbkd¤ jkJ njhH®fis¤ ö©odh®fŸ. r_f 
cwîfis¥ ngQtâY« rk kÅj®fË‹ cÇikfis¥ 
n g Q t â Y «  v ¥ n g h J «  É Ê ¥ ò l ‹  ï U ª J  
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tiuaiwfis¤ jh©lhkš elªJ bfhŸS«goí« 
njhH®fis m¿îW¤âdh®fŸ.

òw§Twš

všyh« tšy mšyhà, âU¡F®MÅš ã‹tUkhW 
TW»wh‹.

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns!  mâf« 
rªnjf« bfhŸtij¤ jÉ®¤âL§fŸ. 
V b d Å š  á y  r ª n j f § f Ÿ  g h t k h f  
ï U ¡ » ‹ w d .  n k Y «  J ¥ g ¿ t â š  
<LglhÔ®fŸ. ï‹D« c§fËš xUt® 
k‰wtiu¥ g‰¿¥ òw« ngr nt©lh«. 
c§fËš vtnuD« ïwªJ É£l j‹ 
rnfhjuÅ‹ ïiw¢áia c©z ÉU«òtuh 
v‹d? ghU§fŸ Ú§fŸ mjid mWbtW¥ 
ghf¡ fUJ»Ö®fŸ. mšyhàî¡F mŠR§fŸ. 
â©zkhf mšyhà ght k‹Å¥ò¡ nfhÇ¡ 
ifia bgÇJ« V‰W¡ bfhŸgtdhfî« 
» U i g a h s d h f î «  ï U ¡ » ‹ w h ‹ .    
(âU¡F®M‹ 49:12) 

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ:- 
"ahuhtJ v‹Ål« tªJ 'vdJ ehit¡ f£L¥ 
gh£L¡FŸ it¤âU¥ng‹, v‹Dila k®k°jy¤ij¥ 
ghJfh¥ng‹, mL¤jt®fis¥ g‰¿ jtwhf¥ 
ngrkh£nl‹, mtöW ngr kh£nl‹, òw« Tw 
kh£nl‹, Ég¢rhu« k‰W« mJngh‹w ght¢ 
brašfËš <Lglkh£nl‹ v‹W th¡FWâ mË¤jhš 
eh‹ mt®f£F¢ brh®¡f« c©L v‹W c¤juthj« 
mË¡»nw‹".

rªnjf«
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ T¿ajhtJ:-

rªnjf« g‰¿ v¢rÇ¡ifahf ïU§fŸ. jtwhd 
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jftšfË‹ mo¥gilÆš rªnjf« V‰gl¡TL«. 
mL¤jtiu csî gh®¡fhÔ®fŸ. k‰wt®fSila 
kiwthd Fiwfis¥ g»u§f¥gL¤jhÔ®fŸ.

bghŒíiu¤jš
ïiwt‹ F®MÅš TW»wh‹:

É¡»uf§fŸ vD« mR¤j¤ij¤ jÉ®¤J¡ 
bfhŸS§fŸ. bghŒíiu¥gijí« ÃW¤â 
ÉL§fŸ (âU¡F®M‹ 22:30) v‹W«..

mt‹ bghŒíiu¥gt®fËš xUtdhf 
ïUªjhš Ã¢rakhf mšyhàÉ‹ rhg« 
mt‹ ÛJ c©lhF« (âU¡F®M‹ 24:7) 
v‹W« TW»wh‹.

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ "c§fSila 
rnfhjuÅlnkh, rnfhjÇÆlnkh Ú§fŸ x‹iw¡ T¿ 
mJ c©ik v‹W mt®fŸ V‰W¡ bfhŸS« nghJ, 
Ú§fŸ bghŒíiu¤jhš mJ Äf¥ bgÇa JnuhfkhF«" 
v‹W T¿dh®fŸ. nkY«
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"k¡fŸ áÇ¥gj‰fhf¥ bghŒíiu¥gt‹ ehrkhf¥ 
nghf£L« ehrkhf¥ nghf£L«, ehrkhf¥ nghf£L«' 
v‹W«" T¿dh®fŸ.

ôf§fŸ ghtnkahF« 

j t w h d  ô f § f S « ,  k ‰ w t ® f i s ¥  g ‰ ¿ ¡  
fhuzÄ‹¿¤ jtwhf¥ ngRtJ« jL¡f¥glnt©L«. 
e«ã¡ifahs®fŸ ôfkhf¥ ngRtij¤ jÉ®¤âl 
nt©L«. áy ôf§fŸ ghtfukhdit. k‰wt®fis 
csî gh®¡f nt©lh«. ïšyhj nghJ ãwiu¥ g‰¿¤ 
jtwhf¥ ngr nt©lh«. nkY« thŒbkhÊahf¢ 
brhšy¥gL« brŒâfisnah, tjªâfisnah, 
»R»R¡fisnah e«g nt©lh«. VbdÅš mit 
bgU«ghY« bghŒahfî«, c©ikí« bkŒí« 
fyªjjhfî«, c©ik¡F K‰¿Y« khwhdjhfî« 
ïU¡»‹wd. ãwiu¥ g‰¿nah mšyJ r«gt§fis¥ 
g‰¿nah TW»‹w nghJ, e«ã¡ifahs®fŸ KG 
c©ikfisí« ÉrhÇ¤J¤ bjÇªJ bfh©lã‹dnu Tw 
nt©L«. k‰wt®fis¥ g‰¿¡ fU¤J¢ brhš»‹w 
nghJ, ÄFªj f£L¥gh£Ll‹ elªJ bfhŸs nt©L«. 
ïJ g‰¿ mšyhà âU¡F®MÅš TWtjhtJ.

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns! mâf« 
rªnjf« bfhŸtij¤ jÉ®¤âL§fŸ. 
V b d Å š  á y  r ª n j f § f Ÿ  g h t k h f  
ïU¡»‹wd. (F®M‹ 49:12) 

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns! Ôat‹ 
xUt‹ VnjD« xU brŒâ c§fËl« 
bfh©L tªjhš, mj‹ c©ik Ãiyia 
e ‹ F  É r h Ç ¤ J ¤  b j Ë î g L ¤ â ¡  
bfhŸS§fŸ. Ú§fŸ bjÇah¤jdkhf 
VnjD« xU T£l¤âdU¡F¤ Ô§»iH¤J 
É£L ã‹d® c§fŸ braY¡fhf tUªJ« 
Ãiy V‰g£L Él¡ TlhJ.   (F®M‹: 49:6)

ešy th®¤ij¡F (fÈkh jŒÆghî)¡F 
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mšyhà v›thW ctik TW»wh‹ 
v‹gij Ú® ftÅ¡fÉšiyah? mJ xU ešy 
ku¤ij¥ ngh‹wjhF«. mj‹ nt® óÄÆš 
MH¥ gâªâU¡»‹wJ. mj‹ »isfŸ 
thdsht ca®ªJ Ã‰»‹wd. vªneuK« 
m«ku« j‹ ïiwtÅ‹ Miz¡ nf‰g 
f Å f i s  t H § » ¡  b f h © o U ¡ » w J .  
(âU¡F®M‹ - 14:24-25)

n k Y «  b f £ l  t h ® ¤ i j ¡ F  c t i k ,  
x ‹ W ¡ F «  c j t h j  b f £ l  k u ¤ i j ¥  
ngh‹wjhF«. mªj ku« óÄÆ‹ nkš 
k£l¤âÈUªJ ãL§» v¿a¥gL»wJ. 
mj‰F vªj Éjkhd Ãiyahd j‹ikí« 
»ilahJ.  (âU¡F®M‹ 14:26)

 ïiw e«ã¡ifahs®fns! vªj M©fS«, 
b g © f S «  k ‰ b w ª j  M © f i s í « ,  
bg©fisí« gÇfhr« brŒa nt©lh«. 
xUntis mt®fŸ ït®fis Él¢ áwªj 
t®fshf ïU¡fyh«. Ú§fŸ xUtiu 
bahUt® F¤â¥ngrhÔ®fŸ. xUtU¡ 
bfhUt® nkhrkhd g£l¥bga®fis¢ 
N£o miH¡fhÔ®fŸ.  (âU¡F®M‹ 49:11)

g»u§fkhd ght« 

F®MÅš všyh« tšy mšyhà F¿¥ãLtjhtJ:

nkY« xUt‹ xU jtiw mšyJ ght¤ij¢ brŒJ 
É£L xU ÃuguhâÆ‹ ÛJ mij¢ Rk¤â É£lhš  mt‹ 
bgU« mtöiwí«, btË¥gilahd ght¤ijí« 
Ã¢ra« RkªJ bfhŸgtdhth‹ (F®M‹ 4:122)

Ml«gu«

F®M‹ TWtjhtJ:

å© bryî brŒahÔ®fŸ. â©zkhf 
å © b r y î  b r Œ n t h ®  i r ¤ j h Å ‹  
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r n f h j u ® f s h t ® .  i r ¤ j h n d h  j ‹  
ïiwtD¡F Äfî« e‹¿ bfh‹wtdhŒ 
ïU¡»‹wh‹. (F®M‹ 17:26,27)

 âÄ®(brU¡F)
nkY« óÄÆš brU¡fhf el¡fhÔ®fŸ. 
V b d Å š  c « k h š  ó Ä i a ¥  ã s ª J  
ÉlKoahJ. kiyasî¡F ca®ªJ Élî« 
KoahJ (F®M‹ 17:37)

bgUik ngá¤âÇ»‹w ahiuí« mšyhà 
neá¥gâšiy. (F®M‹ 57:23)

 MirfŸ (ÉU¥g«)
eãfŸ ehaf« ([š) mt®fŸ T¿ajhtJ: "eh‹ 

m¢r¥gLtJ tWik F¿¤J mšy. c§fS¡F K‹dhš 
ïUªjt®fŸ brŒjJ nghš Ú§fS« cyf Éõa§fËš 
Mir bfhŸs Mu«ã¤J ÉLå®fŸ. mt®fis mÊ¤jJ 
nghš c§fisí« mJ mÊ¤J ÉL« v‹nw eh‹ 
mŠR»nw‹.

bghwhik
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ: 

"bghwhik¡ Fz¤âÈUªJ Éy»ÆU§fŸ. ÉwFfis 
beU¥ò vÇ¥gij¥ nghš, bghwhik e‰brašfis 
vÇ¤J mÊ¤J ÉL«.

Ãahak‰w KiwÆš xU K°ÈÄ‹ f©Âa¤ij¡ 
Fiy¥gJ ngh‹w nkhrkhd braš ntbwh‹W 
Äšiy"

ïfœ¢á(gÇfhr«)
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ T¿ÆU¥gjhtJ: 
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k‰wt®fË‹ J‹g« f©L k»œ¢áailahÔ® mšyhà 
mtdJ J‹g¤ij Ú¡» mªj ïl¤âš c‹id it¤J 
Élyh«.

bghU£fis¥ gJ¡Fjš
F®M‹ F¿¥ãLtjhtJ: mšyhà jdJ 
mUËÈUªJ j§fS¡F tH§»at‰iw 
vt®fŸ fŠr¤jd« òÇ»‹wh®fnsh mt®fŸ 
m j i d ¤  j k ¡ F  e š y b j d  v © Â  
Élnt©lh«. khwhf mJ mt®fS¡F 
Äfî« bf£ljhF«. jkJ fŠr¤jd¤â‹ 
_y« mt®fŸ nrÄ¤J it¤jit všyh« 
k W i k  e h Ë š  m t ® f Ë ‹  f G ¤ â š  
Éy§fhf¥ ó£l¥gL«.  (F®M‹ 3:180)

vt®fŸ j§f¤ijí«, btŸËiaí« nrfÇ¤J 
it¤J¡ bfh©L mt‰iw mšyhàÉ‹ 
t Ê Æ š  b r y î  b r Œ a h k š  ï U ¡ » ‹  
w h ® f n s h  m t ® f S ¡ F ¤  J ‹ ò W ¤ J «  
j©lid ïU¡»‹wJ. (F®M‹ 9:34)

jtwhd KiwÆš r«ghâ¤j bršt§fŸ
jtwhd tÊKiwÆš nr®¤j gz¤ijnah mšyJ 

brh¤ijnah xUt‹ ga‹gL¤â jdJ njitfis¥ 
ó®¤â brŒjhš mt‹ jd¡F¤ jhnd bgÇa Ôik 
òÇ»‹wh‹. eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ v¢rÇ¤jJ 
nghš mtdJ tz¡f§fŸ mšyhàthš V‰W¡ 
bfhŸs¥gl kh£lhJ. mtdJ nt©LjšfS¡F gâš 
mË¡f¥gl kh£lhJ. mtdJ nt©LnfhŸfŸ 
Ãiwnt‰w¥gl kh£lhJ. mt‹ VjhtJ e‰brašfŸ 
òÇªâUªjhY«, mjdhš ga‹ VJ« V‰glhJ. 
k W i k Æ š  m š y h à É ‹  M j u n t h ,  m š y J  
mDjhgnkh mtD¡F¡ »il¡fhJ. mâš vªj¥ g§F« 
mtD¡F¡ »il¡fhJ.

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ:-
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xUt‹ ne®ika‰w KiwÆš gz« r«ghâ¤J 
mšyJ brh¤J¡fis milªJ ãwF mj‹ xU gFâia¤ 
j®k« brŒjhY« mt‹ brŒj j®k« V‰W¡ bfhŸs¥gl 
kh£lhJ. mjid¡ bfh©L mt‹ jdJ njitfis¥ 
ó®¤â brŒJ bfh©lhš mâš vªj Éjkhd e‹iknah 
mãÉU¤ânah ïU¡fhJ. jdJ ïw¥ã‰F¥ ãwF mt‹ 
m¢brh¤J¡fis¤ jdJ rªjâÆdU¡F É£L¢ br‹whš 
mJ  mtD¡F euf¤â‰FÇa xU tÊKiwahfnt 
ïU¡F«.  (jtwhd KiwÆš r«ghâ¤j gz¤âÈUªJ 
j®k« brŒjhš mJ xU nghJ« Û£á¡F ï£L¢ 
bršyhJ) xU mR¤j« ï‹bdhU mR¤j¤ij¥ 
ngh¡fhJ mjid¤ öŒikahdjhf M¡f KoahJ. 
n k Y «  e ã f s h ®  T ¿ a j h t J :  " m š y h à  
öŒikahdt‹: öŒikahd fhÂ¡iffisna mt‹ 
V‰W¡ bfhŸ»wh‹.

Vkh‰Wjš - nkhro
F®M‹ TWtjhtJ: msÉš nkhro brŒgtU¡F¡ 

nfLjh‹. mt®fŸ v¤jifnah® v‹whš, k¡fËlÄUªJ 
msªJ th§F« nghJ Ãiwthf th§F»‹wh®fŸ. 
mt®fS¡F  msªnjh, ÃW¤njh bfhL¡F«nghJ 
Fiwthf¡ bfhL¡»wh®fŸ. (F®M‹ 83:1-3)

eãfsh® xU ehŸ rªijia âObu‹W gh®itÆ£l 
nghJ xU tÂf® e‹F fhŒªj jhÅa§fnshL, <ukhd 
jhÅa§fisí« fyªJ it¤âUªjij¥ gh®¤J 
É£lh®fŸ. clnd mªj¤ jhÅa¡ FÉaÈ‹ cŸns 
jkJ iffis É£L fy¥gl¤ij cWâ brŒj eãfsh®, 
th§Fgt®fis Vkh‰Wtj‰fhf mt® ï›thW 
brŒjij m¿ªJ "V‹ ï¥go¢ brŒÔ®fŸ vd mtÇl« 
ÉdÉdh®fŸ.mj‰F mt® kiHjh‹ fhuz« v‹W 
gâyË¤jh®.  clnd  eãfsh® "ãwiu Vh‰w¡ Toat® 
e«kt® ïšiy" v‹W m¿É¤jh®fŸ.

FH¥g«-yŠr«

F®M‹  TWtjhtJ:- mšyhà mUËa czit 
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c©Q§fŸ, gUF§fŸ Mdhš óÄÆš FH¥g« brŒJ 
bfh©L âÇahÔ®fŸ (F®M‹ 2:60)

nguhir

nghJ bk‹w kdnk' bt‰¿¡F« k»œ¢á¡F« tÊ 
tF¡F«. nguhir bgUe£l¤ij V‰gL¤J«.

e«Äš gy ng® bghU£bršt« ÄFªj k»œ¢áia¤ 
jU« vd Ãid¡»nwh«. ïJ ek¡F trâfis¤ jUnk 
jÉu, k»œ¢áia¤ juhJ. bghU£ bršt¤ij k£L« 
it¤J¡ bfh©L xUt‹ kd ßâahd k»œ¢áia¥bgw 
KoahJ. c©ikÆš, nghJbk‹w kdnk e«ik 
k»œ¢á¡F ï£L¢ bršY«. cŸs¤âš mikâia 
V‰gL¤J«. ekJ M¤khit nguhir v‹w ãÂÆÈUªJ 
ÉLÉ¡F«. nguhir¡F«, ï¢ir¡F« Kont 
»ilahJ. x‹iw Ãiwnt‰¿dhš ï‹bdh‹¿‹ ÛJ 
mthit V‰gL¤â mJ bgU»¡ bfh©nl nghF«. 
kÅjÅ‹ ïa‰ifahd Fz« g‰¿ eãfŸ ehaf«([š) 
mt®fŸ T¿ajhtJ:- MjKila kfD¡F xU 
gŸs¤jh¡F msÉ‰F¤ j§f« bfhL¡f¥g£lhY« 
mt‹ mij Él ïu©L kl§F ÉU«ò»wh‹. mtdJ 
thia vJî« Ãu¥òtâšiy. k©iz¤ jÉu, ah® 
jd¡fhf tUªJ»whndh, mtD¡F ïiwt‹ k‹Å¥ò 
tH§F»wh‹.

kÅj‹ v¥nghJnk bršt¤ijí«, bghUshjhu 
tsikiaínk ÉU«ò»wh‹.  nkY« nkY« 
É U « ò t J  m t d J  ï a ‰ i f ¡  F z « .  k Å j ‹  
v¥nghJnk thŒ¥ò¡fis¤ njona miy»wh‹. 
brštªjdhf nt©L«, thœ¡if¤ ju¤ij ca®¤â¡ 
bfhŸs nt©L«. fh® th§f nt©L«. vÊyh®ªj 
åLfŸ f£l nt©L« v‹w fdîfËnyna thœ»wh‹. 
RU¡fkhf¡ T¿dhš, xU jÅkÅjÅ‹ ÉU¥g¥ 
g£oaš Kot‰wJ. j‹Dila Mirfisí«, 
fdîfisí« Ãiwnt‰¿¡bfhŸs mt‹ mid¤J 
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Ka‰áfËY« <LgL»wh‹. cyfhjha ts§fis¥ 
bgWtj‰fhf kÅj‹ v¥nghJ« Mtyhf ïU¡»wh‹. 
m i j  m i l í «  K a ‰ á Æ š ,  Ã a h a § f i s í « ,  
kuòfisí« òw¡fÂ¡»wh‹. ïªj cyf¤â‹ Ûjhd 
g‰W«, mij mDgÉ¡f nt©Lbk‹w MtY«, kWik 
thœ¡ifia miltâÅ‹W« e«ik ã‹D¡F¤ 
jŸS«. thœtj‹ neh¡fnk gil¤j ïiwtid 
tz§Ftj‰fhf¤jh‹ v‹gij eh« v¥nghJ« 
ÃidÉš bfhŸs nt©L«.

ïJ r«gªjkhd Ñœ¡f©l ïiw trd« e«ik 
be¿¥gL¤j   cjî»wJ.

c§fŸ bršt§fS«, c§fŸ ãŸisfS« 
c§fis e«Äl¤âš Äfî« beU¡fkh¡» 
it¡f¡ Toait mšy. MÆD« e«ã¡if 
bfh©L e‰braš òÇªjt®fis¤ jÉu. 
m ¤ j i f a t ® f S ¡ n f  m t ® f Ÿ  b r Œ j  
brašfË‹ TÈ ïU kl§F ïU¡»wJ. 
nkY« mt®fŸ ca®ªj khËifÆš 
Ã«kânahL ïU¥gh®fŸ.  (F®M‹ 34:37)

kJ - Njh£l«
kJití«, Njh£l¤ijí« jilbrŒJ F®MÅ‹ 

5tJ m¤âaha¤âš 90tJ trd¤âš Tw¥g£LŸsJ.

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns kJ, Njh£l«, 
g È Õ l § f Ÿ ,  F ¿ g h ® ¡ F «  m « ò f Ÿ  M » a i t  
mUtU¡f¤j¡f iõ¤jhÅa¢ brašfshF«. mt‰iw¤ 
jÉ®¤J¡ bfhŸS§fŸ. mj‹ _y« Ú§fŸ bt‰¿ 
bgwyh« (F®M‹ 5:90)

k J  m U ª J t J « ,  N j h £ l â š  < L g L t J «  
mghafukhdit. mit r_f¤âš Äf nkhrkhd 
Éisîfis V‰gL¤j¡ Toait. mJ k¡fis 
ciH¥gâÅ‹W« Éy»ÆU¡f¢ brŒJ, bršt¤ij 
miltj‰fhf Kiwnflhd tÊfËš <LgLkhW 
ö©L»‹wJ. m¥gH¡f«, bgU«ghyhd FL«g§fis 
bghUshjhu mÊÉ‰F ï£L¢ brš»wJ. mt®fis 
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fldhËahfî«, Mjut‰wt®fshfî« M¡F»‹wJ. 
nkY«, mJ r_f¤â‹ mw be¿fis¢  áij¡»‹wJ.

Äfî« áw¥ã‰FÇa M§»y tuyh‰wháÇauhd 
m®dhšL nlhÆ‹ Õ v‹gt® ï°yh« kÅj r_f¤â‰F 
tH§»íŸs Äfî« kâ¡f¤j¡f, Ãiy¤j e‹bfhil 
v‹d bt‹whš, mJ kJití«, Njh£l¤ijí« jil 
brŒjnjahF« v‹W F¿¥ã£LŸsh®. 

Çgh mšyJ t£o
t£oíl‹ bjhl®òila mid¤Jtifahd gz¥ 

gÇkh‰w§fisí« ï°yh« jil brŒJŸsJ. 
ï°yh¤âš t£o¡F« fªJ t£o¡FÄilÆš vªj 
Éjkhd É¤âahrK« ïšiy. ï°yh¤âš t£o v‹w 
ng¢R¡nf ïlÄšiy. t£o v‹d bga® brhšÈ 
miH¡f¥g£lhY« mjid ï°yh« jil brŒJŸsJ.

t£o v‹gJ tÂfKkš, yhgKkšy. mJ xU 
tifahd Ru©lny. brh¤J¡FÉ¥ng F®M‹ 
TW»‹wJ:-

....ÉahghuK« t£oia¥ ngh‹wJ jh‹ 
v‹W mt®fŸ TW»‹wh®fŸ. c©ikÆš 
m š y h à  É a h g h u ¤ i j  m D k â ¡ f ¥  
g£ljhfî« (Ayhš) t£oia jL¡f¥g£ 
ljhfî« (Auh«) M¡»íŸsh‹ (F®M‹ 2: 
275)

...Ú§fŸ t£o¡F ÉL« gz« mšyhà 
É l ¤ â š  b g U F t â š i y .  M d h š  
mšyhàÉ‹ ct¥ig¥ bgw nt©Lbkd 
ehoat®fshŒ Ú§fŸ tH§F« #fh¤ - 
mjid tH§Fnth® jh« c©ikÆš 
j « K i l a  b r š t ¤ i j ¥  b g U ¡ » ¡  
bfhŸgtuhth® (F®M‹ 30:139)

...ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns! g‹ 
k l § f h f ¥  b g U »  t s U «  t £ o i a  
c©zhÔ®fŸ!  mšyhàî¡F mŠR§fŸ. 
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Ú§fŸ bt‰¿ bgWå®fŸ (F®M‹ 3:130)

ïiw e«ã¡if bfh©nlhnu! Ú§fŸ 
c©ikÆš e«ã¡ifahs®fshf ïU¥ã‹ 
mšyhàî¡F mŠR§fŸ (c§fS¡F tu 
n t © o a )  t £ o ¥  g h ¡ » f i s  É £ L  
É L § f Ÿ .  M d h š  m › t h W  Ú § f Ÿ  
brŒahÉo‹ mšyhàÉlÄUªJ« mtdJ 
öjÇlÄUªJ« (c§fS¡F vâuhf) ngh® 
m¿É¡f¥g£LÉ£l bj‹gij m¿ªJ 
bfhŸS§fŸ. (ï¥nghJ« Tl) Ú§fŸ ght 
k‹Å¥ò¡ nfhÇ (t£oia ifÉ£L) 
É£lhš c§fSila _yjd« c§fS¡nf 
cÇaJ. Ú§fŸ mÚâ ïiH¡f¡ TlhJ. c§fŸ 
ÛJ« mÚâ ïiH¡f¥gl kh£lhJ. (F®M‹ 
2:278,279)

j‰nghija jhuhs¢ rªij¥ bghUshjhu¤âš t£o 
xU ãÇ¡f Koahj m§fkhf ïU¡»‹wJ. brštªj®fŸ 
ViHfS¡F¥ g»®ªjË¡F« #fh¤ nghyšyhkš t£o 
ViHfËlÄUªJ bršt¤ij vL¤J trâahdt®f£F¡ 
bfhL¡»‹wJ. eåd¥ bghUshjhu« t£oia¢ rh®ªnj 
cŸsJ. mJ ïšyhkš thH KoaJ v‹w Ãiy 
V‰g£LŸsjhf¢ brhšy¥gL»‹wJ. cyfbk§F« 
Jt¡f¥g£L bt‰¿fukhf elªJtU« t£oÆšyh 
ï°yhÄa t§» k‰W« _yjd ÃWtd§fŸ ïªj¤ 
jtwhd fU¤â‰F rthš ÉL»‹wd.

fU¡fiy¥ò« 
tWik g‰¿a m¢rK«

F®M‹ TW»‹wJ:

ït®fËš xUtU¡F¥ bg© FHªij 
(ãwªâU¥gJ) g‰¿ e‰ brŒâ brhšy¥ 
g£lhš mtuJ Kf¤âš fUik f›É¡ 
bfhŸ»wJ. J¡f¤jhš mt® bjh©il 
mil¤J¡ bfhŸ»wJ. (F®M‹ 16:258)
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ï°yh¤â‰F Kªija ».ã.VHh« ü‰wh©L 
mnuãahÉš bg© FHªijfis¡ bfhšY« tH¡f« 
ïUªJ tªjJ. mt®fŸ _‹W fhuz§fis¡ T¿¥ bg© 
FHªijfis¡ bfh‹wh®fŸ. ïJ g‰¿¡ F®MÅš 
Tw¥g£LŸsJ. Kjyhtjhf, j§fsJ flîŸfis 
k»œ¢á¥gL¤Jtj‰fhf gÈÕl§fËš it¤J¥ bg© 
ãŸisfis¤ âahf« brŒjh®fŸ. (F®M‹ trd§fŸ 
6:37 k‰W« 6:140I¥ gh®¡fî«.) ïu©lhtjhf, tWik 
fhuzkhf¥ bg© FHªijfis¡ bfh‹wh®fŸ. ïJ 
g‰¿ v¢rÇ¡if ÉL¤JŸs F®M‹, "FHªijfis¡ 
bfhštJ r£l¤â‰F¥ òw«ghd bfhLŠbraš" v‹W 
T¿íŸsJ.

tWik¡F mŠá c§fsJ ãŸisfis¡ 
bfhiy brŒahÔ®fŸ. eh« jh‹ mt®fS¡F 
c z t Ë ¡ » n w h « .  c § f S ¡ F «  c z t  
Ë¡»nwh«. c©ikÆš mt®fis¡ bfhiy 
brŒtJ bgU«ghtkhF«. (F®M‹ 17:31)

òuhjd fhy¤âÈUªJ ï‹iwa eåd fhy« tiu 
Tw¥g£L tU»‹w "FL«g¡ f£L¥ghL" v‹w fU¤â‹ 
MÂntiuna ïªj trd§fŸ bt£o åœ¤J»‹wd. 
tWik¡F mŠána gy® FHªijfis¡ bfhš»wh®fŸ. 
mšyJ fU¡fiy¥ò¢ brŒ»wh®fŸ. j‰fhy¤âš 
fU¤jil rhjd§fŸ gy òH¡f¤â‰F tªJ É£ld.  
fUÉš ïU¡F« FHªij Mzh, bg©zh v‹W m¿ªJ 
bfhŸsî« fUÉfŸ tªJ É£ld. bg© FHªij 
ïU¥gJ mtkhd« v‹W fUâna ãwªj g¢ás« 
FHªijfis cÆUl‹ òij¡»‹wh®fŸ. g¤âš xUt® 
ïªj¡ F‰w¢ braÈš <LgL»‹wd®. M©fŸ k£Lkšy 
bg©fS« ï¢ braÈš <LgL»‹wd®. bg‰w 
jhŒkh®fns FHªijfis cÆnuhL òij¥gj‰fhf¡ 
bfhL¡»‹wd®. bg© áR¡ bfhiy v‹w bgaÇš ïªj¡ 
bfhoa gH¡f« ï‹iw¡F« bjhl®ªJ eilbg‰W 
tU»‹wJ. ôÅbr¥ btËÆ£LŸs cyf¡ FHªijfŸ 
m¿¡ifÆ‹ go ïªâahÉš bg©fis Él M©fns 
mâf« cŸsd®. mjhtJ 1000 M©fS¡F 880 bg©fns 
cŸsd®.  cyf msÉš M©-bg© t»jh¢rhu« 1000¡F 
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954 v‹w msÉš cŸsJ. bg© áR¡ bfhiy 
fhuzkhfnt bg©fŸ ãw¥ò É»j« FiwªJŸsJ.

x›bthU M©L«, ãw¥gj‰F K‹ghfnt 70 
ÄšÈa‹ bg© FHªijfŸ bfhšy¥gLtjhf òŸË 
Étu§fŸ TW»‹wd. âif¥ó£L« ïªj v©Â¡if 
x£L bkh¤j kÅj rKjha¤ijna bt£»¤ jiy FÅa 
it¤JŸsJ. ïJ x›bthUtÇ‹ kd¢ rh£áiaí« 
cY¡f nt©L«. Mdhš kÅj cÇikfS¡F 
kâ¥gË¡»‹w xU ehfßf cy»š thœªJ bfh©oU¥ 
gjhf¤jh‹ eh« ï‹dK« v©Â¡ bfh©oU¡»nwh«.

M© FHªijfis ÉU«ò»‹w fyh¢rhu¢ NHš 
k‰W« fUÉš ïU¡F« FHªij Mzh, bg©zh v‹W 
m¿í« eåd bjhÊš E£g¡ fUÉia¥ ga‹gL¤â 
bg© fUit mÊ¡»‹w ngh¡F M»ad fhuzkhf 
bg‰nwh®fŸ M© FHªijiana ÉU«ò»‹wd® 
v‹gJ bjËthf¤ bjÇ»‹wJ.

bg© FHªijfis¡ bfh‹wt®fŸ ïWâ¤ Ô®¥ò 
ehË‹ nghJ V‹ mt®fŸ j§fsJ bg© FHªijfis¡ 
bfh‹wh®fŸ v‹W nfŸÉ nf£f¥gLth®fŸ. mj‰F 
mt®fŸ gâš brhšÈahf nt©L«. ïJ g‰¿¡ F®M‹ 
F¿¥ãLtjhtJ:-

nkY« cÆUl‹ òij¡f¥g£l áWÄÆl« 
nf£f¥gL« nghJ v¡ F‰w¤â‰fhf¡ 
bfhšy¥g£lhŸ (F®M‹ 81:8,9)

bg© FHªij FL«g¤â‰F mtkhd¤ij¤ njo¤ 
jUgtsšy® v‹W eãfŸ ehaf« ([š) bjËîw¡ 
T¿íŸsh®fŸ. mj‰F khwhf, mtŸ FL«g¤â‰F¥ 
bgUik nr®¥gtŸ. jdJ bg© FHªijfis ešy 
KiwÆš ts®¤J mt®fis Msh¡Fgt®fŸ ïWâ¤ 
Ô®¥ò ehË‹ nghJ eãfŸ ehaf«([š) mt®fSl‹ 
beU¡fkhf ïUªâL« gh¡»a¤ij¥ bg‰¿Lth®fŸ.

ïdbt¿
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ïd bt¿iaí« Ãw bt¿iaí« ï°yh« K‰¿Y« 
xÊ¤JŸsJ. ».ã.VHh« ü‰wh©oš ï°yh¤â‰F 
Kªija mnuãahÉš "ïd¡FG" mo¥gilÆš 
k¡fhÉš ïdbt¿ ÃyÉaJ. k¡fh ef® FiwÎa®fŸ 
bghJthf mnuãa®fisí« F¿¥ghf¤ j§fisí« 
k‰wt®fis  Él caªjt®fshf¡ fUâ¡ bfh©ld®. 
ïiw¢ brŒâia¡ bfh©L tªj eãfsh® Ñœ¡ 
f©lthW ãufld« brŒjh®fŸ. 

vªj xU mnuãaU«, mnuãaušyhjtiu Él 
ca®ªjt® mšy®. vªj xU btŸis Ãw kÅjU« fU¥ò 
Ãw kÅjiu Él ca®ªjt® mšy®. xU mãÓÅa fU¥ò 
K°È« M£á brY¤âdhY« K°È«fŸ mtU¡F¡ 
ÑœgoªJ el¡f nt©L«.

c©ikÆš c§fŸ ïiwtÅl« mâf¡ 
f © Â a «  t h Œ ª j t ®  c § f Ë š  m â f  
ïiwa¢r« bfh©lt®jh« (F®M‹ 49:13)

ï‹iw¡F« Tl fU¥ò Ú¡nuh¡fS« ãw ã‹j§»a 
k¡fS« ehfßf« bg‰wjhf¢ brhšy¥gL« btŸis 
ïd k¡fshY« ca® rhâÆduhY« v›thW el¤j¥ 
gL»‹wd® v‹gij eh« m¿nth«. gâidªJ 
ü‰wh©LfS¡F K‹dhš, eãfshÇ‹ fhy¤âš 
ãyhš(uÈ)mt®fË‹ Ãiyia v©Â¥ghU§fŸ. 
ï ° y h ¤ â ‹  M u « g  e h £ f Ë š  K ° È « f i s ¤  
bjhGif¡F miH¡F« gÂ ÄFªj fîutkhd 
bghW¥ghf¡ fUj¥g£lJ. mªj¥ gÂ ïªj Ú¡nuh 
moik¡F tH§f¥g£lJ. k¡fh bt‰¿¡F¥ ãwF ïªj 
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Ú¡nuh moikia (ãyhiy) cyf K°È«fshš 
òÅjkhd ïlkhf¡ fUj¥gL« tuyh‰W¥ ghu«g®a« 
thŒªj fmghÉ‹ c¢á Ûnj¿ Ã‹W k¡fis 
b j h G i f ¡ F  m i H ¤ â L k h W  e ã f s h ®  
MizÆ£lh®fŸ.

12

e‰FzK« - e‰g©òfS«
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ T¿ÆU¥gjhtJ: 

X k¡fns! c§fsJ kh®¡fkhf ï°yh¤ij 
ïiwt‹ nj®ªbjL¤J¤ jªJŸsh‹. e‰Fz« k‰W« 
e‰g©òfŸ _y« mjid¡ fil¥ão¤J elªâL§fŸ.

ml¡f« - e«ã¡if
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ: 

x›bthU rka¤â‰F« xU jÅ¥ g©ò c©L. 
ï°yh¤â‹ jÅ¥ g©ò ml¡fkhF«.

ml¡fK« e«ã¡ifí« x‹W nr®ªâU¥git. ïâš 
VjhtJ x‹iw ïHªJ É£lhš ï‹bdh‹W« 
nghŒÉL«.

e‰brašfis ïiwt‹ ÉU«ò»wh‹:
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ T¿ÆU¥gjhtJ:

všyh« tšy ïiwt‹ ešyt‹. mt‹ e‰ 
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brašfis ÉU«ò»wh‹. mt‹ öŒikahdt‹. 
öŒikiana ÉU«ò»wh‹"

"ïiwt‹ c§fsJ cUt§fisnah, njh‰w§ 
fisnah gh®¥gâšiy. mt‹ c§fsJ ïja§ 
fisí«, brašfisínk gh®¡»‹wh‹.

rªâ¥ò« thœ¤J«
F®M‹ TWtjhtJ:-

nkY« c§fS¡F ([yh« vD«) thœ¤J¡ 
Tw¥g£lhš Ú§fŸ mij Él mH»a 
KiwÆš mšyJ (Fiwªj g£r«) mij¥ 
ngh‹whtJ gâš thœ¤J¡ TW§fŸ. 
â©zkhf mšyhà x›bthU braY¡F« 
fz¡F th§FgtdhŒ ïU¡»‹wh‹ 
(F®M‹ 4:86)

åLfËš Ú§fŸ EiHí« nghJ c§fis¢ 
rh®ªjt®f£F [yh« TW§fŸ (F®M‹ 24:61)

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ:-

"ïisP® _¤jtU¡F [yh« Tw£L«. elªJ 
bfh©oU¡F« xUt® c£fh®ªJ bfh©oU¡F« 
xUtU¡F [yh« Tw£L«. Fiwªj v©Â¡ifÆš 
cŸnsh® mâf v©Â¡ifÆš cŸnshU¡F [yh« 
Tw£L«."

"ïU kÅj®f£F eLÉš m›ÉUtÇ‹ mDkâ 
ïšyhkš c£fhuhÔ®fŸ"

j®k«
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ:-

"NÇa‹ câ¡»‹w x›bthU ehS« j®k« brŒtJ 
x›bthU kÅjÅ‹ flikahF«. jfuhW brŒJ 
bfh©oU¡F« ïUtU¡»ilna rkhjhd« brŒJ 
it¥gJ« j®knk"

rf kÅjid neh¡» ò‹dif òÇtJ« j®knk. 
c§fsJ rnfhjuD¡F (c§fŸ rnfhjÇ¡F«) Ú§fŸ 
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tH§F« ò‹difí« j®knk.

bjUÉš »l¡»‹w Ô§F brŒí« bghU£fis 
m¥òw¥gL¤JtJ« j®knk"

ÉjitfS¡F«, ViHfS¡F« cjÉ òÇ»‹w xUt‹ 
ïiwtÅ‹ ghijÆš Ífh¤ brŒtj‰F«, gfš 
KGtJ« neh‹ãUªJ ïuî KGtJ« tz¡f 
tÊghLfËš <LgLtj‰F¢ rkkhF«.

m‹ò
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ:-

k¡fËl« m‹ò brY¤jhjt®fËl« ïiwt‹ m‹ò 
brY¤Jtâšiy. ah® m‹ghfî« ïiwtÅ‹ 
gil¥òfS¡F mDruizahfî«ïU¡»‹whnuh 
mtU¡F mšyhà jdJ m‹igí« ãÇa¤ijí« 
fh£L»‹wh‹. cyf¤âYŸs gil¥òfŸghš m‹ò 
brY¤J§fŸ. mšyhà c§fËl« m‹ò brY¤Jth‹.

c©ik m‹ò
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ xU Kiw jdJ njhH® 

xUtÇl« c©ikahd m‹ã‹ ïufáa« g‰¿¡ 
F¿¥ã£lh®fŸ. kÅj®fŸ vij ÉU«ò »‹wh®fnsh 
mjid É£L« Éy»ÆU§fŸ. kÅj®fŸ c§fis 
ÉU«òth®fŸ.

m ‹ ã ‹  t Ê i a ¥  ã ‹ g ‰ W k h W  ï i w t ‹  
eãfshiu¤ ö©odh‹.

nkY« v‹ moah‹ e~ãš vD« cgÇ tz¡f 
tÊghLfË‹ _y« v‹ g¡f« bjhl®ªJ beU§» tªJ 
bfh©oU¡»wh‹. vªj msî¡F vÅš eh‹ mtid 
neá¡F« msî¡F (beU§» tU»wh‹) eh‹ mtid 
neá¤J É£lhš vij¡ bfh©L mt‹ nf£»whndh 
m¤jifa mtdJ brÉahf eh‹ M»ÉLnt‹. vij¡ 
bfh©L mt‹ gh®¡»‹whndh m¤jifa gh®itahf 
eh‹ M» ÉLnt‹. vij¡ bfh©L mt‹ ão¡»whndh 
m¤jifa mtdJ ifahf eh‹ M» ÉLnt‹. nkY« 
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vij¡ bfh©L el¡»whndh m¤jifa fhyhf eh‹ 
M»ÉLnt‹. ïiwtÅ‹ m‹ò bjŒåf beU¡f¤â‰F 
ï£L¢ brš»wJ. Ra ey¤âÈUªJ ÉLÉ¡»wJ. 
ïiwtÅ‹ m‹ò rh®g‰wJ. mªj m‹ò ÉLjiy 
mË¡»wJ. ca®tila¢  brŒ»‹wJ.

x¤JiH¥ò
v¥gÂ ešyjhfî«, ïiwa¢r¤â‰FÇajhfî« 

cŸsnjh, mâš všnyhUlD« x¤JiHí§fŸ. Mdhš 
vJ ghtkhdjhfî«, tu«ò flªjjhfî«cŸsnjh 
mâš vtUlD« x¤JiHahÔ®fŸ (F®M‹ 5:2)

Ú§fŸ všnyhU« x‹W nr®ªJ mšyhàÉ‹ 
fÆ‰iw ïWf¥ ão¤J¡ bfhŸS§fŸ.ãÇªJ ÉlhÔ®fŸ 
(F®M‹ 3:103)

e‹¿íz®î
"kÅjD¡F e‹¿ brY¤jhjt‹ mšyhàî¡F e‹¿ 

brY¤âatdhf kh£lh‹" vd eãfŸ ehaf«([š) 
eÉ‹WŸsh®fŸ.

th¡FWâia Ãiwnt‰wš
F®M‹ TWtjhtJ:

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns ! c§fŸ 
ÛJŸs f£L¥ghLfis KGikahf 
Ãiwnt‰W§fŸ. (F®M‹ 5:1)

ne®ik
F®M‹ F¿¥ãLtjhtJ: 

"nkY« Ú§fŸ msªJ bfhL¡F« nghJ 
Ãiwthf msªJ bfhL§fŸ. vil nghL« 
nghJ rÇahd juhR bfh©L vil 
nghL§fŸ (F®M‹ 17:35)

ï‹D« ngR« nghJ Úâíl‹ ngR§fŸ ! 
c§fŸ beU§»a cwÉd® g‰¿a Étfhu 
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khÆD« rÇna (F®M‹ 6:152)

thŒik:
ïiw e«ã¡ifahs®fns ! mšyhàî¡F 
mŠR§fŸ nkY« thŒikahs®fS¡F¤ 
Jizahf ïU§fŸ (F®M‹ 9:119)

c©ikahs®fS¡F mt®fsJ c©ikÆ‹ 
fhuzkhf mšyhà gÇrË¥gh‹. ehodhš 
eatŠrf®fis¤ j©o¥gh‹ mšyJ 
mt®fis k‹Å¥gh‹. (F®M‹ 32:24)

eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsjhtJ: MW 
Éõa§fŸ g‰¿ vd¡F cWâaËí§fŸ. eh‹ c§fS¡F 
brh®¡f¤â‰F  cWâ tH§F»nw‹. 

1) ngR«nghJ c©ikna ngR§fŸ,

 2)th¡FWâia¡ fh¥gh‰W§fŸ, 

3) e«ã¡ifia¡ fh¥gh‰W§fŸ, 

4)c§fsJ f‰ig¥ ghJfh¤J¡ bfhŸS§fŸ,

5)c§fsJ gh®itia¤ jhœ¤â¡ bfhŸS§fŸ

6)muh#f« òÇtâÅ‹W« c§fŸ fu§fis¤ jL¤J¡ 
bfhŸS§fŸ.

"c©ikÆš thŒik e‰brašfS¡F ï£L¢ 
brš»wJ" e‰brašfŸ brh®¡f¤â‰F ï£L¢ 
brš»‹wd."

ïja¤â‹ Ífh¤
eãfŸ ehaf« ([š) mt®fŸ "ïja Ífh¤nj Äf¥ 

bgÇa Ífh¤ MF«. (mJ xUt‹ jdJ j‹ Kid¥ig 
vâ®¤J¥ nghuhLtJ) Ôa brašfŸ g¡f« bršy 
nt©Lbk‹w cz®it btštJ« Ífh¤ MF«.

e«ã¡if
F®M‹ TW»‹wJ:

eh‹ c§fË‹ e«ã¡if¡FÇa öjuhnt‹. 



212 ï°yh« X® m¿Kf«

vdnt Ú§fŸ mšyhàî¡F mŠR§fŸ. 
vd¡F¡ Ñœ¥goí§fŸ (F®M‹ 26:107, 108)

(K°È«fns !) mšyhà c§fS¡F¡ 
f£lisÆL »‹wh‹. mkhd¤ - mil¡fy¥ 
bghU£fis mt‰¿‰ FÇat®fËl« Ú§fŸ 
x¥gil¤J ÉL§fŸ (F®M‹ 4:58)

Úâ
F®M‹ TWtjhtJ:

â©zkhf mšyhà Úâ brY¤J« goí« 
e‹ik brŒí« goí« cwÉd®fS¡F 
<ªJjî« goí« f£lisÆL»‹wh‹ 
(F®M‹ 16:90)

xU T£l¤jh® ÛJ Ú§fŸ bfh©LŸs 
gifik c§fis ÚâÆÈUªJ ãwH¢ 
brŒJÉl¡ TlhJ. Ú§fŸ Úâ brY¤J§fŸ... 
(F®M‹ 5:8)

rKjha kh‰w« bfh©L tUjš
F®M‹ TWtjhtJ: 

vªj xU r_fK« j‹ g©òfis kh‰¿¡ 
bfhŸshj tiu c©ikÆš mšyhàî« m¢ 
r_f¤â‹ Ãiyia kh‰Wtâšiy (F®M‹ 
13:11)

kÇahij
mšyhà  kÇahij Ä¡ft‹. mt‹ kÇahijia 

ÉU«ò»‹wh‹.

bk‹ikahd ng¢R
bk‹ikahf¥ ngRtJ ï°yh¤âš xU rka 

e‰brayhF«. fodkhf¥ ngRtJ  ghtkhF«. F®M‹ 
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TW»‹wJ:

kÅj®fËl« ešyt‰iw¥ ngR§fŸ (F®M‹ 2:83) 

mšyhàÉ‹ ÛJ« ïWâ ehË‹ ÛJ« e«ã¡if 
bfh©lt®fŸ ešydt‰iwna ngr nt©L« mšyJ 
mikâahf ïU¡f nt©L«" vd eãfŸ ehaf« ([š) 
eÉ‹WŸsh®fŸ.

Éahghu  tÊ KiwfŸ
Éahghu« brŒíkhW F®M‹ TW»‹wJ

cdJ v#khdÅlÄUªJ bršt¤ij¤ njo¥ 
b g W t J  g h t k š y .  ó Ä Æ š  g u É ¢  
b r š Y § f Ÿ .  m š y h à É ‹  m U i s ¤  
njL§fŸ. (F®M‹ 62:10)

mšyhàÉ‹ öj® T¿ÆU¥gjhtJ:

bghUis É‰F« nghJ« th§F« nghJ«, jh‹ 
bfhL¤j flid¤ âU¥ã¡ nf£F« nghJ« m‹ghfî« 
vËa KiwÆY« elªJ bfhŸgt‹ ÛJ mšyhàÉ‹ 
mUŸ ïu§f£Lkhf !

k‰wt®fSila 
F‰w§Fiwfis kiw¤jš

ïªj cy»š k‰wt®fSila F‰w§Fiwfis 
kiw¤jtÅ‹ F‰w§Fiwfis Û©L« cÆ®¥ã¡F« 
e h Ë š  m š y h à  k i w ¥ g h ‹ "  v d  e ã f s h ®  
eÉ‹WŸsh®fŸ.

xUtUila å£oDŸ EiHí« K‹d® mDkâ 
bgW§fŸ:

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns!  c§fsJ 
åLfis¤ jÉu k‰wt®fË‹ åLfËš mªj 
å £ l h Ç ‹  ï i r i t ¥  b g w h k Y « ,  
mt®fS¡F [yh« Twhj tiuÆY« 
EiHahÔ®fŸ. ïªj tÊKiw c§fS¡F 
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Äf¢áw¥òilajhF«. Ú§fŸ ïjid 
ÃidÉš it¥Õ®fŸ vd vâ®gh®¡fyh«. 
Mdhš, m§F vtiuí« Ú§fŸ fhzÉšiy 
ba‹whš, c§fS¡F mDkâ mË¡f¥glhj 
tiuÆš m§nf EiHahÔ®fŸ..." (F®M‹. 
24:27,28)

R¤j« e«ã¡ifÆš ghâ
öŒik <khÅ‹ (e«ã¡ifÆ‹) ghâahF« vd 

eãfŸ ehaf«([š) eÉ‹WŸsh®fŸ. ï°yh« 
öŒikÆ‹ mo¥gilÆš jh‹ cUth¡f¥g£LŸsJ.

eãfŸ ehaf«([š) v¥nghJ« j§fsJ cliyí« 
Milfisí« R¤jkhf it¤âU¥gh®fŸ. fhy« jtwhJ 
FË¥gh®fŸ. jkJ njhH®fisí« R¤jkhf ïU¡F«go 
m¿îW¤Jth®fŸ.

v¥nghJ« åLfË‹ K‰w§fisí«, bghU£fŸ 
É‰F« rªijfisí« R¤jkhf it¤J¡ bfhŸSgo 
eãfsh® jkJ njhH®fËl« tÈíW¤â¡ TWth®fŸ.

rnfhju¤Jt«
Ú§fŸ x›bthUtU« c§fsJ rnfhjuÇ‹ 

f©zhoahF«. Ú§fŸ c§fŸ rnfhjuÇl« VnjD« 
Fiw f©lhš clnd mjid mtÇl« bjÇÉ¤J 
mâÈUªJ ÉLgl¢ brŒa nt©L«. e«ã¡ifahs®fŸ 
xUtU¡bfhUt® f£ol¤â‹ ghf§fis¥ nghš ïU¡f 
nt©L«. x›bthU ghfK« ï‹bdh‹iw jh§» 
Ã‰gij¥nghš (AÔ°)

xL¡f¥g£lt®fË‹ e©gdhf ïU
xL¡F Kiw¡F vâuhfî«, xL¡f¥g£lt®fS¡F 

M j u t h f î «  j § f s J  F u š f i s  c a ® ¤ J k h W  
K ° È « f i s  e ã f Ÿ  e h a f « ( [ š )  m t ® f Ÿ  
tÈíW¤âíŸsh®fŸ. xL¡f¥g£lt®fË‹ e©gdhf 
ïU; bfhL§nfhš mur®fS¡F«, mt®fsJ jtwhd 
b r a š f S ¡ F «  v â u h f  K i w a h d  t Ê f Ë š  
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nghuhL§fŸ" vd F®M‹ TW»‹wJ. nkY« F®M‹ 
F¿¥ãLtjhtJ:

nkY« gyåd®fshf M¡f¥g£l, ml¡» 
xL¡f¥g£l M©fŸ, bg©fŸ k‰W« 
FHªijfŸ M»nahU¡fhf mšyhàÉ‹ 
tÊÆš Ú§fŸ ngh® òÇahkš ïU¡f 
v‹djh‹ fhuz«? mt®fnsh v§fŸ 
ïiwtnd!  m¡»uk¡fhu®fŸ thG« 
ï›ñÇÈUªJ v§fis btËna‰Wthahf!  
nkY« v§fis¥ ghJfh¡f¡ Toa xUtiu 
c ‹ Å l Ä U ª J  n j h ‰ W  É ¥ g h a h f !   
v § f S ¡ F  c j É  b r Œ g t i u í «  
c‹ÅlÄUªJ njh‰WÉ¥ghahf" v‹W 
ãuh®¤jid brŒ»‹wh®fŸ (F®M‹ 4:75)

f‰wY«, m¿î«
eãfŸ ehaf«([š) mt®fŸ eÉ‹WŸsh®fŸ:

ãwªjâÈUªJ kuÂ¡F« tiu m¿it¤ njo¡ 
bfh©nl ïU. c‹idna Ú f‰W¡ bfhŸs Ka‰á brŒ. 
ïiwt‹ fhuzÄšyhkš vijí« gil¡fÉšiy. 
mšyJ fhuzÄšyhkš vijí« KGikahfnth 
mHfhfnth gil¡fÉšiy.

xU kÂ neu¢ áªjid Xuh©L tz¡f¤ij¡ 
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fh£oY« áwªjJ. f‰gj‰fhf mâf neu« bryÉLtJ, 
tz¡f¤â‰fhf mâf neu« bryÉLtij Él¢ 
áwªjjhF«. ïuÉš xU kÂ neu« fšÉ m¿it¢ 
brhšÈ¡ bfhL¥gJ. ïuî KGtJ« tz¡f 
tÊgh£oš <LgLtij Él¢  áwªjjhF«.

13

thœ¡ifÆ‹ áy K¡»a m«r§fŸ
czî« - ghd§fS«

c z î ¥  b g h U £ f S « ,  g h d § f S «  e k J  
Mnuh¡»a«. ts®¢á, kdÃiy M»at‰¿š jh¡f¤ij 
V‰gL¤J»‹wd. eh« c£bfhŸs nt©oa czî, 
mUªj nt©oa ghd§fŸ g‰¿ ï°yh« áy 
tiuaiwfis tF¤JŸsJ. xU Mnuh¡»akhd mw 
be¿ Ä¡f rKjha¤ij cUth¡Ftnj ï°yh¤â‹ 
neh¡fkhF«. R¤jkhd czî¥ bghU£fisí«, 
ghd§fisí« k¡fŸ c£bfhŸs mJ mDkâ¡»‹wJ. 
F®M‹ TWtjhtJ:

k Å j ® f n s !  ó Ä Æ Y Ÿ s t ‰ ¿ š  ö Œ i k a h d  
mDkâ¡f¥g£l bghUŸfis¥ òáí§fŸ. nkY«, 
iõ¤jhÅ‹ mo¢RtLfis¥ ã‹g‰whÔ®fŸ. Ã¢rakhf 
mt‹ c§fS¡F btË¥gilahd gift‹ Mth‹ 
(F®M‹ 2:168)

"K°È«fŸ "ã°ÄšyhÏ® uàkhÅ® uë«" v‹W 
brh‹d ãwnf czî c£bfhŸs Mu«ã¡f nt©L«. 
(ÄFªj fUizahsD«, ïu¡fKilnahDkh»a 
mšyhàÉ‹ âU¥bgauhš) eh§fŸ c©gj‰F«, 
mUªJtj‰F« czití« ghd§fisí« tH§» 
v§fis K°È«fshf ïU¡f¢ brŒj mšyhàî¡nf 
òfœ mid¤J«" v‹w JMit c©L Ko¤j ã‹ò Xj 
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nt©L«.

tyJ ifahš czit c©QkhW«, c©gj‰F 
K ‹ ò « ,  c © l  ã w F «  i f f i s  e ‹ F  f G t  
nt©Lbk‹W« eãfŸ ehaf«([š)  mt®fŸ 
K°È«fis m¿îW¤âíŸsh®fŸ. tÆWÃu«g 
c © z h k š  ï U ¥ g n j  Ä f î «  á w ª j j h F « .  
j©Ùiunah mšyJ ãw ghd§fisnah xnu _¢áš 
Fo¡f nt©lhbk‹W« Fo¡»‹w nghJ ïilbtË 
Élnt©Lbk‹W«, _‹W ïilbtËfŸ ÉLtJ 
ešyJ v‹W« eãfsh® T¿íŸsh®fŸ.  

öŒika‰w, clY¡F nfL ÉisÉ¡f¡ Toa 
czî¥ bghU£fis ï°yh« jil brŒJŸsJ. 
mDkâ¡f¥g£l bghUŸfŸ Ayhš v‹W«, jil 
brŒa¥g£l bghUŸfŸ "Auh«" v‹W« ï°yhÄa¢ 
r£l¤âš miH¡f¥gL»‹wd. 

Ñœ¡f©lt‰¿‹ khÄr¤ij c©z¡ TlhJ vd 
ï°yh« jil Éâ¤JŸsJ

1. ïwªj Éy§FfË‹ ïiw¢á (ïa‰ifahf ïwªj 
Éy§FfŸ)

2. mšyhàÉ‹ bgaiu¢ brhšyhkš mW¡f¥g£l 
Éy§FfË‹ khÄr«

3. fG¤J âUf¥g£L bfhšy¥g£l Éy§FfË‹ 
khÄr«.    4. g‹¿ ïiw¢á

5. khÄr czî c£bfhŸS« Éy§FfË‹ ïiw¢á

6. fh£L Éy§Ffshš ÉG§f¥g£l Éy§FfË‹ 
ïiw¢á.

Éy§FfË‹ ïu¤j¤ij¡ Fo¥gijí« ï°yh« 
jil brŒJŸsJ (F®M‹ 2:173, 5:3, 6:145, 16:115) 
Éy§FfË‹ cÆiuí«, mt‰¿‹ eyidí« kâ¡f 
nt©Lbkd ï°yh« nghâ¡»‹wJ. jhtu§fis 
c©Q« Éy§Ffis eh« c©Qtj‰fhfnt ïiwt‹ 
gil¤JŸsh‹. ïJ ïiwt‹ kÅj Fy¤â‰F 
tH§»íŸs Äf¥ bgU« mDTy§fËš x‹whF«. 
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ï i w t ‹  É y § F f i s  v ª j  K i w Æ š  m W ¡ f  
nt©Lbk‹W f£lisÆ£LŸshndh mªj KiwÆš 
jh‹ mW¡f nt©L«. ïJnt ïiwt‹ Éâ¤JŸs xnu 
ÃgªjidahF«. Éy§Ffis mW¡F« nghJ 
ïiwtÅ‹ bgaiu¢ brhšy nt©L«. ïªj KiwÆš 
mW¡f¥glhj Éy§FfË‹ ïiw¢áiaí«, mj‹ ãw 
ghf§fisí« c©gJ AuhkhF« (jL¡f¥g£lJ).

MšfAhš fyªj ghd§fŸ 
AuhkhF«

nghijia¤ ju¡Toa MšfAhš fyªj Õ®, xÆ‹ 
k‰W« rhuha« M»at‰iw mUªJtJ AuhkhF«. xU 
Mnuh¡»akhd rKjha¤â‰F nghij jU« kJ 
ghd§fŸ vªj tifÆY« V‰wjšy.

F®M‹ TWtjhtJ:

ïiw e«ã¡if bfh©lt®fns ! kJ, 
Njh£l«, gÈ Õl§fŸ, F¿gh®¡F« 
m«òfŸ M»ait mUtU¡f¤j¡f  iõ¤ 
jhÅa¢ brašfshF«.mt‰iw¤ jÉ®¤J¡ 
bfhŸS§fŸ. mj‹ _y« Ú§fŸ bt‰¿ 
bgwyh«. kJ k‰W« Njh£l¤â‹ thÆyhf 
c § f S ¡ » i l Æ š  g i f i k i a í « ,  
btW¥igí« V‰gL¤â mšyhàit 
Ãidî T®tâÈUªJ«, bjhGifÆÈUªJ« 
c§fis¤ jL¤J Élnt iõ¤jh‹ ÉU« 
ò»wh‹. ïj‰F¥ ãwfhtJ Ú§fŸ ït‰iw¤ 
jÉ®¤J¡ bfhŸå®fsh? (F®M‹ 5:90,91)

kJghd§fis mUªJtjhš rKha¤âš bgU« 
ãu¢idfŸ V‰gL»‹wd. mJ gy Ôa brašfS¡F«, 
g h t § f S ¡ F «  ï £ L ¢  b r š » w J .  r _ f «  
Mnuh¡»akhfî«, mikâahfî« ïU¡f nt©L 
bk‹gj‰fhf ï°yh« mid¤J Ôa brašfisí« 
monahL xÊ¤âl ÉU«ò»‹wJ.
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ï°yhÄa thœ¡if KiwÆš gaDŸs gy 
ÉâKiwfŸ cŸsd. e«khš Koªj msÉ‰F 
mt‰iw¥ ã‹g‰¿l eh« Ka‰áfŸ nk‰bfhŸs 
nt©L«. ï°yhÄa¢ r£l§fisí« ÉâKiw 
fisí« jÉ®¥gj‰fhf eh« rh¡F¥ ngh¡Ffis¢ 
brhšÈ¡ bfh©oU¡f¡ TlhJ. khwhf ïiwtÅ‹ 
f£lisfis¥ ã‹g‰¿ el¡f eh« ÔÉu Ka‰áfŸ 
nk‰bfhŸs nt©L«.

cil
všyh« tšy ïiwt‹ kÅjid Äf¢ áwªj 

tot¤âš gil¤JŸsh‹. jdJ nrtf®fŸ e‹whfî«, 
ne®¤âahfî« MilfŸ mÂa nt©Lbkd mt‹ 
ÉU«ò»‹wh‹. gil¥òfËny kÅj®fŸ jh‹ 
ca®ªjt®fŸ v‹gij eh« ÃidÉš ïW¤j nt©L«. 
eh« mÂ»‹w  cilfŸ  ïjid¥ ãuâ gÈ¡f 
nt©L«. xG§fhd, ne®¤âahd MilfŸ f©Âa¡ 
FiwÉidí«, be¿a‰w el¤ijiaí« jL¤J ekJ 
MSik¡F mHF nr®¡»‹wJ. F®MÅš ïiwt‹ 
F¿¥ãLtjhtJ:

"Mj¤â‹ k¡fns ! c§fSila bt£f¤ jy§fis 
kiw¥gj‰fhfî«, c§fŸ clY¡F¥ ghJfh¥ghfî«, 
my§fhukhfî« ïU¡f¡ Toa Milfis eh« 
c§fS¡F mUËÆU¡»‹nwh«. MÆD« ïiwa¢r« 
(j¡th) v‹D« Milna Äf¢ áwªj MilahF«.... 
(F®M‹ 7:26)

ï°yh« vËikiaí« ml¡f¤ijí« C¡FÉ¡ 
»‹wJ. f®t¤ijí« bgUikiaí« btË¥gL¤J« 



221ï°yh« X® m¿Kf«

Milfis btW¡»‹wJ. cil¡ fyh¢rhu«, jy 
k£l¤âYŸs gH¡f tH¡f§fŸ k‰W« j£g bt£g 
Ãiy M»at‰iw¢ rh®ªjJ v‹w nghâY« ï°yh« 
tF¤J¤jªJŸs ïªj ÉâKiwfisí« V‰W el¡f 
nt©L«.

ck® kf‹ m¥Jšyh xU Kiw eãfshÇl« "eh‹ 
ïiwtÅ‹ öjU¡F¥ gÂ»‹nw‹" X! ïiwtÅ‹ 
öjnu! eh‹ ešy ne®¤âahd Milfis mÂªjhš 
mj‹ fhuzkhf f®tK« mf«ghtK« bfh©l 
F‰w¤ij¢ brŒjtdh» ÉLntdh" vd¡ nf£lh®. 
mj‰F eãfsh®" ne®¤âahd Milfis mÂtJ 
kdâ‰FfªjJ. ïªj tif MilfŸ ïiwtid 
k»œ¢áaila¢ brŒ»‹wd" v‹W gâyË¤jh®fŸ.

nkY« eãfŸ ehaf«([š), tz¡f tÊghLfËš 
<LgL« nghJ ešy Milfisna cL¤J§fŸ 
(KGikahd cilaÂªJ) ntW vªj¥ gil¥òfis 
Élî« kÅj‹ mšyhàî¡F¡ flik¥g£LŸsh‹. 
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vdnt ïiwt‹ K‹dhš mt‹ Äf¢ áwªj Mil 
mÂªJ ïU¡f nt©L«" v‹W eÉ‹WŸsh®fŸ.

ntW th®¤ijfËš brhšy nt©Lkhdhš, 
ne®¤âahd cil mÂtJ mf«ght¤ij¡ F¿¡fhJ. 
k‰wt®fË‹ cÇikfis¥ òw¡fÂ¥gJ« mt®fis 
m‰gkhfî«, ïÊthfî« fUJtJnk mf«ghtkhF«.

bgUeh£fŸ
ï°yhÄa¥ g©oiffŸ ïiwtD¡F e‹¿ 

T W » ‹ w ,  k » œ ¢ á i a í «  F ö f y ¤ i j í «  
btË¥gL¤J»‹w rªj®¥g§fshf mikªJŸsd. 
ï°yh¤â‹ Äf K¡»akhd g©oiffŸ <Jš ã¤® 
k‰W« <Jš mšfh MF«. ïªj¥ bgU eh£fŸ j§fË‹ 
k»œ¢á¡fhf k£LkšyhJ ïiwtÅ‹ k»œ¢áia¥ 
bgWtj‰fhf g¡â áu¤ijíl‹ K°È«fshš 
bfh©lhl¥gL»‹wd.

<Jš ã¤®
ï°yhÄa M©o‹ g¤jhtJ khjkhd õ›thš 

Kjš ehŸ, ukyh‹ khj« Koªj kWehŸ  "<Jš ã¤®" 
bfh©lhl¥gL»‹wJ. xU khj fhy« neh‹ò neh‰w 
ãwF ï¥bgUehs‹W K°È«fŸ bghJ ïl§fËY« 
gŸË thršfËY« bjhGifÆid Ãiw nt‰¿ j§fsJ 
k»œ¢áiaí« Föfy¤ijí« btË¥gL¤J»‹wd®. 
xU khj fhy« neh‹ò neh‰F« gh¡»a¤ij¤ j§fS¡F 
tH§»aik¡fhf  všyh« tšy ïiwtD¡F 
K°È«fŸ e‹¿ brY¤J»‹wd®. ïª ehËš Énrl 
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c z î f Ÿ  j a h Ç ¡ » ‹ w d ® .  e © g ® f i s í « ,  
cwÉd®fisí« rªâ¡»‹wd®.  FHªijfS¡F 
m‹gË¥ò tH§F»‹wd®.

<Jš mœAh(A{#&¥ bgUehŸ)
"<Jš mœAh" ï°yhÄa M©o‹ gÅbu©lhtJ 

khjkhd JšA{ 10« ehŸ bfh©lhl¥gL»‹wJ. 
ïiwtÅ‹ f£lisia  V‰W jkJ kf‹ ï°khÆiy 
gÈ bfhL¡f á¤jkhf ïUªj ï¥uh»« eãÆ‹ (miy) 
âahf¤ij Ãidî TU« t©z« ï¥bgUehŸ 
bfh©lhl¥gL»‹wJ. ï¥uh»« eãÆ‹(miy) 
ïiw¥g‰iwí« Ñœ¥gojiyí« V‰W¡ bfh©l 
ïiwt‹, ï°khÆY¡F¥ gâyhf xU br«k¿ M£il 
gÈ bfhL¡FkhW T¿dh‹. ïªj K¡»a¤Jt« thŒªj 
Ãfœ¢á x›bthU M©L« A{ bgUehË‹ nghJ 
Ãidî Tu¥g£L m‹iwa âd« T£L¤ bjhGif 
el¤j¥gL»‹wJ. bjhGif¡F¥ ãwF, K°È«fŸ 
ïiwtÅ‹ k»œ¢áia¥ bgWtj‰fhf ML, khL 
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x£lf« ngh‹w Éy§Ffis¥ gÈ bfhL¡»‹wd®. 
gÈÆl¥g£l Éy§FfË‹ ïiw¢á cwÉd®fŸ, 
m©il å£L¡ fhu®fŸ, ViHfŸ M»nahU¡F¥ 
g»®ªjË¡f¥ gL»‹wJ. njit¥go‹, xU K°È« 
mšyhàî¡fhf jd¡F Äfî« ãÇakhd x‹iw¤ 
âahf« brŒaî« ja§f kh£lh‹ v‹w cŸSz®it 
ïªj¥ bgUehŸ btË¥gL¤J»‹wJ. ïJnt ïªj 
ÃfœÉ‹ _y« eh« bgW»‹w ghlkhF« (F®M‹ 22:37) 

btŸË¡»Hik bjhGif 
([yh¤Jš #&«M)

[yh¤Jš #&«M mšyJ btŸË¡»Hik¤ 
bjhGif T£lhf Ãiwnt‰w¥gL»‹wJ. taJ¡F tªj 
K°È« M©fŸ midtU« ïâš g§F bgw nt©L«. 
ï¤ bjhGif bg©fS¡F¡ f£lhaÄšiy. j§fsJ 
å £ L  n t i y f S ¡ F ¥  g h â ¥ ã š i y b a ‹ w h š  
bg©fS« ï¤bjhGifÆš fyªJ bfhŸsyh«.

kâa¤â‰F¥ ãwF k¡fŸ ï¤ bjhGifÆid 
Ãiwnt‰w¡ TL»‹wd®. gŸËthrY¡nfh mšyJ 
bjhGif eilbgW« ïl¤â‰F tªjîl‹ K°È«fŸ 
eh‹F u¡M¤ mšyJ mj‰F nk‰g£l R‹d¤ 
bjhGifÆid Ãiwnt‰W»‹wd®. mj‹ ãwF ïkh«, 
#&«M ciuia ÃfH¤Jth®. ã‹d®, ïkh« ïu©L 
u¡M¤ bjhGifia el¤â it¥gh®. ïj‹  ã‹d® MW 
u¡M¤ mšyJ mj‰F mâfkhd R‹d¤ bjhGiaí« 
cgÇ bjhGiffisí« x›bthUtU« jÅ¤jÅna 
Ãiwnt‰W»‹wd®.

K°È«fŸ xU jÅ¤j rKjha¤âduhF«: [yh¤Jš 
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#&«M xU rKjha¤ bjhGifahF«. x›bthU 
thuK« btŸË¡»Hika‹W K°È«fŸ j§fsJ 
gFâÆYŸs gŸË thrÈš x‹W To bjhGif 
òÇ»‹wd®. ïJ K°È«fis¥ bghW¤j msÉš xU 
thuhªâu¥ bgUehŸ MF«.

eãfŸ ehaf«([š) mt®fË‹ fhy¤âš gŸË 
thršfŸ ï°yhÄa¢ rka¢ brašghLfË‹ ikakhf 
âfœªjd. Mdhš ï‹iw¡F Ãiyik m¥go ïšiy.

xU F¿¥ã£l gFâÆš cŸs K°È«fŸ x‹W 
TL»‹w xU rªj®¥gkhf btŸË¡»Hik bjhGif 
mikªJŸsJ. ïªj x‹W TlÈ‹ nghJ K°È«fŸ 
rKjha¥ ãu¢idfis¥ ngá, Éthâ¤J¤ Ô®î 
fh©»‹wd®.  K°È«fËilna x‰Wikiaí«, 
x¤JiH¥igí« òÇªJz®ití« mJ V‰gL¤J»‹wJ.

ï°yhÄa eh£oš, muá‹ jiyik¥ bghW¥ãš 
ïU¥gt® mšyJ mtuJ ãuâÃâ mšyJ cŸq® 
jiyt® IªJ neu¤ bjhGiffisí« btŸË¡»Hik 
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bjhGifiaí« jiyefÇYŸs k¤âa¥ gŸË 
thrÈnyh mšyJ mªj¥ gFâÆYŸs bghJ gŸË 
thrÈnyh jiyik jh§» el¤J»wh®. ï°yhÄa¥ 
nguuá‹ Kjš fäghthf¥ bghW¥ng‰W¡ bfh©l 
eãfŸ ehaf«([š), kÔdhÉYŸs k°ÍJ‹ egÉÆš 
m i d ¤ J ¤  b j h G i f f i s í «  j i y i k  j h § »  
el¤âdh®fŸ.

K°È« cyf«

#d¤ bjhif
K°È«fŸ v§»UªjhY« mt®fŸ xnu rKjha¤ 

âdnu. e«ã¡if jh‹ K°È«fis x‹W gL¤J»‹wnj 
jÉu ónfhs mik¥ngh, Ãwnkh, ïdnkh, bkhÊnah 
mšy xU ï°yhÄa eh£oš k¡fË‹ FoíÇik 
ónfhs všiyfis mo¥gilahf¡ bfh©L 
Ã®zÆ¡f¥ glyh«. mâš ãu¢idÆšiy.

bgU«gh‹ik mo¥gilÆš gh®¤jhš j‰nghJ 
cy»š 53 K°È« ehLfŸ cŸsd. cy»š j‰nghija 
K°È«fË‹ #d¤bjhif 170 nfhoahF«.  ïJ  xU 
khbgU« kÅj r¡âahF«.

».ã. 1940 ¡F« 1950¡F« ïil¥g£l fhy¤âš gy 
K°È« ehLfŸ Rjªâu« bg‰wd. j‰nghJ K°È« 
ehLfŸ cy»‹ k¤âa¥ gFâÆš guÉ¡»l¡»‹wd. 
brdfš fl‰fiu k‰W« bkhnuh¡nfhÉÈUªJ gáã¡  
bgU§flš tiuÆY«, ïªnjhÅÎa¤ ÔîfŸ, 
tl¡»ÈUªJ bj‰fhf JU¡»ÆÈUªJ nrhkhÈah 
tiuíŸs k¤âa jiu¡flš gFâfËY« ï°yhÄa 
ehLfŸ guÉ¡ »l¡»‹wd. Rah£á bg‰w 53 K°È« 
ehLfŸ K‹nd‰w¥ gijÆ‹ gšntW ÃiyfËš 
ïU¡»‹wd. ï°yhÄa ehLfËš 60 bkhÊfŸ 
ngr¥gL»‹wd. muãfŸ, ïªâa®fŸ, JU¡»a®fŸ, 
gjh‹fŸ, Ód®fŸ, knya®fŸ, c°bg¡FfŸ, bAh[h 
ngh‹w gyju¥g£l ïd k¡fŸ K°È« cy»š 
thG»‹wd®.
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gÅ¥ngh® Koî¡F tªjj‹ Éisthf k¤âa 
MáahÉš cŸs c°bg¡»°jh‹, f#f°jh‹, 
» ® » ° j h ‹ ,  J ® ¡ n k Å ° j h ‹ ,  j h Í » ° j h ‹ ,  
m[®ig[h‹ M»a MW òâa K°È« ehLfŸ ÉLjiy 
bg‰wd. Inuh¥ghÉš mšngÅah jdJ °lhÈÅa¡ 
bfhŸifia¡ ifÉ£L É£lJ. ngh°Åah - bA¡[ 
nfhÉdh íbf°nyÉahÉlÄUªJ ãÇªJ br‹W 
ã‹d® br®ãa®fshš M¡uÄ¡f¥g£lJ.

K°È« áWgh‹ikÆd®
K°È« ehLfËš k£LkšyhJ K°Èkšyhj 

ehLfËY« K°È«fŸ fÂrkhd v©Â¡ifÆš 
thœ»‹wd®. K°È« rKjha« (mšyJ c«k¤) 
njáa§fis¡ flªJ xU bghJ rka¡ fyh¢rhu¤ijí«, 
tuyh‰iwí« xnu k¡fŸ v‹w cz®ití« bfh©l xU 
rKjhakhF«. K°Èkšyhj ehLfËš bkh¤j 
K°È«fË‹ _‹¿š xU g§F K°È«fŸ thœ 
»‹wd®. ïªâahÉš K°È«fË‹ k¡f£ bjhif 12 
nfhoahF«. ïªâa K°È« r_f« cy»nyna Äf¥ 
bgÇa áWgh‹ik K°È« r_fkhF«. ÓdhÉš 6 nfho  
K°È«fŸ cŸsd®. ãÈ¥ig‹°, g®kh, jhŒyhªJ, 
$y§fh M»a ehLfËš fÂrkhd v©Â¡ifÆš 
K°È« áWgh‹ikÆd® cŸsd®.

ïl¥ bga®¢á
1950 M« M©o‰F¥ ãwF, gy K°È« ehLfŸ 

Rjªâu« milªjd. mj‹ ã‹d® gy K°È« ehLfis¢ 
rh®ªj K°È«fŸ nk‰F ehLfis¤ neh¡»¢ bršy 
Mu«ã¤jd®. ïªj ïl¥ bga®¢á Inuh¥ghÉš 
â£lÄ£l KiwÆš eilbg‰wJ. j§fsJ giHa 
fhyÅ Mâ¡f ehLfis neh¡» K°È«fŸ FL«g«, 
FL«gkhf¢ br‹W Fona¿d®. ï›thwhf, ïªâah, 
g§fshnjZ, gh»°jh‹ M»a ehLfis¢ rh®ªj 
K°È«fŸ ï§»yhªâ‰F¢ br‹wd®. mšéÇa®fS«, 
bkhnuh¡f®fS«, JÅÎa®fS« ãuh‹° neh¡»¢ 
br‹wd®. ïªnjhndÎa®fS«, RÇneÄa®fS« 
(RÇne« bj‹M¥Ç¡fhÉ‹ tl¡»YŸs xU ehlhF«) 



Ahyªâ‰F¢ br‹wd®. JU¡»¡F«, b#®kÅ¡F« 
ngh®fË‹ nghJ V‰g£l cwÉ‹ fhuzkhf fÂrkhd 
v©Â¡ifÆyhd JU¡»a®fŸ b#®bkÅ¡F¢ br‹W 
Fona¿d®. j‰nghJ Inuh¥ãa ehLfËš 20 ÄšÈa‹ 
K°È«fŸ cŸsjhf¡  fz¡»l¥g£LŸsJ. 

ts§fŸ 
cy»YŸs K°È« ehLfŸ mid¤J« nr®ªJ 

_‹¿š ïu©L g§F v©bzŒ c‰g¤â brŒ»‹wd. 70 
rjÉ»j u¥gU«, 75 rjÉ»j rzY«, 67 rjÉ»j thrid 
krhyh¥ bghU£fS« (Vy¡fhŒ, »uh«ò, ÄsF 
ngh‹w) _‹¿š ïu©L g§F gid v©bzŒí«, 50 
rjÉ»j gh°ng£L«, 40 rjÉ»j o‹D« ïªehLfŸ  
c‰g¤â brŒ»‹wd. Äf mâf msÉyhd gU¤â, 
njÆiy, fh¥ã, cšy‹, ínuÅa«, bk¡Üáa«, Ã¡fš 
ngh‹w bt©ikahd cnyhf« ï‹D« gy 
bghU£fS«, jhJ¡fS« c‰g¤â brŒa¥gL»‹wd. 
K°È« ehLfËš Äf mâf msÉyhd ïa‰if 
vÇthí« cŸsJ.

cyf¥ gl¤ij Ú§fŸ  gh®¤jhš, K°È« ehLfŸ 
Äfî« nfªâukhd gFâfËš mikªJŸsij¡ 
fhzyh«. 60 rjÉ»j K°È« ehLfS¡F k¤âajiu¡ 
flš všiyahf cŸsJ. br§flY« tisFlhî« 
KGikahf K°È« ãunjr¤âšjh‹ cŸsd. fhy¥ 
ngh¡»š K°È«fË‹ x‰Wik Äfî« ájW©L nghŒ 
É£lJ. kÅj r_f¤â‹ x£L bkh¤j eyÅ‰fhf  mªj 
x‰Wik Û©L« f£l¥gl nt©L«.

xU fhy f£l¤âš m¿ÉaY¡F«, ehfßf¤â‰F« 
Äf¥ bgU« g§fË¥ò¢ brŒj K°È«fŸ, ï°yh¤â‹ 
mo¥gilÆš Û©L« x‹W g£lhš, m¤jifa 
g§fË¥ig Û©L« tH§»l Koí«. ï°yh¤â‹ 
nghjidfis ïja R¤âíl‹ fil¥ão¥gj‹ _ynk, 
c©ikahd  K‹nd‰w¤âid kÅj r_f« mila 
Koí« ï°yh¤â‹ bgUikia Û©L« Ãiyeh£ol 
eh« Ka‰áfŸ nk‰bfhŸs nt©L«. mJ x‹nw 
j‰nghija ãu¢id ÄFªj cy»‰F k»œ¢áiaí«, 
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e‹¿

gšntW eg®fËlÄUªJ« neuoahf¥ bg‰w 
cjÉ¡F« jftšfS¡F« eh‹ e‹¿ bjÇÉ¤âl¡ 
flik¥g£LŸns‹. F¿¥ghf eh‹ nk‰nfhŸ 
fh£oíŸs üšfË‹ MáÇa®fS¡F¥ bgÇJ« e‹¿¡ 
fl‹ g£LŸns‹.

všyh« tšy mšyhà mt®fS¡F mUŸ 
g h È ¥ g h d h f .  m t ® f s J  K a ‰ á f i s  V ‰ W ¡  
bfhŸthdhf MÛ‹.

ïªj üiy vGJtj‰F vd¡F vªjÉjkhd tÂf 
neh¡fKÄšiy. mjid eh‹ vâ®gh®¡fîÄšiy.

ï ª j ¥  g Â Æ š  v d ¡ F  É R t h r ¤ J l D « ,  
<Lgh£LlD« gÂîlD« cjÉfŸ brŒj #dh¥ 
KA«kJ E~kh‹fhD¡F vdJ e‹¿ia¤ bjÇÉ¤J¡ 
bfhŸ»nw‹.

ïªj¥ gÂÆid nk‰bfh©ol všyh« tšy 
mšyhà vd¡F njitahd thŒ¥òfisí«, 
Phd¤ijí«, M®t¤ijí«, tH§»dh‹. mtdJ mUŸ 
ïšiy v‹whš ïªj¥gÂ Ãiwî bg‰¿U¡fhJ. 
gaDŸsjhfî« ïUªâ¡fhJ. rkhjhd¤ijí« 
m‹igí« kÅj r_f¤âilna gu¥ãa vd¡F 
tÊfh£LkhW všyh« tšy ïiwtid eh‹ 
ïiwŠR»‹nw‹.

Mf°£, 2013                           i[a¤ AÛJ nkhàÌ‹
jiyt®, [yh« br‹l®

bg§fqU
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